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Az ovoda adatai

Székhely Ovoda neve: Brunszvik Teréz Ovoda

Cime: 2462 Martonvasar, Deak Ferenc utca 3.
Telefonszam: 06-22/460-290
Email cim: mvovoda@agmail.com

Az évoda fenntartéja: Martonvasar Varos Onkormanyzata
Cime: 2462 Martonvasar, Budai at 13.
Telefonszama: 06-22/460-004

Intézmény vezetoje:  Stefkovits Ferencné
Vezeto helyettese: Torok Tiinde (altalanos helyettes)

Biber Doéra (szakmai helyettes)

A programot készitette az intézmény vezetdje, elfogadta az intézmény
neveldtestiilete.
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""Az embereknél éppen gy, mint a novényeknél, igen sok fiigg attol,
milyen talajban és milyen hatasok alatt fejlodnek s taplalkoznak

felcsirazo természetiik legzsengébb rostjai."

Brunszvik Teréz

Bevezeto

Pedagogiai  Programunkat a 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol,
20/2012.(VI111.31.) EMMI Rendelet, a 363/2012. (XII. 17.) Korm.rendelet — az Ovodai
Nevelés Orszagos Alapprogramjarol — alapjan feliilvizsgaltuk. A jelenlegi moddositast a
feliilvizsgalat tette sziikségessé. Programunkban megoérizziik az eddigi gyakorlatunk
eredményeit ¢és legjobb  tapasztalatait. Pedagodgiai Programunk  biztositja az
ovodapedagdgusok pedagogiai nézeteinek és modszertani szabadsdganak érvényesiilését.
Tiszteletben tartja a gyermekek érdekeinek védelmét. A gyermekek harmonikus fejlédése
érdekében ovodai nevelésiink a sokszinliségre és a szakmai megujulasra torekszik.
Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja a hazai 6vodai neveléstorténet hagyomanyaira,
értékeire, nemzeti sajatossdgaira, a pedagdgiai €s pszichologiai kutatasok eredményeire, a
nevelésiigy nemzetkozileg elismert gyakorlatdra épitve, Magyarorszdg Alaptorvényének
értékeit és a Magyarorszag altal alairt nemzetkozi szerz8désekben vallalt kotelezettségeket
figyelembe véve meghatdrozza a magyarorszagi oOvodakban folyé pedagdgiai munka
alapelveit.
Az o6vodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatarozasanal abbol kell kiindulni, hogy
e agyermeket — mint fejl6do személyiséget — gondoskodas és kiilonleges védelem illeti
meg,
e a gyermek nevelése elssorban a csaldd joga és kotelessége, az 6voda a csaladi élet
kiegészitdje
e az Ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasanak
megerdsitésére kell irdnyulnia, az emberi jogok ¢és gyermekek megilletd jogok
tiszteletben tartdsaval, oly moddon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel
részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

Ovodank nevel6testillete a lehetdségeket figyelembe véve a kiilsé vilag tevékeny
megismerését és az egészséges ¢életmodra nevelést valasztotta helyi programunk alapjaul.

Programunkban a természeti és tarsadalmi értékek felismerését, dvasat segitd szemlélet és
magatartas kialakitasat szeretnénk kialakitani és hangsulyozni. Tessziik ezt azért, mert azt
tapasztaljuk, hogy jelen vilagunkban egyre inkabb csokken a kotddés a természettel, tudatossa
kell valnunk, és ebbe az irdnyba kell gyermekeinket is nevelni, hogy felndve feleldsséget
legyenek képesek vallalni a 1étinkhoz elengedhetetlen kornyezetiik, vilagunk irant. Ovodank
feltételei minden lehetdséget megadnak céljaink eléréséhez.
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1. Bemutatkozas

I.1. Nevelési értékek ovodankban

Hissziik és valljuk, hogy 6vodank szinvonalat, mindségét, hatékonysagat a neveldtestiilet és a
pedagodgiai munkat kozvetleniil segitd személyzet szinvonala hatdrozza meg. Elfogadasunkat
kozvetitjik a gyerekek felé, azt, hogy ugy fogadlak el, ahogyan vagy. Ezzel érzelmi
biztonsagot biztositunk, emellett igyeksziink mindenben és mindenkiben megtaldlni a
legjobbat, €s azt erdsiteni. Fontosnak tartjuk a kdzos célokért valo erdfeszitéseket, bizunk a
személyes példamutatds erejében. Elengedhetetlen, hogy az 6voda valamennyi dolgozoja
szeresse munkdjat, érezze annak megbecsiilését, azonos elveket valljon és azonos célokért
dolgozzon.

Ovodénkat gyermekkozpontiisag és befogadas jellemzi, ami a gyermekek szeretete mellett azt
is jelenti, hogy ismerjiik a gyermekek testi, lelki, szellemi sziikségleteit, és figyeliink annak
kielégitésére. Ervényesiil gyermekek mindenek eldtti érdekeinek figyelembe vétele. Sajatos
nevelési igényli gyermekeket is neveliink, segitve a kiilonbozdségek elfogadasat.

Feladatunk, hogy 6vodasainknak érzelmi biztonsagot nyujtsunk. Biztositjuk a szabad jaték, a
parhuzamos tevékenységek feltételeit. Megfeleld kornyezetet teremtiink, minden nap
tapasztalatokat nyuajtunk, a mozgas, vers, mese, ének, zene, tanc, abrazolas terén. A csaladi
nevelés elsddlegességének tiszteletben tartdsaval, szorosan egylittmiikddiink a csaldddal.
Ovodank nevelés kozponti, a gyermeki személyiség kibontakoztatasara torekszik, figyelembe
véve a gyermekek életkori és egyéni sajatossagait. A differencidlt bAndsmoddal az egyéni érés
sajatossagainak figyelembevételével a gyerekek dnmagukhoz viszonyitott fejlodését segitjiik.
A személyiség fejlodésének ¢és fejlesztésének alapvetd eszkozének, moddszerének a
jatékossagot tartjuk. A készség- ¢és képességfejlesztést kiillonbozo tevékenységekbe
integraltan, az egyéni és a kozosen megélt élmények és tapasztalatok fejlesztd hatdsarnak
tudatos kiaknazasaval biztositjuk.

Ovodéankban sajatos nevelési igény(i gyermekek nevelése is folyik a tobbségi gyermekkel. Az,
hogy a pedagdgus milyen modon viszonyul a sajatos nevelési igényli gyermekhez, gyermeket
nevel6 csaladokhoz meghatarozé a nevelési folyamat eredményességében.

Egyiittnevelés sordn érvényesitjiik a habilitacios, rehabilitacids szemléletet, sériilés specifikus
modszereket, eljardsokat. Ehhez nyUjt segitséget — a fenntarto altal biztositott —
gyogypedagogus.

Csoportjainkban (erre toreksziink) kettd ovodapedagogus ¢€s egy dajka dolgozik heti
valtasban, nevel6 munkdnkat az intézményben harom pedagdgiai asszisztens is segiti. Az
adminisztracio ellatdsdban az ovodatitkar, a konyhai teenddk ellatdsdban ketté konyhai
dolgoz6 (beszallitd alkalmazasaban allnak) vesz részt.

Ovodank neveldtestiiletének, alkalmazotti korének célja, hogy szeretetteljes 6Ovodai
1égkorben, megbecsiilésben, szeretetben toltsék el a gyermekek 6vodas éveiket.
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Eletkoraknak megfelel6 tevékenységkozponti modszerek —alkalmazisaval, —jatékos
tevékenységek szervezésével, természetbdl, terepi tapasztalatokbol szerzett tevékenységek
soran ismeretbdvitést kapjanak.

Nevelotestiiletiink tagjai tovabbképzéseken frissitik és bovitik tuddsukat, hozzdk az 1j
ismereteket, beépitik munkajukba és tudasukat megosztjak a nevelbtestiilettel. Ovodank 2010-
ben, 2013-ban és 2016-ban is elnyerte a ,,Zold Ovoda” cimet, 2019-ben az ,,Orokos Zold
Ovoda” cimet. Ezért is tartalmazza programunk a zold 6voda kritériumrendszerének feladatait
¢s eszkdzrendszerét.

A gyermekek elsddleges tevékenységének a jatékot tekintjiik. Igyeksziink olyan valtozatos
jatékkal atszott tevékenységeket szervezni, ahol a gyermekek egyéni képességei
kibontakozhatnak, és eljuthatnak egyéni képességeik optimdlis hatardhoz. Az 6vondk
csoportjaik nevelési feladatainak megvalositasahoz élnek a modszervalasztas szabadsagaval.
Jatékos tevékenységek lehetdségének felajanldsaval, megteremtjiik a gyermekeknek a
feltételeket az egyéni vagy kozos tevékenységekre. 4-6 gyermek szamara jol lehatarolhatéd
tereket biztositunk jatszohelynek, melyet a gyereckek mobilizalhatnak. Tamogatjuk a
gyermekek jatékelképzeléseit. Az dvodapedagogus ebben minta, elfogadd segitd, tamogato.
Modszereink: jatékos tevékenykedtetés, bemutatds, magyardzat, beszélgetés, személyes
példaadas, szemléltetés, kisérletezés, vizsgalodas, babozas, szocialis tanulds, differencialas,
ellendrzés, értékelés (pozitiv értékek megerdsitése, batoritds, megerdsités).
Neveldmunkankban kiemelt helyet foglal el hagyomanyaink 6rzése, az egészséges életmodra
nevelés, a kornyezet megismerésére, szeretetére nevelés, a helyes nyelvhasznalat
megalapozasa. A gyermekek nyitottsagara épitiink, hozzasegitjikk a gyermekeket ahhoz, hogy
megismerjék sziikebb és tdgabb kornyezetiiket, amely a nemzeti identitdstudat, a keresztény
kulturalis érték, a hazaszeretet, a sziil6f61dhoz és csaladhoz valo kotddés alapja.

Az ovodaba keriild gyermekek képességeinek fejlettségi szintje eltérd. Neveldtestiiletiink ezt
a kiilonbozoséget elfogadja, és tiszteletben tartja.

A nevelbtestiilet szdmara sikerélményt, belsé elégedettséget jelent, ha a sziilok
neveldpartnerilknek tekintenek benniinket, bizalommal fordulnak hozzank. A sziil6ket
igyeksziink megnyerni munkank segitésére, az 6vodai élet gazdagitasara, sziikség esetén a
nevelémunka hatékonyabbd tételére.

I.2. Helyzetkép

Martonvasar varos Fejér megyében, kozel azonos tavolsagban helyezkedik el Budapesttdl és
Szekesfehervartol. A jo foldrajzi fekvessel ¢s kozlekedesi lehetosegekkel egyiitt, vonzza a
nagyvarosokbol, Budapest, Szdzhalombatta, Erd irdnyabol letelepedni vagyokat.

Ovodank egy székhelyen mikodik, 10 otthonosan, gyermekek igényeinek megfeleléen
berendezett csoportszobaba varjuk a gyerekeket. Csoportszobdk mellett fejlesztd szobak,
tornaszoba €s aula biztosit helyet a tevékenységekhez, fejlesztésekhez.

Intézménylinkhdz tagas, flives udvar tartozik, amely ideélis helyszint biztosit a jatékra. Udvari
jatékaink modernek, zomében természetes anyagbol késziiltek, megfelelnek az eldirasoknak,
sokféle tevékenységre adnak lehetdséget.
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Az intézmény Ot terasza biztositja, hogy es6ben is levegdzhessenek a gyerekek, emellett a
forr6 nyari napokon arnyékot is biztositanak szamunkra.

A varos kozepén elhelyezkedd kastélypark teriiletén ma az MTA Agrartudomanyi Kutatd
Kozpontja miikodik. Ovodasainknak kedvelt kiranduld és gytijtogeté helye. Minden
¢vszakban lenyligozd szépségével, eldsegiti gyermekeink lakohelyéhez fiiz6d6 pozitiv
¢érzelmeinek kialakulasat.

Ovodasaink nagyon eltérd csaladi koriilmények koziil érkeznek. A csaladok szociokulturalis
hattere valtozo. Vannak igen jo anyagi koriilmények kozott élok, de olyanok is, akiknek
szerények, illetve szegényesek a lehetOségeik. Az egyenld esély megteremtésére
kozosséglink €s a sziil6k alapitvanyt hoztak létre, melynek célja, feladata az O6voda
gyermekeinek magasabb szinvonali nevelése érdekében szakmai programok, eléadasok
szervezésére, valamint a hatranyos helyzetli gyermekek felzarkdztatasara. Ehhez eszkozok,
feltételek biztositasa.

Névadonkat, Brunszvik Terézt a hazai kisdeddvas uttordjét csaladi kotelékek flizték
Martonvéasarhoz. Jorészt az itt szerzett tapasztalatok segitették azokhoz a felismerésekhez,
amelyek ¢életének célt, tartalmat adtak, s amelyek az els¢ magyar kisdedovok megalapitasara
késztették. A reformkorban orszdgszerte alakultak az 6voddk, de a Brunszvik csalad
rezidenciajanak otthont add telepiilés kimaradt ebbdl a mozgalombdl. Elképzelhetd, hogy
Teréz Ovodaszervezd tevékenységét Martonvasarra is megprobalta kiterjeszteni, torekvése
azonban meghitsult. Igy tortént, hogy nem 6, hanem unokadccse, Brunszvik Géza rakta le a
martonvasari 6voda alapjait 1883-ban.

Névadonkra emlékezve, Brunszvik Teréz tizzomanc emlékplakettet kap az, az 6vond, aki 25
évet dolgozott példaértékiien az 6vodankban.

Ovodank kapcsolatot tart tarsintézményeivel. Részt vesziink varosunk életében, megjeleniink
kiilonb6zo rendezvényein, és munkankkal segitjiik is ezek lebonyolitasat.

A vérosi lapban rendszeresen irunk az ovodankban folyd6 munkéankrol. Apro otletekkel,
tanacsokkal segitjiik a sziilok mindennapi ¢€letét.

I1. Kiildetésnyilatkozat, jovokép, ovodakép, gyermekkép
I1.1. Kiildetésnyilatkozat

Brunszvik Teréz nevét viseld 6vodaként, elkdtelezettek vagyunk a magyar dvodapedagogia
értékeinek megdrzésében.

Az intézményiinkben dolgozé pedagdgusok a Pedagogiai Programunk szellemében segitséget
nyUjtanak a gyerekeknek az egyenld hozzaféréshez, a hatranyok lekiizdéséhez, a tehetség
gondozéasahoz, a sajatos nevelési €s beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdo
gyerekek integraldsahoz.

Olyan kozosség vagyunk, ahol a szakmaisagot az évodapedagogusok képviselik, de a célok
megvaldsuléasat, a neveld-oktatd munkat segitok egyiittmiikodésével valdsitjuk meg.
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Hisziink a gyermekek nevelhetdségében, abban, hogy ennek elsd 1épcséfoka a gyermekek és
sziileik bizalmanak elnyerése, megtartasa, tudva, hogy sikeres személyiség fejlesztésre
szakmailag felkésziilt, tudatos pedagdgusok képesek, a csalad timogatasaval.

Hissziik, hogy a nevelésben alapvetd, hogy az dovodapedagogusok, képesek legyenek a
gyermekhez ugy nyualni, hogy mindennapi érzelmi hangulatukat figyelembe veszik.
Pedagogusok, segitok lelkesedése, viddmsaga ragadds, az empatikus 1égkor hatassal van a
gyerekekre és minden partneriinkre.

Kotelességiinknek tartjuk a helyi adottsagok figyelembe vételével a jaték, mozgas
els6dlegességének figyelembe vételét és a rendelkezésiinkre allo eszkozok legoptimalisabb
kihasznalasat.

Elkotelezettek vagyunk a fenntarthatd fejlodés irant, elsédleges célunk, hogy a gyerekek
fogékonnya valjanak a kornyezeti valtozasokra, képesek legyenek racsodalkozni kozvetlen
kornyezetiikben 1év6 természeti sz€pségekre. Olyan gyermekeket neveliink, akik természeti,
tarsadalmi kornyezetiiket tisztelik, koruknak megfeleléen megértik. Remélhetdleg felndttként
jobbitjak vilagunkat.

Hissziikk ¢és wvalljuk, hogy a gyerekek sajat tevékenységiikon keresztiil jutnak valos,
hasznalhat6 maradand6 tudéshoz.

11.2. Jovokép

Az 6voda kapujat atlépve mindenki érezheti az dvoda mesevilagat, vilagunk tiszteletét, mind
latvanyban, mind szellemiségben.

Volt 6vodasaink gyermekeiket 6vodaba hozva megtapasztaljak a megorzott értékeket.

Kell6 elhivatottsaggal, szakmai tudassal, olyan gyermekkodzponti 6vodai €letet biztositunk
6vodasainknak, ahol nyugodt, csaladias légkorben orommel élhetik meg Ovodas éveiket,
képességeikhez mérten fejlddésiik optimumat érik el.  Valamennyiiiket egyedinek és
megismételhetetlennek tekintjiik, fejlodésiik segitésének alapjat, onmagukhoz mért értékelés,
differencialas adja.

Jol felkeésziilt, feleldsségre-, fejlodésre képes, sziikséges létszdml oOvodapedagdgusaink
képesek lesznek gyorsan valtozé kihivasokra rugalmasan, megfeleléen reagalni, mikdzben
utat mutatunk a nevel6-oktaté munkat segité munkatarsainknak, esetlegesen a csaladoknak.

Az 6vodéas gyermekek legfobb tevékenységének a jatéknak és mozgasnak a vezetd szerepét
megOrizzik, erdsitjik. A gyerekek oOromteli jatékkal, szabad Onkifejezéssel, élmények
biztositasaval, tapasztalatszerzési lehetdségekkel, kivancsisaguk, érdeklddésiik kielégitésével
tevékenykedhetnek.
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11.3. Ovodakép

Ovodank a kozoktatasi rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi nevelést
egészitjiikk ki (esetenként potoljuk), a gyermekek harmadik ¢€letévétdl (esetenként a torvényi
eldirasoknak megfelelden 2.5 éves kortol) az iskolaba 1épésig.

Az ovoda pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja gyermekeink
fejlodésének és nevelésének legmegfelelébb feltételeit. Ovodankban, mikdzben teljesiti
alapvetd funkcioit, a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (a kisiskolas
korba) valo atlépés belso pszichikus feltételei.

Az O6vodai nevelésiink célja az, hogy 6voO-védd, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd
funkcidinak megvalositasaval eldsegitse az 6vodasok sokoldalt, harmonikus fejlodését, a
gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok kiegyenlitését, a tehetség gondozésat, az
egészségnevelést, a kornyezettudatos magatartasra nevelést az életkori és egyéni sajatossagok
¢s az eltéro fejlodési iitem figyelembevételével.

Ovodankban a gyermekek, a sziilk és a munkatarsak egyarant felszabadultan, biztonsagban
érzik magukat. Munkéankat nevelStestiileti kozosségben végezziik. Ovodai nevelésiinkben
érvényesiil az egyének példaja, tudasunkkal a gyermekek rendelkezésére allunk. Az egyén
tiszteletben tartasa mellett a tarsas viselkedés megtapasztaltatdsaval, gyakorlasaval, a
gyermekek szocializacidjat kivanjuk segiteni.

A kornyezettudatos magatartast és a kornyezetért felelos életvitel kialakitasat az 6voda
pedagdgiai tevékenységrendszerével és targyi kornyezetével segitjiik. Az ovodapedagogus
feladata a példamutatas mellet az, hogy segitse eld a kornyezet tevékeny megismerését, adjon
alkalmat, 1dot, eszkdzoket a spontdn és szervezett tapasztalat és ismeret megszerzésére.
Neveljen a kdrnyezet megovasara, a kornyezettel vald tudatos egyiittélésre. A kornyezet
ismeretén ¢és tiszteletén kiviil a gyermekek batran alakitsak kdrnyezetiiket karokozas nélkiil.
Tiszteletben tartjuk a gyermekek kulturdlis identitdsat. A nemzetiséghez tartozo gyermekek
ovodai nevelésében biztositjuk az dnazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, atorokitését.
Biztositjuk az oOvodai kozosségbe vald beilleszkedést, aktiv részvételhez sziikséges
ismeretek, készségek megszerzését, segitjiik a kolcsonds tiszteletet, megértést. Ehhez
nyugodt, biztonsadgos kornyezetet teremtiink, jo kapcsolatot alakitunk ki a csaladokkal.

11.4. Alapelvek

A gyermekek személyiségét, egyéni sajatossdgait megismerjik, elfogadjuk, eltérd fejlodési
itemiiket figyelembe vessziik. Egyéniségiiket tiszteletben tartva toreksziink arra, hogy
képességeik kibontakoztatdsat segitsiik, ezaltal nyitottak ¢és felkésziiltek lesznek az
ismeretek befogadasara. Az ovodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai intézkedéseket a
gyermekek személyiségéhez igazitjuk.

A kisgyermek egészséges fejlodéséhez ¢és  fejlesztéséhez sziikséges megfeleld
miiveltségtartalmakat kozvetitd személyi és targyi kornyezetet megteremtjiik. Nyugodt, derts,
csaladias, szeretetteljes ovodai légkort teremtiink, ahol a gyermekeket megbecsiilés, bizalom
ovezi, biztonsagban érzik magukat. Ebben a 1égkdrben egészitjiik ki a csaladi nevelést.

A legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége a kisgyermekkornak a szabad jaték, igy ezt
tartjuk a leghatékonyabb nevelési eszkdznek. Ovodankban a jaték soran a szabadjaték talsulya
érvényestl.
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Az 6vond személyisége minta, modell, 6vodasai szamara, a gyermeki tevékenységek
szervezdje a kozosségi élet iranyitoja, aki maga is a kozosség tagja, ahol a kiilonbozdségek
elfogadasa természetes. Alapvetd kovetelmény a kisgyermek emberi méltosaganak, jogainak
biztositasa az 6vodai nevelés teljes eszkozrendszerével. A gyermeket kiilonleges védelem
illeti meg, érdekei mindenek felett allnak. A gyermeknek joga van sziikségletei
kielégitéséhez. Minden gyermeket dnmagahoz képest mériink és értékeliink. Mérésiink a jaték
megfigyelésen, beszélgetésen, rajz elemzésen, elégedettség, és szociometriai mérésen alapul.
A sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai nevelésének iranyelveit szem el6tt tartva,
biztositjuk a szocializaciot, a fogyatékossag mértékéhez igazodd specialis fejlesztést (6voda
gyogypedagogusaval, sziikség szerint utazé pedagogussal).

Az SNI gyermekek iranti elvarast a fogyatékossag jellege, stilyossaganak mértéke hatarozza
meg. Mindig annyi segitséget adunk amennyire feltétlen sziiksége van a gyermeknek. Az
6vodai nevelésiink a fogyatékos gyermeknél is a nevelés altalanos célkitlizéseinek
megvalositasdra torekszik, naluk is ki kell alakulni az alkalmazkodé készségnek, az
akaraterének, az onallosagra torekvésnek, az egylittmitkddésnek. A rovid tava célokat mindig
komplex vizsgélati diagnozisra, szakember javaslataira épitjiik. Munkankban a szakemberek
koz0s, azonos elven torténd egyiittmiikodésére épitiink.

11.5. Gyermekképiink

A gyermek egyedi, méssal nem helyettesithetd individuum szellemi, erkdlcsi €s biologiai
értelemben is egyedi személyiség és szocialis 1ény egyszerre. Fejlodod személyiség, fejlodését
genetikai adottsdgok, az érés sajatos torvényszerliségei a spontdn ¢és a tervszeriien
alkalmazott kornyezeti hatdsok egyiittesen hatarozzak meg. Biztositjuk az ¢vodankba jard
gyermekeknek, hogy egyforman magas szinvonall és szeretetteljes nevelésben részesiiljenek,
¢s hatranyaik csokkenjenek. Ennek tudataban szeretnénk a csalddokkal egyiittmiikddve, a
csaladi nevelést kiegészitve, olyan gyermekeket nevelni, akik koziil legtobben az ovodaskor
végére iskola késziltek.

Akik jol érzik magukat tarsaik és neveldik kozott az dvodankban. Aktivak, érdekldéddek,
szivesen tevékenykednek. Akik szeretik és ismerik kornyezetiiket, szivesen mozognak a
szabadban,  kiegyensulyozottak, nyitottak,  érdeklodéek,  érzelmileg  gazdagok,
egyiittmiikodok, kreativak. Onmagukat pozitivan tudjak értékelni, masokkal elfogadoak.
Testileg és lelkileg egészségesen fejlddnek. Rendelkeznek az életkoruknak megfeleld testi és
lelki képességekkel €s készségekkel.

Valasztékosan beszélik anyanyelviiket, gondolataikat vildgosan kifejezik.

Erzelmileg gazdag, nyitott, érdekl6d6, masokat elfogado, egyiittmiikodd, onmagat értékelni
tudo, természetben és tarsadalmi kdrnyezetben tdjékozddd gyermekekké szeretnénk az
ovodasainkat nevelni.

»Lehet a gyermeket konyvbdl nevelni, de minden gyermekhez mas konyv kell”
(T. Gordon)
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Az 6vodaba 1épo gyermekek altalanos jellemzoi:

e mozgasa altalaban fiirge, ugynevezett oOrokmozgo. Fut, maszik, ugrik,
nagymozgasokat végez,

e megfeleld kornyezet hatasara, képes segitséggel alapvetd, dnmagaval kapcsolatos
feladatok ellatasara, pl.: 61tozkodés, tisztalkodas, étkezés,

o <¢rzékelése, észlelése gyakran véletlenszerl, targyak, események megismerésénél
azokat a vonasokat emeli ki, ami érzelmileg megragadja,

o figyelme Onkéntelen, targyhoz tapad, valtozik, terjedelme sziik, konnyen elterelhetd,

e Emlékezete Onkéntelen, a bevésésnél nagy szerepe van az utdnzasnak, rimnek,
ritmusnak, a gyakori ismétlésnek,

o képzeletét az érzelmek iranyitjak,

e gondolkodésa szemléletes-cselekvd, dsszeolvad a jatékos tevékenységekkel,

e a beszéd kialakulasa lehetdvé teszi szamdra sziikségleteinek kifejezését, mely
alapfeltétele a szocialis kapcsolatok alakulésanak,

e kapcsolatalakitasa kezdetleges, a felndttekkel benséségesebb, a tarsakkal csak
feliiletes, ami rendszerint a tevékenységek egymas mellett végzésében nyilvanul
meg.

11.6. Pedagogusképiink

A pedagogus legfobb eszkdzének a sajat személyiségét tekintjiik.

Torekszlink a szakmai megljuldsra, rendszeresen részt vesziink szakmai tovabbképzéseken,
munkakdzosségeket miikodtetiink. Egymas munkajanak jobb megismerése céljabol az 6vondk
rendszeresen latogatjak egymast.

Az 6vondi  parok kialakitdsaban figyelembe vesszik a gyermekek érdekeit, az
6vodapedagdgusok véleményét, az intézmény érdekeit. NevelOmunkankban a segitdket
partnereknek tekintjiik.

A gyerekeket gy fogadjuk el, ahogyan vannak, pozitiv értékeiket megerdsitjik. Minden
gyermekhez olyan moédszert, bandsmodot igyeksziink igazitani, amely leginkdbb megfelel
sajatos igényeinek. Nevelést tudatosan terveziink, elemziink és értékeliink annak érdekében,
hogy a legmegfelel6bb hatast érjiik el.

Szdmunkra legfontosabb pedagdgus kompetencidink: pozitiv neveldi attitidok birtoklasa
(mint elfogadas, befogadds, empatia, hitelesség...) a pedagogus legyen képes
egyiittmiikddésre, megoldasok keresésére, alkalmazza a differencidlds modszereit, képes
legyen modszertanilag megajulni, a gyermek erdsségeire, tehetségére épiteni, tdjékozott
legyen az SNI gyermek nevelésének, fejlesztésének lehetdségeiben, jartas a kornyezeti
nevelésben a fenntarthatosag értékrendjét hitelesen képviseli.

»Nem azzal neveliink, amit mondunk, koveteliink vagy tesziink, hanem azzal amilyenek
vagyunk legtitkosabb véagyaink, a benniink bujkalé és keveredd jo és rossz indulatok szerint.
Ezt fogjak fel, erre érzékenyek a gyerekek. Torédjiink hat magunkkal, igy torédhetiink
legjobban gyermekeinkkel 1s.” (Vekerdy Tamas)
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II1. Az 6vodai nevelésiink célja, feladatai

I11.1. Nevelésiink célja

Az 6vodai nevelésiink célja, az 6vo-védo, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd funkciok
megvalositasaval eldsegitsik a gyermekek sokoldalu harmonikus fejlodését, a gyermeki
személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkentését, az életkori és egyéni sajatossagok,
valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével. A szeretetteljes, csaladias 1égkorben
olyan tevékenységek szervezése, ahol a gyerekek egyéni képességei kibontakoznak.
(Képesség = bizonyos veliink sziiletett adottsagok meglétét feltételezik, s ezekre épitve a
tevékenységek gyakorlasa, jartassdgok és készségek elsajatitasa soran fejlédnek. A
személyiség azon sajatossagai, amelyek az egyik embert a masiktol megkiilonboztetik, és
amelyek bizonyos cselekvések elvégzésére, teljesitmény elérésére alkalmassa tesznek.)

Célunk a sajatos nevelési igényli gyermekek esetében a gyermekre jellemzd sajtossag
figyelembe vételével az optimalis fejleszté hatasok megkeresése, kivalasztasa, ezek
alkalmazasanak segitségével, a személyiség tulterhelése nélkiili lehetséges legjobb eredmény
elérése a fejlddésben. Neveld6 munkdnkban hangsilyt kap az integrativ stilus, amely
kovetelményeként alakul ki a derlis, nyugodt 1égkdr, melyben természetessé valik a
gyermekek szdmara a kiilonbozdség, és egymadssal vald kapcsolatukban a tiirelem,
figyelmesség, a massag elfogadasa, az egymas iranti tolerancia.

Az SNI gyermekek az atlagosndl is tobb torédést, odafigyelést, tiirelmet és szeretetet
igényelnek.

Ovodank tevékenységét meghatirozo legfontosabb célkitiizéseinek az integrativ nevelés
szellemében:

e személyiség harmonikus kibontakoztatésa,

e massagot elfogado kdrnyezet megteremtése,

e az akadalyozott fejlodésti gyermekek alkalmazkodoképességének, onallosaganak,
egylittmiikddésének fejlesztése,

e asériilt funkciodk differencialtabb fejlesztése,

e asziikséges modszerek megvalasztasa, alkalmazasa,

e ¢letkori, egyéni haladasi iitemhez igazodd, dnmagahoz mért fejlédést értékeld,
sikerélményt biztositd nevelés megvalodsitasa,

e a még kialakulatlan, sériilt, illetve a lassabban fejl6dd funkcidkat a lehetd
legkorabban kezdjiik fejleszteni, ezaltal javitjuk a gyermekek életmindségét, €s
segitjiik minél teljesebb beilleszkedésiiket a tarsadalomba.

Tevékenységiink természetesen kiegésziil a sériilt gyermekeket neveld csalddokkal vald
szoros  kapcsolattartassal,  valamint a  szakintézményekkel, fejlesztést  végzd
gyogypedagogusokkal vald allandé munkakapcsolattal.
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I11.2. Nevelésiink feladatai

Az dvodai nevelés feladata az dvodaskora gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:

e azegészséges ¢letmod alakitasa,

e az ¢érzelmi, az erkdlesi nevelés, és az értékorientalt kozosségi nevelés,

e az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa,

e SNI gyermekek befogadasa.

[
A gyermekek elismerésével, dicséretével noveljilk jo érzésiiket, teljesitményiiket. Igy 6k is
jobban elismernek, elfogadnak masokat. A gyermekeket sajat tevékenységlikon keresztiil 0;j
tapasztalatokhoz juttatjuk.
Az ¢életkoruknak és fejlettségiiknek megfeleld tevékenységeket, elsdsorban szabad jatékot
biztositunk minden gyermeknek. A tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek
egyéni képességeihez igazodnak az egyes miiveltségtartalmak, amelyek alkalmasak emberi
értekek kozvetitésére. Tapasztalatszerzési folyamat soran alakul ki benntik az ,,objektiv vilag”
képzete, s ezzel tudatara ébrednek az egyediségiiknek, masoktdl vald kiilonbozdségiiknek,
tovabba onmagukkal valé azonossaguknak.

Az integracidval kapcsolatos feladataink:

- redlis célok és feladatok kitlizése és a kornyezeti feltételek és sajat lehetdségeink
szambavétele,

- tanulasi képességeket befolyasold pszichikus funkciok fejlesztése,

- egyénre szabott fejlesztési programok készitése,

- a fogyatékossagbodl eredd specidlis fejlesztétevékenységek megszervezése szakember
bevonasaval

- szlrés, felmérés, szakvélemények kérése, kontroll vizsgalatok,

- egylttmiikddés, kapcsolattartas,

- szakmai dokumentacid vezetése,

- fejleszto foglalkozasok szervezése,

- inkluziv szemléletben példamutatas,

- 1j szerepldk bevonasa (sziilok, fenntartd, onkéntesek, civil szervezetek képviseldi...)

IT1.3. A nevelés alapvet6 keretei
IT1.3.1. Az egészséges ¢letmod alakitasa
II1.3.1.1. Gondozas és egészséges életmodra nevelés

Célunk:

Az egészséges ¢letvitel igényének kialakitasa, a gyermek testi fejlddésének eldsegitése. Az
egészséget folyamatként, és nem allapotként kezeljiik. Feladatunk tudatositani, hogy az 1j
¢letmindségert tenni kell. Célunk, hogy a csaldd mellett az 6voda is valjek még jobban az
egészség nevelés kiemelkedd szinterévé, a tartalmak kozvetitése a mindennapok része legyen.
Célunk a gyermekek nevelésén keresztiil a csaladok életszemléletének formalésa.
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A gondozas az O6vodai nevelés egyik alapvetd tevékenysége. A kisgyermek olyan
sziikségleteit elégiti ki, amely eldsegiti novekedését, fejlodését, hozzajarul egészségének
meglrzéséhez, jo kozérzetéhez, egészséges ¢letmodjanak kialakitasahoz és megteremti a
nevelési hatdsok kedvezo érvényesiiléseinek feltételeit. A testi sziikségletek varakozas nélkiili
kielégitését elsddlegesnek tartjuk.

Mindezzel a gyermek testi nevelésén kiviil hozzdjarulnak az egész személyiség alakulasahoz.
Az egészséges személyiségfejlodés egyik legfontosabb feltétele az 6vond és gyermek,
gyermek-dajka, gyermek-pedagogiai asszisztens kozotti jo kapcsolat. A gyermekekkel
foglalkoz6 valamennyi dolgozd ismerje a gyermekek igényeit, egyéni jelzéseit, otthonrol
hozott szokasait. A kisgyerek jo kdzérzetéhez a felnétt testkdzelségére is sziikség van. A testi
sziikségletek kielégitésében az 6vond bizonyos mértékig az anyat helyettesiti. Ha a gondozasi
miveletek kdzben az 6vond €s gyermek beszélgetnek, sokban segit, hogy kozelebb keriiljenek
egymashoz. A gondozas folyamata emellett, segit abban, hogy gyermek és 6vond kozelebb
keriiljon egymashoz, sok lehetdéséget ad a nevelésre, az ismeretek gyarapitasara.
Felhasznalhato 0j fogalmak kialakitasara, a beszédkészség és kéziligyesség fejlesztésére.

A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, sziikség szerinti tisztdlkodasukat és
tisztasagigénylik kialakuldsat szolgalja. Minél fiatalabbak a gyerekek, annal nagyobb
szlikségiik van a testapolasban a felnbttek segitségére. Az 0nalld testapolas, 6ltozkodés,
¢étkezés, onkiszolgalas kezdetben komoly feladatot jelent szamukra.

Az 6vodaba Iépéskor a gyerekek az Onkiszolgalasban kiilonbozo fejlettségi fokon vannak,
mert eltérd iitemben fejlédnek. Az elsé idOben a természetes segitségadds mellett a
gyermekek aktiv kozremiikodésére kell torekedni, ez el6szor csak annyit jelent, hogy
eléveszik a cipdjiiket, megmutatjdk a ruhdjukat. Az Onallésodas egy hosszii folyamat,
melynek sordn a felnottnek tiirelmet, segitséget, bizalmat kell a gyerekek felé kdzvetiteni, azt
hogy bizunk abban, hogy képesek egyszeriibb dolgokat elvégezni. Az egyiittmiikodésnek
dicsérettel, megerdsitéssel kell parosulni. Az 6vond a gyermek eredményes gondozasa
érdekében mitkddjon egyiitt a csaladdal. A csaladbol érkezett gyermek szamara az 01j 6vodai
kornyezetben nemcsak a személyi és targyi feltételek, hanem az életritmus is szokatlan.

A viselkedés, az alkalmazkodds nehézségeit az oOvoda minden dolgozdja tartsa
természetesnek. Az atmenetet jelentdsen megkonnyitheti a befogadas, az 6vond tiirelmes
magatartasa, a gyermek otthonrol hozott személyes targyainak elfogadasa. A nyugodt,
kiegyensulyozott ¢lettemp6 érdekében a gyerekek Ovodaban eltoltott idejét ésszeriien a
szlikségleteknek megfelelden kell beosztani.

A novekedés és fejlodés egyik legfontosabb feltétele a taplalkozas. Ovodasaink és koztiik az
¢telallergids gyerekek étkeztetését beszallito (kivételes esetben a sziild) altal biztositjuk. A
sziilok Onkéntes alapon hozhatnak be zoldséget, gylimdlcsoét a gyermekeknek (gylimoles
naptar), melyet negyedik étkezésként osztunk szét.

Figyelemmel kisérjiik, hogy a gyerekek kelld6 mennyiségii folyadékot igyanak, az udvaron
ivokutbol, a csoportban elérheté poharakbol, otthonr6l hozott kulacsokbol. A kulturalt
étkezési szokds kialakitdsdhoz biztositottak a kellékek (textil asztalteritdk, iiveg étkészlet,
evBeszkdzok, szalvétatartok...), melyek hasznalta elvaras, massal nem kivalthatéak. Ujonnan
indulé mini, kis csoportosoknal onkiszolgélds soran maguk viszik a gyerekek a tanyérokat,
poharakat, evdeszkozoket. Késobb, képességeiknek megfelelden naposi munkat vallalnak,
mely sordn kiszolgaljak tarsaikat. Ovodankban a felnéttek a gyerekek kozott étkeznek,
minden felndtt kiilon asztalnal iil, példat mutat €s segit az étkezés soran.
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A varakozasi 1d6t igyeksziink minimalisra csdkkenteni. Biztatjuk a gyerekeket az ételek
megkostolasara, 1) izek megismerésére. Az Ovodankba kizardlag boltban vasarolt,
visszakOvethetd édesség, stiteményféleség hozhatd be, csipsz mell6zését kérjiik a sziiloktol.
Az egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében csoportjaink f6zOnapot szervezhetnek,
ahol italokkal, salatakkal, koretekkel, 0j izekkel ismerkedhetnek a gyerekek (szervezéstol
fliggben a sziilok, tamogatok is részt vehetnek az ételek elkészitésében, kostolasaban, a
szemléletformalasban). A csoportszoba mellett a hobbi konyha is megfeleld szintér céljaink
eléréséhez. Célunk, hogy a gyerekek megismerjék annak az okat is, hogy miért egészséges
egy adott étel, zoldség vagy gylimoélcs stb. Lehetdség szerint ezen alkalmakkor szezonalis
alapanyagokat, kdrnyezetiinkben, csaladoknal termesztett alapanyagokat hasznalunk.

A testapolas a gyerekek egészségének védelmét €s tisztasagigényiik kialakitasat szolgalja.
Ugyeliink a gyerekek érzékszerveinek védelmére, a bor- haj és koromapolasra, fogmosasra, a
helyes orrfuvasra és zsebkendé hasznalatra. A gyerekek a beszoktatast kovetOen, de
legkésébb januartol fogat mosnak.

Fokozatosan szoktatjuk 0ndllo WC haszndlatra a gyermekeket, ¢és textil fliggdnnyel
biztositjuk az intimitast.

Az 6ltozkodés védekezés az idojaras valtozasai ellen, de egyuttal fejleszti a gyerekek izlését,
onallosodasat is. Kérjiik a sziiloket, hogy gyermekeiket 6ltoztessék rétegesen, praktikusan a
gyerek onallésagaval 0sszhangban. Kérésiink, hogy a valtocipd kényelmes, saroktamasztos
legyen.

Az dvodai egészségnevelés sarkalatos pontja az életkori sajatossagokhoz kothetd igen magas
aranyu mozgésigény kielégitésének biztositasa, fejlesztése. Fontos 1épései: a testi ligyesség
fejlesztése, a kornyezet mozgasos birtokba vétele, harom dimenzidban vald biztonsagos
mozgas képességének elsajatittatasa és fejlesztése, a mozgas és erdkifejtés, a testi joérzés
funkci6 oOromeének tudatositisa, a harmonikus ¢€s Osszerendezett mozgas fejlddésének
eldsegitése.

A gyermekek mozgasigényének kielégitésére - minden nap - mozgasos jatékokat
kezdeményeznek az ovodapedagogusok, figyelembe véve a csoportban 1évé gyermekek
fejlettségi szintjét. A gyakorlatokkal jol atmozgatja, fellazitja az izomcsoportokat.

A sétak, kirandulasok, turak is hozzédjarulnak a gyerekek mozgasigényének kielégitéséhez. A
testmozgason kiviil a természet szépsége, nyugalma is jot tesz az idegeknek, a tiszta friss
levegd pedig a tiidonek. Az egész izomrendszert atmozgatja, kivalod élettani hatisai vannak,
noveli az alloképességet, formalja az alakot, és mar a gyermeket is kitartasra neveli. Elénye,
hogy felgyorsitja, serkenti az anyagcsere folyamatokat, a novekvd oxigénfelvétel aktivalja a
vérkeringést, fokozza a sziv érrendszer teljesitményét. Ezen sétak, kiranduldsok alkalmaval
megismerik sziikkebb és tagabb kornyezetiiket, amely a sziil6foldhoz valo kotédés, nemzeti
identitas tudat, a keresztény kulturalis értékek alapja. Ezeket a kirandulasokat minden
alkalommal elékészitjiik. Kozosen megbeszéljik hova megyiink, milyen kozlekedési
eszkozzel, mennyi idére, mit fogunk latni és csindlni a kirandulds alkalmaval. Utazas el6tt
megbeszEljik a baleset megelozést. Odafigyeliink a gyerekek oltozkodésére, esetlegesen
tanacsot adunk a bizonytalan sziildknek. A szililok nyilatkozat alairdsaval jarulnak hozza,
hogy gyermekiik a kiranduldson részt vehet, és kozlekedési eszkozzel utazhat. Kisebb
gyerekeknek kozelebbi, iddsebb gyerekeknek tdvolabbi kirdnduldsokat szerveziink. Kiemelt
célpont a helyben talalhat6 Kutaté Koézpont parkja.
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A természet tisztasaganak megOrzése érdekében a szemetet a hatizsdkba tessziik ¢és
hazahozzuk. Figyelink a természet csendjére. Kornyezettudatos szemlélet kialakitasara
toreksziink.

A megfelelé mennyiségli és mindségii pihenés a gyermek szellemi és testi fejlodésének fontos
eleme, ezért az 6voda feladata a pihenés feltételeinek megteremtése. Az alvashoz sziikséges
tiszta leveg6t fektetés elotti szelldztetéssel biztositjuk. A felesleges ruhanemiit, cipdt a
gyerekek levetik. A nyugodt pihenés, alvas egyik feltétele a zavaro kiilsé és belsO ingerek
megszlintetése. Az alvas el6tti mesének, halk éneknek, dudolasnak nyugtatd hatdsa van,
mindennap éliink vele. Nyugtatd gépi zenét maximum 5-8 percig lehet alvaskor lejatszani, ezt
kovetden csendet kell biztositani. Téli idészakban a fiités miatti szaraz levegdt parologtatoval
(esetleg illdolajjal) ellensulyozzuk. A gyerekek alvasigénye kiilonbozé. Ugyeliink, hogy a
korabban felébredék ne zavarjdk a még alvokat. Lehetéségekhez képest igyeksziink
figyelembe venni a gyermekek egyéni sziikségleteit, szokasait.

A napkdzben megbetegedett gyereket elkiilonitve lefektetjiik, és minél elobb értesitjiik sziileit.
Fontos, hogy a betegség kezdeti jeleit észrevegylik.

Megértéssel vesszilk tudomdsul, hogy a csoportban eléfordulhat bevizel¢ gyermek, nem
probalkozunk kiilonbozd leszoktatdé modszerekkel. Az esetek tobbségében nem szervi
megbetegedés az ok, hanem pszichés artalom. A tapintatos - lehetdleg intim kdrnyezetben
torténd - az elfogadd magatartds a sziilokkel vald egyiittmiikodés, szakember bevondsa
segithet az okok és tiinetek megsziintetésében.

Az egészség megdrzéséhez fontos, hogy a gyerekek szervezete képes legyen alkalmazkodni
az 1ddjaras valtozasaihoz. A szabad levegdn vald rendszeres tartdzkodas noveli az ellenalld
képességet.

Es6s, szeles idében a fedett teraszon levegdziink. Légfiird6zést jelent a szabadban,
tornaruhaban végzett testnevelés, a jaték és séta is. A vizes edzést vizpermettel, labfiirddvel
oldjuk meg. A gyerekek akkor pancsolnak, ha a levegé homérséklete legalabb 25 °C. Vizes
edzésnél figyelembe vessziik a gyerekek egyéni edzettségét, érzékenységét, onkéntességét.

A szénkdzéds, dombrdl csuszkalds, labdazés, rollerezés, kerékparozas feltételei adottak. A
szervezett edzési programok iddtartama életkortol fiiggd. A kondiciondld edzé tevékenység
célja a testmozgas megkedveltetése, a szabadban tartozkodas igényének felkeltése, a szervezet
erénlétének biztositdsa.

Feladataink:
e agyermekek gondozasa, testi sziikségletiik kielégitése,
e aharmonikus, 0sszerendezett mozgés fejlodésének eldsegitése,
e a gyermek testi képességei fejlodésének eldsegitése,
e a gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositdsa, egészségiik Ovasa,

megorzése, mozgasigényiik kielégitése,

e az egészséges ¢letmodra nevelés, a testapolds, a tisztalkodas, a kulturalt étkezési
szokasok elsajatitasa; a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlen
zsir-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gyiimdlesok, illetve
tejtermekek fogyasztasanak Osztonzése, a fogmosds, az Oltézkddeés, a pihenés, a
betegségmegeldzés, az egészségmegdrzes szokasainak kialakitasa,
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e a gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges, biztonsagos és esztétikus kornyezet
biztositasa, a kornyezettudatos magatartds megalapozasa,

o megfeleld szakemberek bevonésaval, a sziilovel, 6vodapedagdgussal, egyiittmiikodve
— specialis gondozd, prevencids és korrekceiods, lelki nevelési feladatok ellatasa,

o megfeleld pedagogiai kornyezet biztositasa,

e ¢rzelmi nevelés és tarsas kapcsolatok megvalositasa,

e mozgds igényének kialakitasa, a mindennapos mozgas lehetdségének biztositasa,
kiemelt figyelemmel az udvari élet soran.

111.3.1.2. Az egészséges kornyezet biztositasa

Az 6vodai kornyezet feltételei jelentdsen befolyasoljak a gyerekek egészséges életmddjanak
szintjét. Az oOvoda udvara az egészséges ¢életmoddra nevelés egyik szintere. Ezért ugy
alakitottuk ki, hogy felszerelése az Ovodasok sokféle tevékenységét szolgalja minden
évszakban ¢€s a kiilonbdz6 napszakokban.

A novényeket igyekeztliink ugy valogatni, hogy legyenek — lombhullatok, bokrok, erdei és
gyumolcsfak. Termések szempontjabdl ne legyen sériilést, allergiat, mérgezést okozd
kozottik. Emellett fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek megismerjék a tagabb
kornyezetiikben 1évé mérgezd ndvényeket, hiszen azokkal a mindennapi életben
talalkozhatnak. Lényeges, hogy ne vegyenck a szajukba semmit A terméseket
felhasznalhatjuk barkacsolasra /gesztenye, hars, toboz.../, kostolgatisra /cseresznye, dio,
meggy.../, diszitésre /szaritott levendula, fliszernévények, hajtatott dagak,../, mozgés
tevékenységhez /tok./ A fakat, bokrokat ugy rendeztiik, hogy legyen a gyerekeknek
buvohely, arnyék, s nem utolso sorban a madaraknak megbjasi, fészkelési lehetdség.

Az udvar akkor t6lti be funkcidjat, ha a gyermekek szinte egész napjukat ott tolthetik. Van
homokos, fiives, betonos teriilet, lejtés, dombos terep, ami valtozatos mozgasokra ¢&s
sportjatékokra is ad lehetdséget. Az udvari jatékok megfelelnek az eldirasoknak, az esztétikai
kovetelményeknek, lehetdség szerint természetes alapanyagtiak. A fedett teraszokon székek,
padok, jatékok is vannak. Az altalanos vezetd helyettes rendszeresen, hetente ellendrzi
allapotukat, a miikodteté cég dolgozoi jelzések esetén megteszik a sziikséges intézkedéseket.
A focipalyan, Ovi-sport palyan megtanuljak a labdajatékok szabalyait, a kozos célokért
torténd egylittmiikodést, egymas segitését, a szabalyok betartasanak fontossagat. A tanpalyan
(kerékparpalya) a kozlekedési szabalyok megismerése mellett elengedhetetlen az egymasra
figyelés. A talicskdk, huzd kocsik, kerékparok, labdak, kotelek, a szerepjatékok kiilonbozd
kellékei, novelik a gyerekek jatékkedvét, és valtozatos tevékenységre késztetik Oket. A
gyerekek jo kozérzetének egyik feltétele az is, hogy az udvaron egyiitt jatszhatnak mas
csoportba jard barataikkal, és az udvaron is érezhetik az 6vond személyes torodését. A
csoportok megadott udvarrészen jatszanak, de az 6vodapedagogusokkal egyiitt masik részre is
atmehetnek. Elvaras, hogy a gyerekek minden lehetéséget kiprobalhassanak (tanpalya-, Ovi-
sportpalya, bicikli ut...) akkor is, ha nem sajat udvarrésziikon van.

A csoportszoba tobb funkcidt tolt be. A jaték, a foglalkozasok, az étkezés €s az alvas helye is.
A rendelkezésre allo helyiségeket a pedagdgiai feladatok megvalositasa érdekében ésszerlien
rendezziik be. A targyak, eszkozok hozzaférhetdk. Lehetdségeinkhez meérten kuckokat
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alakitunk ki a nyugodtabb, elmélyiiltebb jatékhoz. A csoportszobak falai vilagosak. Az
ablakoknak a fels6 harmadat fedi fiiggény, a természetes megvilagitas és a szelloztetés
érdekében. Erds napsiités ellen a csoportszobat elhuzhato fliggdnyok, rolok védik.

Naponta tobbszor szelldztetiink. Fiitési idényben biztositjuk a termek megfeleld paratartalmat.
A mozgasos tevékenységhez jol szellztethetd, tagas helységeink vannak /tornaszoba, aula/.
A mozgasos tevékenységeket nyitott ablaknal végzik a gyerekek. Berendezési targyaink
megfelelnek a gyerekek testméreteinek. Ovodankban két csoportot kivéve minden csoporthoz
kiilon 61t6z6 €s mosdo tartozik. Minden gyereknek jellel ellatott torolkozoje, féstije, fogmosod
pohara, fogkeféje és fiokja van.

Az 6voda minden dolgozdjanak alapvetd feladatai kozé tartozik, hogy a gyermekek részére az
egészségiik, testi épségiik megdrzéséhez sziikséges ismereteket atadja, valamint ha észleli,
hogy a gyermek balesetet szenvedett vagy annak veszélye fenndll, a sziikséges intézkedéseket
megtegye. (SZMSZ szerint)

Rendszeresen ¢€s alkalomszeriien is felhivjdk az 6vodapedagdgusok a gyermekek figyelmét a
veszélyekre, a helyes viselkedésre, a jatékok megfeleld hasznalatara. Biztatjak oket, hogy
szlikség esetén kérjék a felndttek segitségét.

A fejlédés varhaté eredménye dvodaskor végén:

e Onalldan, felszolitas nélkiil tisztalkodnak, fésiilkodnek, mosakodnak, ruhajuk ujjat fel
¢s lehajtjak, fogat mosnak az eszkozoket tisztan tartjak, helyére teszik,

e igénnyé¢ valik az egészséges életmdd (rendszeres mozgas, jartassag szintjén ismerjék
fel az egészséges és egészségtelen ételeket),

e zsebkenddjiiket 6ndlldoan hasznaljak kohdgéskor, tiisszentéskor szajuk elé tartjak.

e oOnalldan itélik meg, mennyi ételt fogyasztanak el, onalldéan toltenek a kancsobol,
lehetéségekhez képest levest mernek,

e a kanalat, kést, villat, szalvétat megfeleléen hasznéljdk, csukott szajjal, tisztdn
étkeznek,

e igénylik az asztal esztétikus rendjét,

e Onalloan 6ltdznek, ruhdjukat ki - begomboljék, cipdjiiket beflizik, bekaotik.

e Ruhajukat 0Osszehajtva teszik a polcra, iigyelnek sajat holmijuk ¢és kornyezetiik
tisztasagara.

e Az SNI gyermekek egyéni képességeik altal meghatarozott szinten elsajatitjak és
elvégzik azokat a tevékenységeket, amelyek sajat személyiikkel kapcsolatosak.
Természetesnek veszik, elfogadjak a kiviilrél jovo segitséget, ami sziikséges, melyet
képességeiket meghalad6 tevékenységek esetén kapnak. Szivesen segitenek olyan
tevékenységekben, amelyek végzésére képesek.

IIL.3.2. Az érzelmi, az erkolcsi nevelés, és az értékorientalt kozosségi nevelés

A nevelés célja

A gyerekek egyéni képességeinek kibontakoztatdsa a kozdsségen beliil, a csoport normai
alapjan. Pozitiv énkép alakitasa (6nértékelés, onelfogadas, Onismeret, dnbizalom, dnbecsiilés
fejlesztése, segitése), er6szakmentes konfliktus kezelés segitése.
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Feladataink:

¢ agyermek magatartasanak érzelmi vezéreltségét alapul venni,

e ¢rzelmi Dbiztonsagot nyujtd szeretetteljes, csalddias 1égkoér megteremtése a
befogadastdl az 6vodaskor végéig,

e Diztositani, hogy a gyerekeket az 6vodaba 1épéstdl kedvezd érzelmi hatasok érjék,

e teret kell biztositani a gyermek szocidlis érzékenységének fejlodésének, én tudat
alakulasanak, onkifejezo €és onérvényesitd torekvéseinek,

e példat kell mutatni abban, hogy az emberek bar kiilonboznek egymastol, azért el kell
fogadni Oket, sziikség esetén segiteni kell dket,

e a szocializaciot meghatarozd kozds élményeket biztositunk, a gyermek erkdlcsi
tulajdonsagainak (mint pl. egylittérzés, segitokészség, onzetlenség, figyelmesség) €s
akaratanak (ezen beliil: 6nallésaganak, onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatanak,
szabalytudatanak) fejlédését szolgalo, szokas és normarendszert alapozzuk meg,

e a gyermek nyitottsagara, érdeklddésére épitiink, segitjiik, hogy megismerje sziikebb és
tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek,
hazaszeretet és a sziill6foldhoz valdo kotddés alapja, ennek kovetkeztében ra tud
csodalkozni a természetben az emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora és szépre €s
mindazok megbecsiilésére,

e az oOvoda dolgozoinak kommunikicidjanak, bandsmodjanak, viselkedésének
modellnek kell lenni,

e a gyermekek, kiilonosen a kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében
egylittmiikodiink a szakemberekkel.

Az elsé kozos sziildi értekezleten (6vodavezetd, ovodapedagdgusok, j gyerekek sziilei
részvételével) a sziilok megismerkednek az 6vondkkel, valaszthatnak jelet gyermekiiknek,
valaszt kapnak felmeriilé kérdéseikre, tajékoztatast kapnak a sziilds beszoktatas lehet0ségérol.
Az O6vodaba 1épés eldtt csaladdlatogatds alkalmaval ismerkediink a csaladdal. Ezen
tapasztalatok alapjan késziiliink fel a gyerekek fogadasara. Eldre egyeztetett idépontokban
lehetdveé tessziik leendd Ovodéasainknak, hogy ismerkedhessenek az 6vodaval, felndttekkel,
gyerekekkel. Tajékoztatdt adunk ki az dvodarol.

A befogadasnal arra toreksziink, hogy a gyermeket kedvezd hatasok érjék. A befogadas elsd
iddszakdban mindkét 6vond és a dajka is egyiitt van a gyerekekkel. A gyerekek kiilonbozd
érzelmekkel fogadjak az 6vondt, fontos, hogy bizalmon alapul6 kapcsolat alakuljon ki, melyet
iranyitani csak a felnétt képes. ElsO taldlkozdsuk az dvoda emberi és targyi kornyezetével
alapvetden befolyasolja az 6vodéhoz fiz6d6 késébbi kapcsolatukat.

Ovodaba érkezéskor "fogadd ajandékot" kapnak a gyerekek, amit az 6vo nénik, pedagégiai
asszisztensek, dajkak kozosen készitenek.

A gyermekek behozhatjdk azokat a kedves targyaikat, amelyek megnyugtatjak Oket, és
magukndl tarthatjdk addig, ameddig ennek sziikségét érzik. Ezzel az otthon biztonséaga,
,melege” lesz veliik, s igy elviselhetobbé valik a hidnyérzet, ami napjaban tobbszor is
elontheti a gyermekeket. Ha mar nincs sziiksége ezekre az ,,atmeneti targyakra” elhelyezheti
Oket a sajat jelével ellatott fiokban.

Ovodapedagogusaink reggel minden egyes gyermeket kiilon fogadnak, tgy, ahogy a
gyermekek azt igénylik. Fontos, hogy a gyermekeket koriilvevd felndttek nyugalmat,
szeretetet és a természetes elfogadas mellett, békét sugarozzanak. Ez a béke beépiil minden
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gyermek személyiségébe, napi tevékenységébe. A derlis, mosolygds 6vo néni azt sugallja,
hogy oriil a gyermekeknek. Ez kellemes érzéseket kelt, és bizalmat ébreszt a gyermekekben.
A befogadas sikeressége szempontjabol ezek nagyon fontos tényezok, kiillondsen a sajatos
nevelési igényll, év/vagy hatranyos helyzetii gyermekeknél. Kello elfogado, segitd, tamogato
attitlid, empatia elengedhetetlen a célok eléréséhez. Azoknak a gyerekeknek is biztositjuk a
folyamatos, sziil0s beszoktatast, akik év kdzben csatlakoznak a csoportokhoz.

A gyermek - gyermek, feln6tt - gyermek pozitiv kapcsolatanak alakulasa, erésitése. Az 6vond
a gyerekek kozosségi életének irdnyitdja. Az 6vond személyisége modell értékével hat a
csoportszervezOdés folyamatdra, serkentdje a gyermek egyéni fejlodésének, mikdzben maga
is a koz0sség tagja. Egy-egy gyermekhez valo viszonya hat a csoporton beliili kapcsolatokra a
gyerekek egymads irdnti érzelmeire és magatartasara. Kozosségalakitd, munkajahoz 1ényeges,
hogy viszonya a kozosségi értékekhez egyértelmii legyen. A gyermekek érezzék, majd értsék
meg mit, miért tart helyesnek, mit miért utasit el. Mindezt fejezze ki cselekedeteiben,
szavaiban, mimikajaban. Igy a gyerek elészor érzelmileg, késébb belatds alapjan azonosul
azzal az értékrenddel, melyet szdmara az 6vondje kozvetit. (Fontos, hogy az dvoda minden
dolgozoja azonos mddon banjon a gyermekekkel, azonos magatartast varjanak el toliik.)

Az 6vOnd magatartasa legyen hatarozott, hangja halk, baratsdgos, szeretetteljes, Oszinte.
Torekedjen arra, hogy a gyerekekkel igazsagosan, differencialtan, egyéni sajatossagokhoz
igazodva banjon. Segitse a gyermek szocidlis érzé¢kenységének fejlodését és én tudatanak
alakulasat, ¢és engedjen teret Onkifejezd, Onérvényesité torekvéseinek. A  kozos
egylittléteknek, élményeknek, sziiletésnapoknak (6vondk-dajkak-pedagogiai asszisztens altal
készitett aprosaggal lepjiik meg a sziiletésnapos gyermeket) iinnepeknek a kozosséggé valas
szempontjabol kiilonds jelentOségiik van. Az 6vodai élet szervezése segiti a gyermek erkolcsi
tulajdonsagainak (egylittérzés, segitOkészség, Onzetlenség, figyelmesség) és akaratanak
(onallosaganak, onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlodését,
szokas- ¢és normarendszerének megalapozasat. A biztonsagot ny(jtd, megalapozott,
kovetkezetes szokasrend, az azokhoz val6 alkalmazkodas az 6vodai erkolesi nevelés alapja. A
szokasrendszeren ¢és az egyiittélésbdl fakadd interakcidkon keresztiil fejlodik a
normarendszeriik, mely a tovabbi fejlédési szakasznak, az iskolaskornak az alapja.

A sajatos nevelési igényli gyermekeknél a befogadd kozosségben olyan érzelmi légkor
kialakitdsa sziikséges, amelyben természetes érték az ember, fliggetleniil teljesitményének
szinvonalatol.
Kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy a szocidlisan hatranyos helyzetli gyermekek az
ovodaskor elérésekor részesiiljenek 6vodai nevelésben. A szocidlisan hatranyos helyzetii
gyermekek nevelése az 6voda gyermekvédelmi feleldse, sziikség szerint a csaladsegitd
szolgalat egyiittmikodésével valdsul meg.
A fejlédés véarhato eredménye 6vodaskor végén:
e ragaszkodnak o6vodédjukhoz, egymashoz, felndttekhez, hazajukhoz, ezt szavakban és
tettekben is kifejezik,
e igényiikké valik a helyes viselkedés és a szabalyok betartasa. Betartjak az udvariassagi
szabalyokat (koszonés, figyelmesség, megkdszonés, figyelmesség),
o kérés nélkiil is segitenek egymasnak és raszoruld embertarsaiknak,
o figyelmeztetik egymast a szabalyok betartasara,
o szeretettel fogadjak a csoportba érkezd vendégeket, a késébb csatlakozd gyermekeket.

Cim: 2462 Martonvasar, Deak Ferenc u. 3. . Telefon: 0622/460-290 « E-mail: mvovoda@gmail.com

21



e meghallgatjak egymast és a felnétteket,

o tisztelik a felnétteket, az dvoda dolgozoit és szivesen vallalnak kisebb megbizatasokat
munkajuk segitése érdekében,

e képesek nyugodtan iilni, a tevékenységet nyugodtan befejezni,

o feleldsséget éreznek tarsaikért és a kozosségeért,

e atermészeti és tarsadalmi kornyezetet értékként kezelik,

e a munkara értékként tekintenek (Onbecsiilés, kompetencia érzése, alkotas Orome,
kozosségi aktivitas, kitartas, feladattudat, szabalytudat),

e megértést és toleranciat tanusitanak tarsaik irant,

e Természetess¢ valik szamunkra, hogy a teljesitmény nem befolyédsolja az emberi
értékeket,

e az SNI ¢és a tartésan beteg gyermekek érzik a segitd kornyezetet, annak erejét.
Biztonsagban mozognak,

e a gyermekek egyéni vagyaikat, akaratukat képességeikhez mérten igyekeznek
alarendelni a kdzosség érdekeinek,

e azclért eredmények altal fejlodik érzelmi életiik, személyiségiik, én-tudatuk.

111.3.3. Anyanyelvi-, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Anyanyelvi nevelés célja: a nyelv szépségének, kifejezderejének megismertetése, az
onkifejezés megalapozasa a helyes nyelvhasznalattal és az irodalmi érdeklodés felkeltése.

Feladata: az anyanyelv megismertetése, gyakorlasa, irodalmi élmények nyujtasa.

Az anyanyelvi nevelés az 6vodai nevelés szerves része. Minden 6vodai tevékenységet athato
folyamat, amely minden tevékenységben megnyilvanul. Az anyanyelvi nevelés-fejlesztés
magaban foglalja az anyanyelvi €s irodalmi nevelést egyarant.

Az O6vodapedagogusok ¢és a gyermekeket korilvevd személyek modellek, ezért
viselkedésiikben, beszédiikben, beszédhez vald viszonyukban a helyes mintaaddsnak kell
megjelenni. A kornyezeti ingerek serkenthetik és gatolhatjak is a nyelvi fejlédést (a beszédet
nem Orokoljiik, hanem tanuljuk). Az 6vond feladata, hogy az 6vodai élet tertiletein felismerje,
megteremtse, felhasznélja a beszédhelyzeteket az anyanyelvi fejlesztésre, irodalmi alkotasok
megismertetésére.

A nevelés sordn a gyermekeket élményhez kell juttatni (kiilondsen az ingerszegény
kornyezetbdl érkezd gyermekeket), lehetdséget kell biztositani a sokszinii tevékenységekre, a
tarsas egylittélésre, arra, hogy nyugodt koriilmények kozott kommunikalhassanak, (gyermek-
gyermek, gyermek-felnétt). Ebben a folyamatban elengedhetetlen a felnétt értd, hallgatd
figyelme.

A nyelvi fejlesztés feladata a megtapasztalt mozgasos cselekvés, tevékenység
megfogalmazasa, szimbolikus szintre emelése. Ehhez sziikséges a targyak, tevékenységek
leirdsa, megfogalmazasa. Az dvodapedagogus feladata, hogy gazdag motoros, mozgasos
lehetségeket biztositson a gyermekeknek, és a hozzatartozd verbalis informaciokat
tudatositsa. A mozgashoz, percepcidhoz kapcsolddd szobeli ismeretek beéplilnek a
szokincsbe, szokészletbe. A cselekvés — beszéd — gondolkodas egysége elengedhetetlen az
eredményes munka érdekében. A fejlesztés akkor a leghatékonyabb, ha a gyermekek sajat
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tevékenységlikon keresztiil jutnak ismeretekhez, és minél tobb érzékszerviikre hatunk
egyszerre. Ezzel tudjuk a fogalmi gondolkodas fejlesztését biztositani.

Ovodapedagogusaink feleldssége, hogy a gyermekek életkoranak, életkori sajatossagainak
megfeleld irodalmi élményt nytjtsanak az igényes anyagvalasztassal, és értéket teremtsenek.
A gyermekek a beszéd taldn legvaltozatosabb kelléktarat sajatitjdk el a népmesékbdl,
mes€kbdl. A meseélmény gazdagitja a gyermeki személyiséget, formalja az erkolcsi,
esztétikai érzelmeket, fejleszti az értelmi képességeket, kibontakoztatja a gyermeki vilagképet
¢s az anyanyelvi kommunikacioés képességeket. A mesében hallott nyelvi fordulatok,
szovegrészek, szavak megjelennek az utanzasos tanulas Utjan a beszédben, a legkiilonfélébb
kommunikécios helyzetekben. A mese mintat szolgdl az arnyalt stilusra, a parbeszédre, a
tomor mondatalkotéasra. A beszédkedv fokozasara, a beszédgatlas oldasara jo lehetdség a bab
haszndlata.

Programunk sajatossaga, hogy kiilon anyanyelvi jellegli tevékenységeket terveziink,
szerveziink, a csoport és a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleléen. Fontos, hogy a
koz0s jatékokat ugy szervezzik, hogy azok fokozatosan épiiljenek egymasra.

Jatékos lehetéségek:

Nyelvi jatékokkal, versekkel, mondokakkal eddziik a beszédszerveket, alakitjuk a helyes
kiejtést, beszédritmust, a metakommunikacios készségeket fejlesztjiik.

Az anyanyelvi jatékokat csoportnaplonkban kiilon tervezziik. Ezek a beszédszervek
igyesitése (1égzésgyakorlatok, hangutanz6 gyakorlatok, nyelv- és ajakiigyesité gyakorlatok,
suttogd gyakorlatok, stb.), a hallas, beszédhallas fejlesztése (hangok felismerése, hiba
felismerés, mély-magas kiilonbségek) a hangzoé differencidlas (hosszu-rovid, zongés-
zongétlen, hanganalizis elején-kozepén-végén), szokeresés a kivalasztott hangzoval,
fonologiai kodolas (mondatra-szavakra-szotagokra-hangokra tagolas), auditiv zartsag (szo
befejezése, adott szotaggal szavak keresése stb.).

3-4 éves korban elsésorban jatékos, mozgasos 1égz6d gyakorlatok, a beszédszerveket tligyesitd
gyakorlatok és a hangutanz6 gyakorlatok felelnek meg.

4-5 éves korban a fentiek bovitése, hallast-, beszédhallast, az auditiv — vizualis emlékezetet
fejlesztd gyakorlatokkal.

5-7 éves korban tovabbi bdvités fonologiai kodolast, fogalmi gondolkodast (ellentét-par,
gyljtéfogalom, auditiv zartsagot (rész-egész ) fejlesztd jatékokkal.

Az 6vond kommunikacidjanak és metakommunikacidjanak osszhangban kell lennie ahhoz,
hogy hiteles tudjon maradni.

A kommunikaciés, metakommunikacios jatékokat is beépitjiik a mindennapi életiinkbe. A
képességeket elsésorban mozgasos jatékokkal fejlesztjiik. Ezekkel a jatékokkal nemcsak a
metakommunikéciot fejlesztjiik, hanem a gondolkodast, beszédet, megtigyeloképességet, és
az erkdlesi-, szocialis képességeket (pl.: odafigyelés a masikra, empatia) is.

Szemkontaktus felvétele (farkas-szem), paros feladatok - jaték, jatékok a testtel, testrészekkel,
arcizmokkal (latott mozgas elmondasa mozgas elmondésa utan a feladat végrehajtasa stb.),
cselekvés-szo ellentéte (elmondott cselekvés ellentétének bemutatasa stb.)
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Az SNI gyermekeknél az egyéni fejlédési szintet és litemet figyelembe véve, a pszichikus
funkciok altal meghatarozottan a gyermek pillanatnyi allapotabdl kiindulva olyan célzott
modszerek, tevékenységek és eszk6zok megvalasztasa, alkalmazasa, amelyek segitségével a
kiilvilagbol szerzett ingerek, tapasztalatok fejlesztd mddon épiilnek be a személyiségbe ¢€s
alkotnak alapot a tovabbi fejlédéshez.

A gyermeki egyéni kivancsisagra, érdeklédésre épiilé spontan utanzasos tanulast tekintjiik
alapnak. Valtozatos tevékenységeket, spontan jaték lehetdségeket biztositunk, élményekhez
juttatjuk a gyermekeket. Ezzel az értelmi képességeket, a kreativitas fejlesztését segitjiik.
Ovodaskor végére, a gyermekeket a spontan tapasztalasok befogadasatol kell eljuttatnunk a
fogalmi gondolkodas alapjainak megjelenéséhez. Ez belsé érési folyamat és a kornyezet
hatasainak eredménye.

Az értelmi nevelés soran feladatunk: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiilonbozd tevékenységekben és
¢lethelyzetekben valo gyakorldsa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas — alkotoképesség) fejlesztése. Valamennyi
értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd 6sztonzo kornyezet
biztositdsa. A kiilsé hatdsok egy részét tervszeriien, tudatosan az életkori sajatossdgok és a
gyermekek egyéni képességeinek figyelembe vételével Uigy irdnyitani, hogy az igy szerzett
tapasztalatok, ismeretek, a gyermek értelmi fejlodését elésegitsék.

Az o6vodai nevelés a gyermekek érdeklddésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra,
valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire €s ismereteire épit, biztositva a gyermekeknek
a valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat
szerezhetnek az Oket koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetrdl. Ehhez ismerniink kell a
gyermekek csaladi életét, élményeit, melyre épitiink.

Fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:
o feladattudatuk kialakult, tudasvaggyal, 6rommel késziilnek a rajuk var6d iskolai
feladatokra,
e a kiilvilag jelenségeit pontosan megfigyelik, emlékezetiikben elraktarozzak, sziikség
esetén felidézik,
e problémahelyzetekben kreativan torekednek a megoldasra, képesek erkdlcsi itéletek
megfogalmazasara,
fogalmi gondolkodasuk kialakuldban van,
szdndékos, tartos figyelemkoncentraciora képesek,
kialakul dnkontrolljuk, onfegyelmiik,
fizikumuk, idegrendszeriik, pszichomotoros készségeik alkalmasak a rendszeres
munkavégzésre,
e gondolataikat 6nalldan, bdvitett, osszetett mondatokban képesek kifejezni.
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SNI gyermekeknél a fejlédés varhatd eredménye:
o fejlettségi szintjének, adott szinten 1évé képességeinek megfelelden részt vesz,
egylittmikodik mind az egyéni, mind a kdzosségi ismeretszerzési lehetdségekben,
e meglévo, sajatos szinten miikodo pszichikus funkcioit teljes mértékben kihasznalja,
o képességeinek megfeleld szinten kommunikal, részt vesz a tarsakkal vald
interakciokban,
e meglévo ismereteit hasznositja a mindennapi tevékenységek soran.
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IV. Az 6vodai élet megszervezésének elvei
IV.1. A program céljaihoz rendelt eszkozrendszer
IV.1.1. Személyi feltételek

Az o6vodapedagdgus jelenléte a nevelés idOtartamaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek.
Az 6vodapedagogus személyiségével kulcsszerepld; elfogado, segitd, tamogatod attitidje
modellt, mintat jelent a gyermekek, sziilok, munkatarsak szamara. Nevel6 munkat segitik a
pedagbgus asszisztensek és dajkak.

Célunk, hogy a nevel6-, fejlesztd munkat az 6voda teljes nyitva tartasa alatt 6vodapedagogus
biztositsa. Amennyiben ez munkaerdhiany miatt nem lehetséges, akkor a nem fejlesztd, nem
iskola-el6készité vagy mas, nem kifejezetten nevelési jellegii foglalkozast ezen idészakokban
a gyermekek feliigyeletét nevel6-oktatd6 munkat kozvetleniil segité munkakorben
foglalkoztatott személlyel biztositjuk. Az 6vodapedagdgus és a nevel6-, oktatd munkat ellatok
személye minta a nevelésben. Az 6vodapedagogus értékfelfogasa erésen hat a gyermekekre,
éppen ezért nem mindegy, milyen értékeket kozvetit, és azokat milyen tudatosan képviseli.
El6fordulhatnak értékellentétek a sziilok és az 6voda kdzott. Az 6vond vallalja fel a tapintatos
meggy0dzést, ha azzal a gyermekek érdekeit védi. Vallalja az izlésformalast az 6voda tagabb
kdrnyezetében is.

Az 6vond legyen képes énekével, mesemondasdval, babozéasaval, alkotisaival esztétikai
¢lményhez juttatni a gyermekeket. Fejlesztésiikhoz alkalmazzon egyéni modszereket, egyéni
fejlesztési programokat ugy, hogy a gyermekek pozitiv énképe és dnbizalma kialakulhasson.
Az 6vondnek legyen igénye az onmiivelésre, a koriilményekhez képest teremtsen lehetéséget
a szakmai tajékozottsdganak, szaktudasanak fejlesztéséhez. Személyiségvonasaiban jelenjen
meg a humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, tetteiben legyen érezhetd a hitelesség, a
tapintat és az empatia. Optimalis esetben a gyermekcsoport életét két 6vond irdnyitja. Elvaras
a gyerekeket nevel6ktdl az egylittmiikodés.

Az 6vondk bevonjak a pedagdgiai asszisztenseket a kozosségi élet és az egészséges életmod
szokasainak megtervezésébe, elemzésébe, értékelésébe. A kozosség tagjaként valamennyien
vallaljanak felel6sséget a kozosen kitlizott célok, és feladatok megvalositasaért. A szakmai
munkaban, munkatarsi kapcsolatban, a dontéshozatal eldtt Oszinte, nyilt véleménnyel segitsek
a legjobb megoldas kialakitasat.

Logopédiai ellatast a nagycsoportosoknak biztositunk, a szakszolgalat segitségével, emellett
az intézmény gyogypedagogusa is ellat logopédiai feladatokat.

Az 6vodapedagogusok személyiségén keresztiil valosul meg az elképzelt, megfogalmazott
pedagogiai program, ennek megvalositasahoz tdmogatjuk a tovabbképzési torekvéseket.

Az Onképzés belsd igénye, munkahelyi elvaras is, a mindségi munka egyik biztositéka.
Véleményiink mellett érveliink.

Az 6voda miikddését a nevelémunkat kozvetleniil segitd alkalmazottak munkajaval szemben
elvaras a nevelés eredményessége érdekében a tolerancia, érzékenység, nyitottsag, gyermek
szeretet, a belsd indittatdsu gondoskodasi vagy.

Az SNI gyermekek fejlesztését a szakszolgalat szakértéi véleményében megfogalmazottak
szerint, megfeleld végzettségli szakemberrel lattatjuk el. A gyogypedagogus szakemberek
iranyitasaval végzik az 6vodapedagogusok a SNI gyermekek ellatasat.
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IV.1.2. Targyi feltételek

Ovodank rendelkezik a pedagégiai program megvalositasahoz sziikséges targyi feltételekkel.

Ovodank épiilete zoldovezetben helyezkedik el, melynek udvara, kertje, belsé berendezése
ugy lett kialakitva, hogy az a gyermekek biztonsagat, kényelmét, egészségiik megdrzését
szolgalja.

A csoportok targyi felszereltsége és komfortja jo. A csoportszobakban megtalalhatok a
neveléshez sziikséges eszk6zok, a berendezési targyak a gyermekek testméretéhez igazodva,
azok 0nallé hasznalatat teszik lehetdvé. Stabilitdsuk a baleset megeldzését szolgalja.

Az aulat féként tornahoz, rendezvények lebonyolitasahoz hasznaljuk. Ovodank
mozgastejlesztd eszkozokkel jol felszerelt, megtalalhatoak a Ayres-terapias és Mozgaskotta
eszkozok is.

Az ¢épiiletekhez egybefiiggd, de két részre osztott jatszoudvar tartozik. Az udvaron
természetes anyagbol késziilt homokozok, ligyességet €s mozgast fejlesztd jatékok biztositjak
a szabadtéri tevékenység lehetdségét. Tanpalyank segit az alapvetd kozlekedési szabalyok
jatékos elsajatitasaban. Ot fedett terasz ad lehetdséget arra, hogy iddjarastol fiiggetleniil a
gyermekek friss levegon tartézkodhassanak.

A jatékok, berendezések, - melyek biztositjak sajatos nevelési igényl gyermekeink ellatasat is
— pedagogiai programunknak megfeleld bdvitése, fejlesztése, korszerlisitése az eszkoz-
jegyzék figyelembe vételével, az Ovoda pénziigyi lehetdségeinek fliggvényében, a
palyéazatokat is kihasznélva éves litemezés szerint folyamatosan torténik.

IV.2. Az 6vodai élet megszervezése

A gyermek egészséges fejlddéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a
feltételeket. Ezek a megfeleld idStartami parhuzamosan végezhetd, differencialt
tevékenységek tervezésével, szervezésével, valdosulnak meg. Ovodankban az Enek, zene,
énekes jaték, gyermektanc, a Mozgds, ¢€s a Verselés, mesélés kotott és kotetlen formaban is
szervezhetd a napi tevékenységekbe agyazottan. A tobbi tevékenység kotetlen formaban
valosul meg. A napirend igazodik a kiilonb6zd tevékenységekhez és a gyermek egyéni
szlikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre, rugalmasan kezeljik.
Figyelembe véve, hogy a rendszeresség és az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a
gyermeknek.

Lehetdség van a folyamatos tizoraizasra vagy a koz0os tizoraizas mellett arra, hogy a gyerekek
az étkezés befejeztével visszatérjenek az el6z6 tevékenységiikhoz. Ezzel is szem el6tt tartva a
jaték Kkitlintetett szerepét. Az dvodai €let szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van.
Az ovodapedagbdgus a gondozas folyamataban is nevel, €piti kapcsolatait a gyermekekkel,
egyuttal segiti onallosaguk fejlédését egyiittmiikodve a gondozast végzd munkatarsakkal.

Az oOvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését ¢€s fejlesztését, a
fejlédésiik nyomon kdvetését kiilonbozo kotelezd dokumentumok szolgéljak (Csoport naplo,
Gyermekek fejlédését nyomonkovetdé dokumentacio).

A nevelési modszerek megvalasztasat a gyermekek életkori sajatossaga, testi- lelki allapota,
érdeklddése, kivancsisaga befolyédsolja. Az 6vond az eljarasait valtozatosan, mindenkor az
adott szituacionak megfelelden kombindlja. Elvéaras, hogy a jatékossag, a kozvetlen
tapasztalatszerzéshez kapcsolodd gytijtdgetés, elemzés, kisérletezés, rendszerezés minél
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gyakrabban jelenjen meg a tevékenységekben. Az élmények elmondasa, az 0nallo
feladatmegoldasok, onellendrzésre, onértékelésre vald késztetés mind hasznos moédszerei a
programnak.

A csoportok szervezése

A csoportok 1étszamat a négyzetméter, alapteriilet alapjan (2m?/gyermek), az SNI gyermekek
¢s felvételre jelentkezett gyermek l1étszama alapjan allapitjuk meg, figyelembe véve lehetdség
szerint a sziilok kérését. Célunk, hogy lehetdség szerint a gyermekek ugyanabba a csoportba
fejezzék be az Ovodai életiiket, mint ahova felvettik Oket, ezzel is biztositjuk
biztonsagérzetiiket, kotddésiiket.

IV. 2. 1. Az 6voné altal felkinalt tevékenységek munkaformai

Frontalis Verselés, mesélés

Mozgas

Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc
Mikrocsoportos Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka,
Verselés, mesélés

Kiilsd vilag tevékeny megismerése
(Matematika tapasztalatok)

Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni sziikséglet szerint

IV.2. 2. Javaslatterv a napirendhez

A hetirendet és a napirendet az altalanos 6vodavezetd helyettes és az 6vodapedagdgusok
kozosen dolgozzak ki, figyelembe véve a gyermekek életkori és egyéni sajatossagait, az
¢vszakok valtozésait és a helyi sajatossagokat. Csak kevés tevékenység idejét hatdrozzuk meg
konkrétan (pl: ebédhez késziilés) annak érdekében, hogy adott idOkereten beliil a gyerekek
eldonthessék mikor kezdik a cselekvést és mikor fejezik be. A rugalmas elemek biztositjak,
hogy érvényesiiljon a folyamatos 6vodai életszervezés az a déli étkezést kivéve; amely:

o megfeleld 1d6t biztosit a gyermekek szamara a kiilonbozo tevékenységekhez,

e szem elOtt tartja a jaték és mozgas kitiintetett szerepét,

e lechetdséget ad a tevékenységekbe vald folyamatos atmenetre,

e az ¢letkorbol adodo ¢€s az egyéni igénytdl fliggd iddsziikséglet biztositasara, (pihenés,
gondozasi tevékenységek),
az iddjarastol fliggden a szabadban tartézkodas idejének valtoztatasara,
o lehetdséget ad a parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységekre,
e ¢rzelmi biztonsagot teremt a gyermekek szamara a rendszerességgel, ismétlodéssel.
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Javaslat napirendhez:

Idétartam Tevékenységek

Ovoda nyitasato1:6.30- ............. Szabadjaték az 6sszevont csoportban

Sajat  csoportba  érkezéstdl-  ebédhez | Parhuzamos  tevékenységek a  sajat
késziiléshez: csoportban:

.............. - szabad jaték

- folyamatos /vagy Kkozos tizorai, az
étkezés befejeztével minden gyermek
a sajat iltemének megfeleléen tér
vissza a jatékahoz

- jatékhoz kapcsolodo tevékenységek

- szervezett mozgas

- 6vono altal felkinalt tevékenységek

- gyogypedagdgusok, fejlesztd
pedagdgusok, logopédus altal
szervezett fejleszto tevékenységek

- szabad mozgas, séta, kirdndulas,
udvari jaték, leveg6zés, kerti munka

Tisztalkodastol ebéd végeéig: Oltozkddés, mosdéd hasznalat, dnkiszolgalds,
.............. e naposi munka (korosztalynak megfelelden),
ebéd
Ebéd végétdl az uzsonna végeéig: Mosdozas, elokésziilet a pihenéshez, mese,
.............. S altatd ¢ének, pihenés, ¢bredés, o0ltozkodeés,
étkezés
Uzsonna végétdl hazamenetelig: Péarhuzamos tevékenységek:
.............. - 17.00 - mosdo hasznalat
- szabad jaték

- 0vono altal felkinalt tevékenységek
- folyamatos hazabocsétés

V. 2. 3. A gyermekek fejlddésének nyomon kovetése

Alapvetd feladatunknak tartjuk, hogy megfeleld érzelmi biztonsadgot nytjtsunk a gyermekek
optimalis fejlédéséhez. Ehhez igyekszink a legoptimalisabban megszervezni o6vodai
kornyezetlinket, a csoportszoba berendezését, napirendiinket. Figyelembe vesszik a
gyermekek egyéni fejlédési litemét, szociokulturalis hatterét, segitséget nyujtunk a tehetséges
gyermekek  kibontakoztatdsdhoz,  valamint a  hatrdnyos  helyzetl  gyermekek
felzarkoztatasahoz. Ehhez sziikséges a gyermek kozvetlen kornyezetének megismerése,
fejlédésének nyomon kdvetése, rogzitése.

A gyermekeket 6vodaba keriilésiik el6tt az 6vondk meglatogatjak csaladi kornyezetiikben. A
sziilék személyiség lapot toltenek ki, melyek tartalmazzadk a gyermek korabbi fejlédésének
adatait. Az ovonok feljegyzéseket készitenek a csaladlatogatas tapasztalatair6l, és a
gyermekek beilleszkedésérdl. Mivel az 6vodai nevelés tdmaszkodik a csaladi nevelésre, ezért
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nagyon fontosnak tartjuk, hogy szorosan egylitt miikodjlink a sziildkkel. A gyermekekkel
kapcsolatos informéciokrdl rendszeres tajékoztatast adunk (napi beszélgetések, fogadoorak,
szildi értekezletek). A gyermekek fejlddését a napi tevékenységek, foként a jaték soran
allanddan figyelemmel kisérik a pedagdgusok. A megfigyeléseket rogzitik a Fejlettségmérd
lapokon, mellyel kisziirhetéek az egyes részképesség hianyok. A folyamatos nyomon kdvetés
eredményeként kiszlirhetéek a komolyabb problémak, sziikség esetén segitséget kérhetiink
kiilsé szakemberektdl, szakszolgalattol, gyogypedagogusoktol, egymastol.

A fejlettség mérés fobb teriiletei: mozgasfejlettség, testséma, téri tdjékozodas és a térbeli
mozgas fejlettsége, értelmi fejlettség, finommotoros fejlettség, nyelvi kifejezd készség,
szocialis fejlettség. A mérés alapjat a jaték és egyéb tevékenységek (gondozas, pihenés,
étkezés) megfigyelése biztositja, melyet kiegészitenek a sziiloktol kapott informaciok.
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Felmérolapok csoportonkénti besorolasa és kitoltésének hatarideje

Ovodaba
lépéskor

3-4

évesek

4-5 5-6
évesek

évesek

Kitoltés hatarideje

Személyiséglap © Csaladlatogatas
(Anamnézis) alkalmaval
Beilleszkedés Ovodaba =~ lépest
. @ koveto két honap
tapasztalatai A
elteltével

Fejlodési lap

Oktober vége, aprilis
vége

Szinfelismerés

Oktober vége, aprilis
vége

Szociometria © © gl;(;?lf:vége vege,
Egy-egy felmérést

Fejlesztési terv © © © kovetoen, sziikség
esetén

Gyermek egyéni (17 .

munkai, rajzai @ @ @ félévenként

Csalad-latogatas © Csaladlatogatast

tapasztalatai kovetden

Gyermeki © © Januar

elégedettség-mérés
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IV.3. Az 6voda kapcsolatai

IV.3.1. Az 6voda és a csalad

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlédését. Ennek alapvetd
feltétele a csaladdal valo szoros egyiittmiikddés.

Az egyiittmikddés jo partnerkapcsolatban valdsul meg. Alapja a kolcsonds bizalom és
segitségnyujtas. Ennek érdekében tajékoztatjuk a sziiloket, arrol, hogy mi torténik az
6vodaban.

Az egylittmiikodés formai valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonb6zo
rendezvényekig magukba foglaljadk azokat a lehetOségeket, amelyeket az 6voda, illetve a
csalad teremt meg.

Gyermekét a sziild ismeri legjobban, informacioi segitséget nyujtanak a gyermek
megismerésében.

Figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait, szokasait és az egylittmikddés soran
érvényesitjik az intervenciés gyakorlatot, azaz a segitségnyljtas csaladhoz illesztett
megoldasait. Figyeliink a gyerekek egyéni igényeire, szokdsaira, ezzel a csaladi és az 6vodai
¢let kozotti folyamatossagot biztositjuk.

Minden egyes csaladdal probaljuk megtalalni a kapcsolatteremtés, az egyiittmikodés
legmegfelelobb modjat.

A hétranyos helyzetli, vesz¢lyeztetett kornyezetben €16 gyerekek sziileivel megértd, bizalmat
¢bresztd magatartassal kezdeményezziik a kapcsolatot.

A sziildk 6rommel fogadnak minden tajékoztatast az dvoda ¢€letérdl és kiilondsen érzékenyen
figyelnek a gyerekiikrél szoldé informaciokra, értékeld megnyilatkozasokra. Ez jo alapot
biztosit az 6vond és a csaldd egyiittmiikodéséhez.

Redlisan tajékoztatjuk a sziiloket gyermekiik fejlodésérol (félévente), egytttal segitséget
nyUjtunk, tanacsokat adunk az esetleges problémak megoldasahoz.

Segitjiik a csaladbol, bolcsodébdl az 6vodaba, illetve dvodabol iskolaba torténd atmenetet,
ennek zokkend mentességéhez szoros kapcsolatot épitiink a sziilékkel, szakemberekkel.

Kapcsolattartas formai:

Sziiloi értekezletek:

A sziil6 értekezletek jo alkalmat adnak arra, hogy a sziilok megismerkedjenek az 6voda,
céljaival, feladataival, a gyermekkozosséget érint6 nevelési kérdésekkel. Lehetdség szerint
javasolt a csoportban dolgoz6 neveld-oktatd munkat segitdk jelenléte is az d6vodapedagogus
megitélése alapjan.

Célunk, hogy ezen alkalmakkor oldott beszélgetések, tevékenységek kozben a sziiloket is
kozosséggé formaljuk.

Az értekezlet végén az egyéni megbeszélések, személyes dolgok megbeszélésére adnak
lehetdséget.
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Csaladlatogatas:

Bejelentett latogatas a kolcsonds ismerkedést, tajékoztatast szolgalja. Az els6 latogatasra a
gyerek 6vodaba 1épése eldtt keriil sor. Sziikség esetén az 6voda gyermekvédelmi felelose,
vezetdje is meglatogathatja a csaladot a csoportos 6vodapedagdgussal.

Fogaddora:

Nyugodt, hosszabb 1élegzetvételi beszélgetések megvaldsulasara alkalmazzuk.

Nyiltnap:

Az Ujonnan jogviszonyt létesitd gyerekek ¢és sziileiknek lehet6ség az dvodai életbe
betekinteni, személyes kapcsolatot alakitani a csoport €letben érintett személyekkel.

Ko6z6s munkadélutanok:
Evszakzaroként a sziilokkel kozosen munkadélutanokat szerveziink, amelyek megfeleld
alkalmak egymads jobb megismerésére. Kozdsség formald szerepe van.

Ko6zo6s intézményi programok:

Mihély napi (teljes intézményt érinti), Marton nap (vérosi rendezvényen, az intézmény
részvételével), Farsang (az 6vodai nevelés soran egyszer nyitottd kell tenni a sziilék felé),
Csoportos csaladi nap nevelési év végén

Sziilok kozossége:
Az 6voda és a csalad kapcsolatanak alakulasaban fontos szerepe van. A szililok kozossége
nem csak koordinald, hanem kezdeményez6 is a folyamatos egyiittmiikodés elésegitésében.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az dvodaba 1épés eldtt, az
ovodai élet soran, €s az Ovodai élet utdn meghatdrozo szerepet tdltenek be a gyermek
életében. A kapcsolattartds formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz ¢és a
szlikséglethez. A kapcsolatok kialakitasaban ¢és fenntartasdban az oOvoda nyitott és
kezdeményezd.

1V.3.2. Az 6voda és az iskolak

Az 6vodabdl az iskolaba torténd zavartalan atmenet megkivdnja az O6voda és az iskola
neveldmunkajanak Osszehangolasat, a két intézmény egylittmiikodését. Kapcsolatunkban
érvényesiil a kolcsonds nyitottsdg, a bizalom, ¢és az érdeklddés. Iskolai beiratkozast
megeldzden tajékoztatast adunk a gyerekek fejlddésérdl, egyéni fejlédési litemérdl, az egyéni
banasmod alkalmazasanak tapasztalatairol, az esetleges varhaté alkalmazkodasi
nehézségekrol.

A nagycsoportosokkal ellatogatunk az iskolaba, az 1. osztalyosokhoz. A tanitdé nénik
,»iskolanyitogatora®varjak a gyerekeinket. Az év folyaman két sziildi értekezletnek adunk
helyet az 6vodaban. Az els6n az iskolaérettségrdl, a masodikon a tanitas rendjérdl kaphatnak
felvilagositast a sziildk az iskola igazgat6jatol, tanitondjétdl. Figyelemmel kisérjik a
gyerekek iskolai beilleszkedést. Visszavarjuk az 1. osztalyosokat egy kozds jaték délelottre.
Célunk, hogy a gyermekek képességeinek kibontakoztatasaval eldsegitsiik mind a tobbségi,
mind a sajatos nevelési igényli gyermekek nevelését biztositd iskoldba torténd atmenetet.
Célunk elérése érdekében egyiittmiikodiink a martonvésari Papay Agoston Altaldnos Iskola,
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Készségfejleszté Specialis Szakiskola és Kollégium gyogypedagogusaival. A Miivészeti
Iskola tanarai programjainkat szinesitik, tehetséges gyermekeink kisziirésében vesznek részt
iskolai nyilt nap keretében.

1V.3.3. Martonvasar Varos Onkormanyzata (fenntarto)
A fenntartd munkatarsaival napi kapcsolatot tartunk a torvényes és sikeres miikodés
érdekében.

IV.3.4. Az 6voda egyéb kapcsolatai:

Apro Talpak Bolcsode

A bolcs6débdl dvodankba keriilé gyermekeket leendd ovodapedagogusok meglatogatjak az
intézményben, a személyes talalkozas soran ismerkednek a gyerekekkel, nevelést tdmogatod
informaciokat kapnak a gondozondktol.

Fejér Megyei Pedagégiai Szakszolgalat Martonvasari Tagintézménye és Fejér Megyei
Pedagogiai Szakszolgalat Szakértéi Bizottsag

Az 6vodapedagogus a mindennapi élet soran szerzett tapasztalatai alapjan a szakszolgalathoz
iranyitja azokat a gyerekeket, akik a fejlddésiikben lemaradast mutatatnak, és megsegitésre
lehet sziikségiik.

A helyi szakszolgalat logopédiai, gyogytorna és szenzomotoros fejlesztést biztosit a raszoruld
gyerekeknek. Sziikség esetén nevelési tanadcsadast kériink a sziiloknek.

Orvos - védénok:
Az egészségligyi szolgalattal rendszeres kapcsolatban allunk. Az 6voda védéndje heti
rendszerességgel latogatja a csoportokat. A gyermekorvos kérésre segitséget nyujt.

Szent Laszlé Volgye Segité Szolgalat (Gyermekjoléti szolgalat):

Fontos feladatunk a gyerekek egyéni sorsaval vald torédés. Folyamatosan feltarjuk azokat a
koriilményeket, amelyek Ovodasaink csaladi helyzetét hatranyosan érintik, vagy
veszélyeztetik. Feladatunk a segitségnyujtds, a hatrdnyok enyhitése, tapintatos egyéni,
személyes kapcsolattartds. Toreksziink a kozvetlen viszony kialakitdsara. Ha sziikséges, a
Gyermekjoléti Szolgalattal kozdsen segitséget nyljtunk. Jelzérendszert miikddtetiink.

Az intézményekkel torténd kapcsolatainkat az egytittmiikddés, kolesonds tisztelet hatarozza
meg. Mindennapi munkank szerves része a kiilsé és a bels6 partnerekkel valo egylittmiikodés,
melynek elengedhetetlen eleme a sziikség szerinti folyamatos parbeszéd, melyet kétiranyu
folyamatként fogunk fel. Rendezvényeinket partnereink is latogathatjak, igy betekintést
kaphatnak munkéankba. A kapcsolattartas mindegyike alapos felkésziilést kivan a vezet6tdl, az
ovodapedagdgusoktol.
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V. Az ovodai élet tevékenységi formdi és az ovodapedagogusok feladatai
V.1. Ovodai nevelésiink rendszerabraja:

A program célja, feladata

|

A nevelés keretei

— T~

Egészséges életmod alakitasa Erzelmi, erkolcsi-, és az  Anyanyelvi-, értelmifej-
értékorientalt kozossé- lesztés és nevelés meg-
gi nevelés megvalésulasa

LN

Gondozas Egészséges
egészséges kornyezet
életmédra biztositasa

nevelés

\\‘ v
A tevékenység keretei

jaték, mozgas

A program tevékenységformai
Jaték helye a nevelési folyamatban
Jatékba integralt tanulas
Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Mozgas
Kiils6 vilag tevékeny megismerése
Munkajellegii tevékenységek
Hagyomanyok iinnepek

|

A program kapcsolatrendszere

’

Csalad - iskola - egyéb intézmények

A fejlédés varhato eredménye ovodaskor végén

Cim: 2462 Martonvasar, Deak Ferenc u. 3. . Telefon: 0622/460-290 « E-mail: mvovoda@gmail.com

35



V. 2. A jaték helye a nevelési folyamatban

Az 6vodaskoru gyermek legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze a jaték. A jaték a gyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek
mindennap visszatéré modon, hosszantartoan és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie.

A jaték oromforras. Nem a cél, hanem maga a cselekvés, a manipulécid, az elképzelés szerez
oromet. A jaték onkéntes és szabad; nem a végeredmény a fontos, hanem a folyamat, a kisér6
érzések, élmények; valosagszeri, de nem valdsaghii; a jatékra nem érvényesek a valosag id6-
és térbeli korlatai; megfelel az életkori sajatossagoknak: az érzelmek és indulatok uralkodnak;
az én kozpontisag jellemzi. A jaték lényeges eleme, oromforrasa a kiszamithatatlansag; a
jatéknak sajatos rendje van.

A szabadjaték figyelembe veszi az egyes gyermek jatékfejlodését. A gyermek talalja ki, mit
fog csinalni, 6 van elétérben. A jaték a gyermek szabad elhatarozasabol kezdddik és ér véget.
Ovodankban igyeksziink biztositani a szabad jaték tulsulyat. Igyeksziink minél tobb
¢lményhez juttatni a gyermekeket, lehetdséget adni a fesziiltségek, tapasztalatok
feldolgozasara. Ehhez megfeleld helyet, egyszerli, alakithatd, a gyermeki fantazia
kibontakoztatasat segité anyagokat, jatékokat, térelvalasztasra is alkalmas polcokat, textileket,
terméseket, id6t (jaték folyamatossagahoz, ha lehetséges megtartjuk a jaték helyszineket,
épitményeket, folyamatos tizorai...) igyeksziink biztositani. Az oOvoda ¢és az
ovodapedagogusok feladata, hogy megfelelé csoportlégkort, helyet, 1d6t, eszkézoket és
¢lményszerzési lehetdségeket biztositson a kiillonb6zo jatékformakhoz. A jaték folyamataban
az ovodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszerii, elmélyiilt gyermeki jaték
kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagdgus feltételteremto tevékenység mellett a sziikség és
igény szerinti egyiittjatszasaval, tdmogatd, serkentd, 0sztonzé magatartasaval, a nem direkt
reakcioval éri el.

A jaték a valosagot tiikrozi, a gyerek tapasztalatait, élményeit jatssza el, sajatos, gyakran
atalakitott formaban. Barmelyik élménye lehet jatékdnak motivacigja. A kisgyermek
folyamatosan taldlkozik a koérnyezd vilag megnyilvanulasaival, amit nem mindig, vagy csak
részben ¢ért meg. Ez fesziiltséget okoz szamara, amitdl igyekszik megszabadulni.
Képzelddésbe, cselekvésbe atforditva probalkozik benyomasait rendezni. Teszi ezt a jaték
nyelvén. A gyermek nem szakad el teljesen a valosagos helyzettdl, mégis kilép beldle, amikor
jatszik. Ez a kilépés azt jelenti, hogy a mindennapi élet jelenségeit, targyait, személyeit
behelyettesiti egy 4altala kitalalt dologgal, tehat szimbolikusan formdalja meg Oket. Ez a
képessége egyre gyarapodik, négy-6t évessé valva a szimbolikus kombinaciok segitségével
teljes jaték jelenetek kidolgozasara valik képessé.

Jaték kozben fejlodik a gyerekek mozgésa, kézligyessége, onallosaga, kitartdsa, hozzaértése.
A gyerek a jaték utjan ismerkedik a vilaggal, a targyakkal, a targyak tulajdonsagaival, a
valosag jelenségeivel, eseményeivel, és ismeri meg dnmaga lehetdségeit. A "mintha" helyzet
gazdagitja a képzeletet és a gondolkodast. A lehetdségek mérlegelése a tevékenység kozben
felmeriilé akadalyok lekiizdése, a konfliktusok megoldésa, hozzéjarul a problémamegoldo
gondolkodas fejlodéséhez. Az 1) lehetdségek gazdag aramldsa a kreativ egyiittmiikddés
fejlodését segiti eld. Jaték kozben fokozodik beszédkedve, fejlédik kommunikacios készsége.
A jatékban elfogadhatova valnak a viselkedési szabalyok, fejlddnek a tarsas kapcsolatok.

Cim: 2462 Martonvasar, Deak Ferenc u. 3. . Telefon: 0622/460-290 « E-mail: mvovoda@gmail.com

36



Az 6vodaskor végéig a jaték marad a gyerekek legfobb tevékenysége, a munka és tanulas is
megorzi jatékos jellegét.

Az oOvodaban kiemelt a szabad jaték tulstlyanak érvényesiilése. A jaték kiemelt
jelentdségének az  Ovoda  napirendjében,  id6beosztasaban,  tovabba  jatékos
tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

Feladataink:
e a jatek feltételeinek biztositdsa: megfelelé hely, nyugodt légkor, elegendd ido, jo
jatékeszkozok, gazdag élmények,
e 3z 6vond miikddjon egyiitt a jatszokkal,
e agyerekek egyéni jatékszinvonaldnak emelése, a jatékfajtak tartalmanak gazdagitasa.

Arra toreksziink, hogy az 6voddban az udvaron és a csoportokban legyen megfeleld tér a
jatszd csoportok szamara. A kiilonbozo jellegli jatékoknak megfelelden allandod, ideiglenes és
varialhat6 jatszohelyet alakitunk ki. A rajzolds, kézimunkdzas, barkécsolds helye minden
csoportban allandé. Az ehhez sziikséges kellékek mindig elérhetdk, megszokott helyen
vannak.

Az oOvodaba érkezéstdl a hazamenetelig sokféle jatéktevékenységben vehetnek részt a
gyerekek, onalléan szervezhetnek csoportos jatékot, vagy jatékigényiliknek, hangulatuknak
megfeleléen. Fontosnak tartjuk, hogy a folyamatos jatékidé minél egybefiiggdbben valosuljon
meg, gyermekeink a jatékok elrakasa okozta megszakitas nélkiil, folyamatosan és hosszan
tudjanak jatszani. LehetOségeinkhez képest igyeksziink biztositani a tobb napig tartd jaték
feltételeit. Az életkoruknak megfelelé jatékidét csak az étkezések, az Onkiszolgald
tevékenységek és a pihenés szakitja meg. Esszerii szabalyok kikotésével a kiilonbozé jatékok
egymds mellettiségének zavartalansagat biztositjuk, ezzel az esetleges balesetveszélyeket
csokkentjiik.

Mindenbdl lehet jatékeszkdz, amit a gyerek annak gondol. Fontos, hogy az eszkéz motivélja,
0sztonozze, segitsen elgondolasainak megvaldsitdsaban. Legyen esztétikus és konnyen
kezelhetd. Kozosen is készitiink, vagy gyljtogetiink jatékeszkdzoket /kavicsot, tollat, termést
stb./. A jaték tartalmanak gazdagitsat segitik az egyiitt atélt élmények minden évszakban, a
kozos sétak, kirdndulasok, de a gyerekek egyéni élményei is. Valamennyi jatékeszkoz a
nevelési idoben hasznalhatd, délelott, délutdn egyarant.

A kisgyermek elsd valodi jatszotarsa a felndtt, a sziilo és az 6vodapedagdgus. Utanozhatod
mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhato
tars marad, illetve segitové, kezdeményezdve lesz, ha a jatékfolyamat elakad.

Biztositjuk, hogy a gyerekek fant4zidjukat, sajat elgondolédsaikat szabadon valosithassdk meg
a jatékban. A segitség mértéke és modja a konkrét jatékhelyzettdl, a gyerekek fejlettségétdl és
igényétdl fligg. Csak akkor 1épiink kozbe, ha a konfliktushelyzetet a gyerekek nem képesek
egyediil megoldani.

Ovodapedagogusaink érdeklédd, segitdkész magatartasukkal oldott 1égkort tudnak teremteni.
Ezzel csokkenthetik a gyermekek szorongésat, kudarctol valo félelmét. A gyermekek igy
megtanulhatjak, hogy szabad kisérletezni, tévedni, csak javitani kell azt, ami nem sikertilt. Ha
a gyermek mindig meghallgatisra talal, akkor szivesen megosztja a gondjait, 6romeit az
o6vodapedagdgussal.
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Arra toreksziink, hogy hagyjuk a gyereket cselekedni, de ha sziikség van rd, modellnyu;jto
jatszotarsak legyiink. Szemléletlink jellemzdi, hogy elsésorban a jot latjuk meg minden
gyerekben, a jaték soran is mindig pozitiv megnyilvanulasaira épitink. Ovodasaink
képességeinek kibontakoztatasat minden eszkozzel biztositjuk, éppen ezért minden apro
sikerének, fejlédésének  oriiliink. Osztondzziik Oket a valasztott tevékenységek
megismétlésére és az ujraprobalkozasra.

A gyerekek érzelmi-, hangulati allapotarol, értelmi képességeirdl, beszédkészségérdl jatek
kozben szerezhetiink informaciot.

A gyakorlojaték soran lehetdséget adunk, hogy onalldoan probalkozzanak a jatékeszkozok
rendezgetésével a foldon, az asztalon és az udvaron, hogy alkalmuk legyen wjabb oOtletek
kitalalasara. A finommozgéasok elemeit kiilonféle valtozatokban préobalhassak ki,
gyakorolhassdk, még biztosabban banjanak az 0sszerakhato, szétszedhetd jatékokkal €s sajat
magukkal. Ekozben fejlodnek érzékszerveik: gyakoroljak a latast, hallast, tapintast; mozgasuk
Osszerendezetté valik. A hangok ismételgetése pozitiv élményeket valt ki, ami eldsegiti a
beszédkészségiik fejlodését. Ebben a folyamatban az 6vond figyelemmel kiséri minden egyes
gyermek fejlodési iitemét és a jaték menetét ehhez igazitja.

4 - 6 - 7 éves korban mar nem ez a jatékforma jellemzd, de ha azt tapasztaljuk, hogy egyes
gyerekek kizarélag ezen a szinten maradnak, megkeressiik az okat és igyeksziink atsegiteni
ezen a fejlodési szakaszon. Sziikség esetén szakember segitségével.

Az 6vond babjatéka vizualis élményhez juttatja a gyerekeket. Kézméretiikknek megfeleld
konnyen mozgathat6 sik - fakanal babokkal maguk is probalkozhatnak. Babok készitéséhez
sokféle anyagot hasznalunk, amit egylitt is készitlink a gyerekekkel, pl. termésbab.
Leheldséget adunk az esztétikai élményt ny0jtd irodalmi alkotasok eljatszdsara. Tobbszori
ismétléssel megismertetjiik a mese hdseinek tetteit, hangjat, mozdulatait. Alkalmat adunk,
hogy a gyerekek sajat elgondoldsuk alapjan jatsszdk el az Onként kivalasztott darabot.
Erdeklédést felkelté babjatékkal kedvet ébresztiink a gyerekekben a babozashoz. Lehetéséget
biztositunk arra, hogy a latottakat 6k maguk is eljatszhassak, de alkalmat adunk a kedvenc
babok mozgatasdnak gyakorlasara is, ahol maga a mozgas jelent vizualis €élményt a
gyerekeknek. A mesék, kitalalt torténetek egyre hosszabbodnak, a szereplok szama
novekszik.

A gyerekeket az alkotds orome 0Osztonzi a konstrudldsra, a ,,valamit l1étrehozni” igénye, a
kreativitds mellett fejleszti értelmi képességiiket is. Eldsegitjiik, hogy minden gyerek
megtalalja, a neki legmegfelelébb épitd és konstrukcids elemeket és képes legyen ezekkel
elmélyiilten jatszani. A gyerekek kérésére néhany napig megdrizziik az épitményt.

A szabalyjaték jellemzdje, hogy pontos, meghatarozott szabalyok szerint zajlik. A szabaly
betartdsa vagy megszegése kiilonbozé érzelmeket valt ki a jaték résztvevoibol. A
szabalyjatékban a gyerekek Onéallosdga a szabdly Onkéntes vallaldsaban fejezédik ki. A
szabalyjatékok egyes fajtai foként a gyerekek mozgasat fejlesztik /testnevelés, zenei nevelés
stb./, masok elsésorban értelmi képességeiket /kiilonbozo tarsasjatékok, képes kirakok, nyelvi
jatékok/.

A szimbolikus - jatékok soran a gyermekek élményei és életkoruk is meghatarozza a jaték
témavalasztasat. A kisebbek altaldban kozvetlen kornyezetiikbdl (pl.: csalad) valasztanak
témat. Ezzel kapcsolatban a legfébb élményiik a f6z6cske, baba vendégség, babafiirdetés. A
kicsik a targyakkal valo cselekvést utdnozzak — kavargatjak az ételt, de nem biztos, hogy meg
is etetik. A jaték rovid ideig tart, egy érdekes eszkoz hataséra 0j jatékot kezdhetnek.
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A kozépsdsok, nagyok szivesen valasztanak a felndttek munkajaval kapcsolatos témakat:
épitkezés, boltos, fodraszos, konyvtaros jaték. A nagycsoportosok akar napokig is jatsszak a
témat, €s amig van élményliik, ismeretiik, bévitik azt. A kicsik nem egylitt, hanem egymas
mellett jatszanak. A nagyobbak mar egyiitt jatszanak, elosztjdk a szerepeket, €s ennek
megfelelden tevékenykednek. K6zosségi kapcesolatok alakulnak ki az egyiitt jatszok kozott.

A legfébb fejlesztési forma, amely keretet és lehetGséget nytjt a sajatos nevelési igényii
gyermekek meglévo fejlettségi szintjét kihasznalva a fejlédés biztositasara. Teret enged a
személyiség egészének komplex fejlesztésre, biztositja a gyermek beilleszkedését. A
jatéktevékenységek altal biztositott 6rom és sikerérzés €lményét atéli a gyermek, amely ijabb
megismerd tevékenységre, gyakorlasra 0sztonzi, ezaltal biztositva a fejlodés érzelmi hatterét.

A fejlédés véarhaté eredménye dvodaskor végén

e A gyerekek képesek szabalyokat betartani, a novekvo fesziiltség és megnyugvas
allando6 valtozasai kozott,

e képesek olyan jatékhelyzeteket 1étre hozni, amelyeket érzelmeik alapjan abrazolnak, a
szerepek ¢és eszkdzok kivalasztasat is 6nalldan végzik,

e ismert meséket szivesen baboznak, dramatizalnak,

e esetenként barkacsolast kezdeményeznek, amit felhasznalnak mas jatékokban is,

e egyéni Otletek alapjan képesek, olyan épitményeket létrehozni, amelyek egyre
pontosabbak és kombinaltabbak

e agyakorlojaték csak a konstruald és szerepjaték elemeként jelenik meg,

e igényiikké valik a tarsakkal valo egyiittmiikodés, fejlodik k6zosségi magatartasuk.

V.3. Verselés, mesélés
Az 6vodai irodalmi nevelés az dvodai élet egészét athatd folyamat.
A tevékenység célja:

Megfeleld irodalmi élmény nyujtasaval, a gyermekek Onismeretének, pozitiv emberi
kapcsolatainak segitése, a vilag megismerése, belsd képteremtés képességének fejlesztése.

Feladata:
e az anyanyelv megismertetése, nyelvi képességek fejlesztése,
e azirodalmi anyag igényes kivalasztésa,
e vialtozatos irodalmi élmények kozvetitése mesével, verssel, babozassal, dramatikus
jatékkal.

A mesélés, a verselés, a bab és dramatikus jatékok az anyanyelvi nevelés legfontosabb
terlilete és modszere. Ezen keresztiil fejlodik az 6vodas gyermek nyelvtanilag helyes beszéde,
metakommunikécios és érzelmi kifejezokészsége.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag ¢€s jo alkalmat, erds alapot
kindlnak a mindennapos monddokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét
formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek eldtt a
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kiilvilag és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
viselkedésformakat.

Az o6voddban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddéan a népi —
népmeséknek, népi hagyomanyokat felelevenit6 mondokaknak, rigmusoknak, a magyarsag
torténelmét feldolgozd mondavilag elemeinek, meséinek -, a klasszikus és a kortars irodalmi
miuveknek egyarant helye van.

Fejlesztés tartalma:

3-4 éves korban:

Eletkori sajatossagoknak megfeleléen az irodalmi nevelés anyagat a ritmikus mondokak, -
simogatok, - tapsoltatok, - lovagoltatok, - mondokamesék alkotjak.

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is 0sszekapcsolt dudolok, versek, mondokak hozzajarulnak
a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez.

A beszoktatds iddszakaban ezek jo szolgéalatot tehetnek. A vigasztald jatékok a felndtt
baratkozasat, a feltétlen elfogadast jelentik.

Minél kiesebbek a gyerekek, annal tobb legyen a dal, - a mondokajaték, és ezt kdvesse az
allathangutanzé és felelgetés mesemondokak, - halmozo ¢és lancmesék, versek, majd a
fokozatosan hosszabbodo6 prozai mesék.

Az év folyaman 8-10 mondokat, verset ismételgessenek.

Uj mesére 10-12 alkalommal keriiljon sor.

4 - 5 éveseknél:

Népi mondokak, névesufolok kapjanak helyet. A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai
hagyomanyok gazdag és sok alkalmat, erds alapot kindlnak a mindennapos monddkazasra,
verselésre. 2- 3 kiolvasot, 6 - 7 verset ismételgessenek rendszeresen, de mondjon az 6vond
sok verset csak szorakoztatasul is.

Verseknél szerepeljenek a vidam, groteszk, humoros versek is. Keriiljon sor a 2-3 epizod
Osszekapcsolasaval szerkesztett prozai allatmesékre, halmozé és lancmesékre, egyszeriibb
szerkezetli tiindérmesékre. 12 - 14 alkalommal meséljen az 6vond 0j mesét. A tobbi 1d6t az
el6zd évben megismert kedvenc mesék elmondasa toltse ki.

5-6-7 éves korban:

Ebben a korban is ismételgessék a kiskortdl tanult verseket, meséket. A versek témakore
kiszélesedhet, de a gyermekkor élményviladgara épiiljon. Szivesen hallgatjak a lirai verseket is.
Ez az 1gazi kor a mesehallgataishoz. Mar megjelennek az allatmesék mellett a
cselekményekben gazdag népmesék, tiindérmesék, tréfas mesék is. Tervezziink folytatdsos
meseket is, mert szivesen hallgatjak, varjak a mese folytatasat.

Az év folyaman 4 -5 kiszamolot, 15 - 20 verset valogasson az 6vond a gyerekek szdmara.

A mese feltarja a gyermek eldtt a kiilvilag és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi
viszonylatait a lehetséges, megfeleld viselkedésformakat. A mese kivaléoan alkalmas az
ovodas gyermek szemléletmddjanak ¢és vilagképének kialakitasdra. Visszaigazolja a
kisgyermek szorongésait, s egyben feloldast és megoldast kinal.
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Valtozatos irodalmi élmények kdzvetitése mesével, verssel, babozassal, dramatikus jatékkal is
torténhet.

Mondokak, versek

Az érzelmi biztonsag megadasadnak s az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos eszkozei a
tobbnyire jatékos mozgasokkal is 0Osszekapcsolt mondokak, dudolok, versek. Ezek
ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermekeknek érzéki-érzelmi élményeket
adnak. Az 6vodaba keriild 3-4 éves gyerckek elsé irodalmi élménye, vigasztalo olbeli
jatékokkal, ritmikus népi mondokakkal, mozgassal kisért dudolt, énekelt szdveg
ismételgetésével kezdodik. Megismerkednek vidam rigmusokkal, allathivogatokkal,
kiolvasokkal, altatokkal.

A versek ritmusa, zeneisége, rimei, a fantaziat megmozgatd képek elvezetik a gyermekeket a
mivészetek élményéhez. A mondokak rovid, ritmikus szovegei jatékosak és gyermekeink
szamara befogadhatd egységek. El tudjak képzelni, s6t késdbb 6k maguk is megtanuljk és
mondogathatjdk. Ezzel fejlédik a fantazidjuk, a ritmusérzékilk, a zenei hallasuk, de az
irodalmi élmény kezdete is ez. Mondokaknal, néha verseknél a jaték és a mozgés szorosan
kapcsolodik a cselekményhez, érthetobbé, elképzelhetébbé €s €lvezetesebbé téve azt.

A felnétt minta spontin utdnzésaval a mondokédk, versek részévé valnak a gyermekek
mindennapi tevékenységének. A cél nem megtanitani, hanem verselni, mondokazni
jokedviien!

Mese

A mesélés kozosségi dsszetartd erd, lehetové teszi a kdzos szorakozast, az egylittlét 6romét. A
mes¢lési alkalmaknak illeszkedni kell a mindennapjaink menetébe, a helyszin az
idépontokhoz hasonldéan valtoztathatd is lehet (hiis fa arnyéka, virdgoskert nyugodt része,
csoportban a galéria, szonyeg). Lényeg, hogy sokszor sokat meséljiink, és legyiink igényesek
a valasztast illetéen. A mindennapos mesélés, mondokdzas a kisgyermekek mentalis
higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

A mesehallgatasra utalo ismétlddé szokasok megteremtésével (allandd hely, meseparna,
gyertyagyujtas), egyszerli allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktatjuk a gyerekeket a mese
figyelmes végighallgatasara.

Az 6vodaskori gyermekek gondolatvildgaba a mese tokéletesen illeszkedik. A mesét és a
gyermeki vilaglatast is az, az alapvetd hit mikodteti, hogy a vilagban rend uralkodik, €és ha az
egy kis idére meg is bomlik, a harmoénia helyre all. A mese a gyermek érzelmi, értelmi és
etikai fejlodését is elésegiti. Eletkornak megfeleléen tajékoztat a kiilvilag és az emberi belsd
vilag érzelmi viszonyairdl, a lehetséges viselkedésformdakrol. A mesében 1évd csodélatos
dolgok megfelelnek a kisgyermek vilagképének. Ezek az elemek nem vezetnek el a
valosagtol, hanem éppen raébresztenek a realitasra. Altala a gyermek nem alomvilagban fog
élni, éppen ellenkezdleg, hiszen a csodds mesei elemek (tiindér, boszorkany, sarkany,
atvaltozasok) mind a gyermek szamara felfoghato, érthetd szimbolumok. A mesék a félelmek,
szorongasok lekiizdése mellett az anyanyelv hasznélatat teszik konnyebbé, fejlesztik a
gyermek szokincsét.

A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat.
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Dramatizalas

Az irodalmi alkotdsok, ha érzelmileg megragadjdk a gyerekeket, ¢lményeiket szabadon
valasztott, kotetlen modon dramatizaljak. A mesék hdseinek tetteit, a cselekmény menetét, a
szereplok mondanivaldjat, mozdulatait a gyerekek sajat elgondolasaik alapjan jatsszak el.

A dramatizalashoz gondoskodunk kiilonféle eszk6zokrol, jelmezekrol, a kiilonb6zo
szerepeket jelzd kellékekrol.

Babozas

Az esztétikai élmény éppen ugy forrdsa lehet a babozasnak, mint barmely mas tapasztalat,
elképzelés.

Az O6vodaskori gyermek igen fogékony a babjaték irdnt. A babjatékban a gyerekek
kozvetleniil nyilvanulnak meg, jatéktevékenységiik a kornyezethez vald viszonyukat, az atélt
cselekvés vagy torténés altaluk felfogott tartalmat tiikrozi.

A gyermek babjatékaban eldszor a funkcid, késdbb az utdnzas, majd a szerepalakitds 6rome
tikrozodik. Szines, megragado, érdeklodést felkeltd babjatékkal igyeksziink kedvet ébreszteni
a gyerekekben a babozéashoz.

Elészor az 6vondk, majd a gyerekek fokozatos bevondsaval probaljuk megjeleniteni az
egyszerli meséket babuval vagy dramatikus jatékkal.

3-4 éves korban elsdsorban a bab mozgésa kelti fel a gyerekek érdekldédését, mivel szdmukra
a cselekvés kifejezObb, mint a sz0.

Egyszerli babjeleneteket latnak. Legyen a csoportszobdban néhany olyan bab, amelyet az
6vond gyakran hasznal és a gyerekek jol ismernek.

4-5 éves korban a gyermekek mar kezdik utanozni az 6vonotol latott jatékokat, a mesék
eljatszasa ragadja meg Gket.

Egy-egy mozzanatot utdnoznak, de mar szoveget is mondanak. A gyerekeknek a
legalkalmasabb kezdetben a gyiisziibab. Ahogy ligyesedik a keziik, kaphatnak zsakbabot is.

5-6-7 éves korban a gyermekek mar szépen, folyamatosan mondanak mesét, atélt, kifejezd
modon szinezik a mese dialogusait. Szinesen, részletesen beszélnek élményeikrol.
A gyerekek mar képesek a latott meséket folyamatosan eljatszani, ez mar igazi babjaték.

Az 6vond eldadasanak {6 szabilya minden korcsoportban a beszéd zenei elemeinek
érvényesitése. Mindennap ¢€s elalvas el6tt is naponta, rendszeresen meséliink a gyerekeknek.
Lehetdséget adunk 6nalldé mesemondasra, a mese Onallo befejezésére. A gyermekek sajat
vers- ¢és mesealkotdsa, annak mozgéssal és /vagy &brazolassal torténd kombindlidsa az
onkifejezés egyik modja. Kezdeményezziik a sziilok korében, hogy otthon is legyen
rendszeres mesélés.

Ko6z0s tinnepeink hangulatat az 6vondk bab vagy dramatikus jatékaval gazdagitjuk.

A fent emlitettek mellett az SNI gyermekeknél is nagyon fontos az irodalmi miivek, versek,
mondokék felhasznalasaval, mondogatasukkal, ritmusuk 4ltal a személyes kapcsolat, mint a
fejlesztés érzelmi alapjanak kialakitdsa, mesehallgatassal a szabéalyokhoz, normakhoz valo
igazodas elsajatitasa.
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A fejlédés varhatod eredménye az dvodaskor végén:
e agyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat,
e varjak, igénylik a mesehallgatast,
e szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak az 6voda kiscsoportosainak és 6nmaguk
szorakoztatasara is,
megjegyeznek 10 - 14 gyermekmondokat, 6 - 8 verset, 15 - 20 mesét,
tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgassal megjeleniteni, kifejezni,
er0sodik én-tudatuk, onbizalmuk
fejlédnek, benséségesebbé valnak érzelmi kapcsolataik.

V. 4. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A tevékenység célja:

A 3 -6 - 7 éves kori gyermekek zenei izlésének, esztétikai fogékonysaganak formalasa, a
koz0s jaték és zenei élmény segitségével.

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az dlbeli jatékok, a népi gyermekdalok,
az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyljtanak a gyermekeknek, egybe felkeltik
zenei érdeklodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyujtod
kozos ének-zenei tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas
szépségét, a kozos éneklés oromét. A népdalok éneklése, a gyermek — néptancok €s népi
jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabblépését segitik.

A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei ¢lményhez, ami megalapozhatja zenei
anyanyelviiket.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars mivészeti alkotdsok fontos
eszkoziil szolgadlnak a gyermek zenei képességeinek (ritmus, éneklésé, hallds, mozgas) és
zenei kreativitasanak alakitasaban.

Feladata:
e a gyermek zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének, jatékos zenei
alkotokedvének fejlesztése,
e azenei nevelés alapvetd feltételeinek megteremtése, a tudatos, tervszerii és folyamatos
fejlesztd hatasok megszervezése,
e Zenei onmiivelddésre és onképzésre valo allando igény.

A gyermekek zenei nevelését 3 illetve 4 éves tavlatban tervezziik, igy a fejlesztési tervek
egymasra ¢piilnek. A foglalkozasokat valtozatos moddszerekkel a gyermekek aktiv
részvételére timaszkodva szervezziik meg.
A foglalkozas menetét meghatarozza:

e azenei feladat,

e azanyag jellege,

e a gyerekek fejlettségi szintje,

e az ovono oOtletessége.
Az 6vond kovesse a fokozatossag elvét a zenei anyag feldolgozdsdban, a jatékok
sorrendjében, a zenei képességek fejlesztésében.
A zenei nevelés személyiség fejleszté hatdsat — érzelmi, értelmi, szocidlis téren —

e

kihasznaljuk. Az oOvodaba keriil, sziil6jétdl nehezen elvaldé gyermek vigasztaldsat,
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felviditasat, figyelmének elterelését Olbeli jatékkal, lovagoltatoval, hocogtetdvel, tréfas
dalokkal is elérhetjiik. Kézben a gyermekek zenei képességei fejlodnek (tiszta éneklés,
hallasfejlesztés, ritmikai képességek, zenei alkotd kedv, zenehallgatova nevelés).

A zenei mondokak, énekek, énekes jatékok az anyanyelvi és a testi fejlesztésben is fontos
szerepet toltenek be (szokinesbovités, artikulaciod, mozgaskoordinacid).

A beszédfejlesztésben a mondokak, dalok egyenletes liiktetése a folyamatos beszédet késziti
eld, hatasat a szabalyosan ismétlddé mozgéssal fokozhatjuk (koppantas, taps). A gyermekek
lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek ismételgetése
segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését.

A dalos jatékok mozgasformdinak valtozatos alkotéelemeivel a nagymozgasokat
fejleszthetjiik (futés, jaras, tapsolas, ugras) és a fizikai alloképességet novelhetjiik (Janos ur
késziil). Az egyensulyérzéket ritmikus mozgéssal erdsithetjiik, fejleszthetjiik (Erre kakas,
Santa roka). A zenei fejlesztés soran a kéz mozdulatainak iranyitasa, szem-kéz koordinacio is
megvalosulhat (ujjak egymashoz érintése, did hangszer hasznédlata az egyenletes liiktetés,
ritmus érzékeltetésekor)

A gyermekeket minél tobb élményben kell részesiteni, ezaltal kialakul benniik a kozosségi
érzés ¢s fejlddnek tarsas kapcsolataik. A korjatékok kozben erdsddnek a barati érzéseik,
oldodnak gatlasaik, fejlédik alkalmazkodd képességiik, szabalytudatuk. Szerepcserénél,
parvalasztasnal kimutatjak szeretetiiket és 6romot jelent szamukra mésok szeretete. (Ennek a
kislanynak...)

A zenehallgatas forrdsa zomében az 6vond hangja, de kortars miivészeti alkotasok, népzene
koziil is valogathatunk. Az o6vodapedagdgus hangszeren torténd jatéka elvardzsolja az
ovodasokat, erdsiti a viszonyukat a nevel6hoz (furulya, citera).

A meleg légkor és a zenei élmények, az 6von6hoz valo érzelmi kdtddést erdsitik. Az 6vond a
kapcsolatban modell, a gyermekek 6t utdnozzak. A felndtt minta spontdn utdnzasaval az
éneklés, zenélés részéve valik a gyermekek mindennapi tevékenységének. A lényeg, hogy
nem megtanitani Kell, hanem énekelgetni jokedviien!

A figyelem koncentraciot, az emlékezetet ¢s a gondolkodast a dallamhoz és ritmushoz
kapcsolodod visszhang-jatékokkal, az 0j énekek és mondokak rogzitéséhez sziikséges
felidézeések altal, és az ismert énekek, mondokak felismerésével fejleszthetjiik. A kreativitast,
képzeletet fejlesztjiik a koszonések, mondokak, mesék megzenésitésével (éneklésével), zenei
improvizalassal, az ehhez kapcsolodd mozgéssal, tdnccal.

A fejlesztés tartalma:

3 - 4 éves kor

Dalanyag: 5 - 7 mondodka, 10 - 14 jatékdal, 2 - 3 miidal.

A jatékok elsOsorban kétszemélyes, egyszerli, utanzé mozgassal kisért szerepjatékok
legyenek.

Zenehallgatds anyaga:
e magasabb, - mélyebb hangok felismerése és a térbeni érzékeltetés megprobalasa.
e halk - hangos kozotti kiillonbség megfigyelése.
o zorejek felismerése
e cgyenletes liiktetés érzékelése
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e cgyszerl ritmushangszerek hasznalata.
4 -5 éves kor
Dalanyag: 4 - 6 mondodka, 12 - 15 jatékdal, 3 - 4 miidal.
A jatékok foként csoportos jelleglick legyenek /korjaték, szerepcseréld, sorgyarapito,
parvalaszto.

Zenehallgatés anyaga:
Magyar és mas népek dalai, valogatott énekek és hangszeres miizene

Zenei feladatok:
e magasabb és mélyebb hangok megkiilonboztetése, térbeni mutatassal,
e ¢éneklés kdzben dallamvonal mutatasa,
halk, hangos fogalom par megértése, zenei tevékenységeken alkalmazasa egyénileg is,
finomitott hangszinek kiilonbségeinek meghallasa,
a természet ¢s a kornyezet hangjainak megfigyelése (zorejek),
egyenletes liiktetés kifejezése (mozgas - taps),
dalok, monddkak ritmusanak kiemelése,
hangszerek hasznalata,
kis dallamfordulatok kitalalasa.

5-6-7éves kor
Dalanyag: 4 - 6 mondodka, 16 - 20 népi gyerekjatékdal, 5 - 6 mtdal.
A jatékok valtozatos formai, pl. ) térformdk, sor és ligyességi jatékok, parjatékok.

Zenehallgatis anyaga:
Magyar és idegen népek dalai és hangszeres miizenei darabok

Zenei feladatok:

e halk-hangos kiilonbsége mas fogalom parokkal 6sszekotve,
dallamfelismerés,
dallambujtatas,
hangszinek megfigyelése, megkiilonboztetése,
hangszer hangjanak felismerése,
egyenletes liiktetés és dalritmus megkiilonboztetése és 0sszekapcesolésa,
dalritmus kiemelése,

e iit6hangszerek hasznalata, dallamok kitalalasa.
Muzeumlatogatds keretén belill a targyi emlékek bemutatasdval gyerek kozelivé hozzuk a
kiallitast és tudatositjuk, hogy Beethoven jart Martonvasaron.

SNI ¢és hatranyos helyzetli gyermekeknél kiilonosen fontos, hogy az ének, a ritmus, a mozgas
segitségével Osszetett modon, kolcsonhatasban fejlddnek a pszichikus funkcidk, testi
képességek, alakulnak szocialis kapcsolatok, érzelmek. A fejlddés eredményeként
gyarapodnak az ismeretek, fejlodik testsémajuk, térbeli tajékozodasuk.
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A fejlédés varhato eredménye az dvodéaskor végén.
o a gyermekek ¢élvezettel jatszanak énekes jatékokat, tudnak kiillonboz6é térformékat
alakitani,
a gyermekek gatlasok nélkiil egyediil is tudnak énekelni,
tudnak ¢élvezettel figyelni a zenehallgatasra,
megkiilonboztetik a zenei fogalom parokat,
tudnak ritmust, mozgast, dallamot r6gténdzni,
érzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat,
felismerik a halk-hangos kozotti kiilonbséget, és tudnak halkan, hangosan énekelni,
beszélni.

V.5. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Az abrazolo tevékenység a targyi vildg megismerését, ujraalkotdsat teszi lehetévé a
gyermekek szamara. A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka mint az
abrazolas kiilonbozé fajtai, tovabba a  miualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel,
szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal az esztétikus targyi kornyezettel
valé ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotés
a bels6 képek gazdagitasara épiill. Torekedni kell a gyermeki alkotasok kozosségi
rendezvényeken vald bemutatdsara és a tehetségek batoritasara.

A tevékenység célja:

A gyermekek vizudlis észlelésének, emlékezésének, fantaziavildganak képi, szabad
onkifejezése. A gyermekek tér-, forma-, szinképzeletének gazdagitasa, esztétikai
érzékenységiik, a sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik kialakitasa.

Az alkotas 6oromének megtapasztaltatasa. Az irashoz sziikséges mozgaskoordinacio alakitasa.

Feladata:
1. alkoto, alakito tevékenységek tartalmanak, mindségének fejlesztése,
2. atevékenység szervezeti formajanak biztositasa,
3. afeltételek megteremtése az 6vond feladata, az 6vond szerepe

1.) Alkoto, alakitd tevékenységek tartalmanak, mindségének fejlesztése

Rajzolas, festés

Kiilonféle eszkozokkel ¢€s technikai megoldasokkal. pl. feddfestés, festékcsurgatas,
froccsentés, torlési technika.

A rajzolas, festés kiilonféle nagysagu, feliiletli, formdju anyagra, a képi plasztikai
kifejezOképesség birtokaba juttatja a gyermekeket, alakitja elemi képolvasasi, komponalod
képességiiket.

Kézimunka jellegii tevékenységek
Az 6vodai nevelésben sokszinii tevékenységet jelent pl. agyagozés, gyurmazas, tépés, vagas,
ragasztas, varras, szoves, fonas, térplasztika, épitmények készitése.
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Ennek gyakorlasa kozben fejlddik a gyermekek finommotorikaja és egyéb képességei, a rész
¢s egész viszonyanak megértése, a térbeli t4jékozodas, a haromdimenzids latasmod
kialakulésa.

A legvaltozatosabb eszk6zokbdl a gyerekek kiilonféle épitményei a targyak és részeik kozotti
Osszefiiggéseket, kiilon-kiilon hasznalatosakbodl egy-egy uj keletkeztetésének a lehetségét, és
mindezek megértését valositjak meg.

Az linnepi késziilodések soran a gyerekek részt vesznek az tinnepekhez kapcsolodo jelképek
kozos készitésében pl. adventi koszoru készitése, mézeskalacs formazasa, diszitése, farsangi
maszk készitése, huisvéti tojasfa készitése.

Az abréazolo tevékenység soran lehetdleg természetes anyagokat hasznaljunk, ezeket kozosen
gyljtogessiik:

- allati eredetii: gyapju, toll, bor

- fonalak, spargék, agyag, kavics, textilidk

- névények: nad, sés, gyékény, szalma, vesszd

- termések: kukorica, makk, gesztenye, csuhé

- agyag

3 - 4 éves korban
A gyerekek szivesen tevékenykednek az abrazolas eszkozeivel, anyagaival, és felfedezik,
hogy azokkal Ki is fejezhetnek valamit.
A latassal, tapintdssal tapasztalataik bdviilnek a targyak térbeli kiterjedésérol, a kiilonbozo
anyagok tulajdonsagair6l (sima, érdes, lapos, stb.).
Az ismert anyagokat, eszkozoket hasznaljak valtozatosan, ismerjék meg hasznalatuk modjat:
e a papirra rajzolni, festeni lehet, gytirddik, elszakad a papir, ha a ceruzat erdsen
ranyomjak, és a ceruza hegyi is kitorik,
e az ecsettel, ceruzaval, krétaval kiillonbozo "képeket" készithet,
e azagyag, vagy gyurma gyurhato, formalhato, lapitassal, gdmbdlyitéssel, hengeritéssel,
sodrassal kiilonbozd targyakat készithetnek beldle.
Abrazoljanak kevés tagozodast mutatd targyakat, jelenjen meg témaikban a személy
abrazolasa. Batran, onbizalommal fejezzék ki sajat formanyelviikon, a bonyolultabb sajat
valasztasu témaikat. Ismerjenek néhany, a kornyezetiikkben gyakran eléforduld szint, melyeket
abrazolo tevékenységiik soran hasznaljanak is.

5-6-7 éves korban

A gyerekek ismereteik, gondolataik, élményeik, kifejezésére batran, biztonsaggal hasznaljak
az 4brazolas eszkozeit. Ordmmel, sajat kezdeményezésiikre is abrazoljanak. Abrazolasuk
valtozatos legyen, tagoltsagot mutasson, valtozatosan alkalmazzak a szineket. Tudjanak
formakat mintdzni elképzeléseik alapjan és megfigyeléseik felhasznélasaval. Elképzeléseik
utan tudjanak meseszereplOket, meserészleteket, szinekkel, formakkal, mozgassal abrazolni.
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Diszit0 - tervezd feladatokat tudjanak megoldani sorakoztatdssal és mas elrendezéssel vonalas
¢s folthatdsi mintaelemekkel, valtozatos szinekkel, rajzolassal, festéssel, papirmunkaval,
agyagra karcolassal, stb.

Tudjanak egyszerti formakat papirbol kivagni, hajtogatni, ragasztani, papirelemekbdl és mas
anyagokbol - termények, kavicsok - képet, jatékot tervezni és késziteni.

Ismerkedjenek meg a szovés €s fonds egyszeri miiveletével.

A csoport és az 6ltoz6 diszitéséhez felhasznaljuk a gyermekek alkotasait.

2.) A tevékenység szervezeti formdjanak biztositasa

Ovodankban az alkoto-alakitod tevékenységek a mindennapi jatékba integralodnak. Hetente,
mikro csoportos formaban szerveziink kotetlen forméju tevékenységet. Ebben a szervezeti
formaban biztositjuk az egyéni segitségnytjtas lehetdségét, ahol minden gyermek
megalkothatja az ajanlott eszkdzokkel képi-plasztikai elképzeléseit. Megjelenitik sajat
egyéniségiiket, fantazia és élményvilagukat, érzelmeiket, vagyaikat. Sokféle anyaggal és
eszkozzel dolgozunk, alkotunk a természetben talalhatd anyagokbol, falevélbol, tojashéjbol,
fakéregbdl, kavicsokbol, és minden olyan anyagbdl, amelyet tuddsunk és fantaziank szerint
alkalmazni lehet és tudunk.

3.) A feltételek megteremtése az 6vond feladata, az dvond szerepe

Az 6vond izlése, mint modell, kovetendd példaként hat a gyerekre. Az 6vond feladata
megismertetni a gyermekeket az eszk6zok haszndlataval, a kiilonb6z6 anyagokkal, a rajzolas,
mintazas és kézi munka kiilonb6z0 technikai alapelemeivel, eljarasaival.

Fontos, hogy a csoportszoba szinvilaga, a targyak és dekoraciok mértéktartdak, izlésesek
legyenek. A csoportszoba kiilsd megjelenésében is tiikrozze az évszakot, a gyerekek
érdeklodését, illetve a jatéktevékenység témadinak alakuldsat. Az 6vond az altala ismert
abrazolod tudast hitelesen, utanzésra-, alkotasra 0sztonzden tudja atadni.

A tevékenység gyakorlasahoz megfeleld6 méretli és mindségli eszkozoket biztositunk. A
kivalasztasnal szem eldtt tartjuk a praktikumot, a célszerliséget és az esztétikumot. Fontosnak
tartjuk, hogy a csoportszobdban megfeleld, konkrét hely legyen az alkotd- alakito
tevékenységekhez. A gyermekek kényelmesen elférjenek az asztalnal, a jatsz6 gyermekek ne
zavarjak Oket. Nyugodt légkorben tudjanak bekapcsolddni a tevékenységbe, ahol elegendd
idejiik van az alkotashoz.

Az eszk6zoknek allandd helye van, ahol a gyermekek elérik. Megtanitjuk dket a kiilonb6z6
eszk0zok biztonsagos hasznalatara. A mindennapi szabad jatékban is biztositjuk a festéshez,
rajzolashoz, mintdzashoz, hajtogatadshoz, ragasztashoz a feltételeket.

A foglalkozast kotetlen formaban szervezze az 6vond, épitsen a gyerekek természetes
érdeklddésére, tevékenységvagyara. A vizualis tevékenységekhez biztositsa az 6vond a
zavartalan, allando helyet, a méretben, mindségben megfeleld eszkdzoket, €s lehetOségét
annak, hogy a gyerek egész nap tevékenykedhessen. Adja meg a gyermek szdmara a valasztas
lehetdségét anyagban, témaban, technikdban vagy mindhdromban.

Ha a gyermek mindennapi ¢€letében, jatékaban az dbrazold tevékenységek, technikdk, minél
tobb lehetdsége épiil be, a technikak gyakorldsara-, pontositasara - eleinte gyakorlgjaték
szintjén - elobb-utdbb elér arra a technikai szintre, amikor munkai, miivei kifejezové valnak,
tilkrozik a vildgrol szerzett ismereteit, de elsésorban érzelmi megnyilvanulésait.
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Az abrazolas - kézimunka - fogalomkorét a kornyezeti, az irodalmi foglalkozasokhoz, az
iinnepek elokészitéséhez, valamint varatlan, a gyerekek szamara élményt jelentd alkalmakhoz
kapcsolja. A gyerekek kornyezetében végbemend valtozdsok ¢és azok szineinek
megfigyeltetésével a szépség iranti vonzodas és értékeld képesség alakithato.

Feltétleniil hagynunk kell, hogy a gyerek sajat szintjén, sajat elgondolasai szerint, sajat
¢lményeit alkossa ujra. Ebben akkor segitslink, iranyitsunk, ha elakad, ha sziiksége van
instrukcidkra. Ilyen lehetéségek mellett a gyermeki fejlddés mozgatérugdja az onfejlesztés
lesz, hiszen a gyermek is arra torekszik, hogy alkotdsai egyre inkdbb hasonlitsanak a
valdsagra.

E tevékenység kozben erdsodik onkifejezése, esztétikai érzéke, pontosabb ismereteket szerez
a targyi vilagrol - egyben onbizalma is er6sodik, hiszen ez az a tevékenység, melyben nem
lehet rosszat 1étrehozni.

Az SNI gyermekekkel ugyanugy megszerettetjiik az alkoto tevékenységeket, figyelembe véve
sériiltségiiket.

A fejlédés véarhato eredménye az 6vodaskor végén:
e Orommel, sajat kezdeményezésre abrazolnak,
e képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket,
e a gyermekek alkotdsira jellemzé a részletezd formagazdagsag, a szinek egyéni
alkalmazasa,
oriilnek alkotasaiknak és a kozosen elkészitett kompozicionak,
plasztikai munkaik egyéniek, részletezéek,
téralakitasban, épitésben batrak, otletesek, egyiittmikodoek,
racsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkodni benne, szivesen nézegetnek
népi €s mialkotasokat,
e megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

V.6. Mozgas

A tevékenység célja:

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgds, a gyermek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak,
formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az 6vodaskor a természetes hely- helyzetvaltoztato-,
¢s finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacid
intenzivfejlédésének szakasza, amelyeket sokszinli, valtozatos és Oromteli, érzelmi
biztonsdgban zajl6 gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges elOsegiteni. Mindezek
nagymértékben hozzdjarulnak a tanuldsi képességek, kompetencidk kialakuldséhoz,
fejlodéséhez.

A gyermek természetes mozgésigényére figyelemmel, a jatékban, azon beliil a szabad jatékba
agyazott mozgastevékenységeket, az 6vodai élet egyéb tevékenységeibe komplexen beépitett
testmozgast kiegészitik az iranyitott mozgastevékenységek, amelyek egyiitt hatnak a gyermek
személyiségének fejlodésére (pl. pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikaci6, problémamegoldd
gondolkodas).
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A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres (napi) alkalmazasa kedvezden
hatnak a kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd és az alloképesség fejlodésére,
amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését.
Fontos szerepliik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban,
felerdsitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges ¢letmoddra nevelés hatasait.

A spontan, a jatékban, azon beliil a szabad jatékba agyazott mozgastevékenységeknek, az
egészségfejlesztd testmozgasnak az dvodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket
¢s képességeket figyelembe véve, minden gyermek szaméra lehetOséget kell biztositani.
Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskorii
alkalmazasara, a szabad levegd kihasznalasara.

Fejlesztés tartalma

A 3-4 éves gyermekek irdnyitott mozgasos tevékenysége soran a nagymozgasok fejlesztésére
helyezze a hangstlyt az o6vond. Ismerkedjenek futdsgyakorlatokkal. (Szokdelések,
sorozatugrasok, nekifutasbol fellépés, majd leugras.)

Végezzenek dobasgyakorlatokat. (Hajitas, helybdl tavolba dobas, labda feldobasa, elkapasa,
labda leiités - elkapas stb.) A mozgasos jatékok adjanak teret a tamaszgyakorlatok
gyakorlasara.(Cstszasok, huzasok, mészasok.)

A talajtorna elemei is jelentkezzenek a jatékokban. (Gurulas a test hossztengelye koriil.)

Sok egyensulyozd gyakorlatot jatsszanak. Hasznaljak a "golyalabakat", koteleket, padokat.
Alkalmazzon az évond tobbféle, kiilonbozo tipusu szert, eszkozt, a mozgasos jatékokhoz. A
jatékok ne legyenek se tal nehezek, de tul konnytiek sem. Késztesse a feladat a gyerekeket a
mindig nagyobb ¢&s elvarhato erdkifejtésre.

Fontos, hogy az 6vond mutassa, vagy mutattassa meg a helyes mintat, és igényelje a
mozdulatok pontos, esztétikus gyakorlasait. Az 6vond torekedjen a  valtozatos
eszkOzhasznalatra, ezeket cserélgesse a gyermekek érdeklédésének megfelelden.

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgasaban még mindig a nagymozgasok fejlesztésére
keriiljon sor. A mozgasos jatékban jelenjenek meg a futdsgyakorlatok, hdrom, négy akadéalyon
at, fel- és lelépéssel, atbtijassal, targyhordozassal stb.

Szervezzen ugrasgyakorlatokat (pl. egy labon, paros labon, szokdelésbdl, valamint felugras
két 1abrol és leugras két 1abra, helybdl tdvolugrd verseny).

Probalgassdk a célba dobast, egykezes fels6 dobassal, babzsdk hajitasaval terpeszbdl. Minél
tobbet jatszanak labdagyakorlatokat, annal jobban tudjdk a labdat feldobni és elkapni,
kiilonbozo testhelyzetekben guritani. Gyakoroljdk a tdmasz-gyakorlatokat (cstszast, kuszast,
maszast, talajon és szereken).

A torna anyagaként gyakoroljak a guruldatfordulast, és a kézallas eldgyakorlataként a
"csikorugdalozast".

Kiemelt szerepet kapjon az egyensulyérzék fejlesztése, a szem - kéz, szem - 1ab koordinéacio
differencialodasa.

Vonalakon, kotélen, vizszintes €s rézsutos szereken végezzenek egyenstlyozo gyakorlatokat.
Szervezzen az o6vond labboltozat - erdsitd gyakorlatokat, megeldzendé a harant és
bokasiillyedést.

A csoportszobaban a foglalkozdsokon kiviil ismételgessenek bizonyos kedvelt
mozgaselemeket.
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Az 5 - 6 - 7 éves gyermekek mozgéasa mar dsszerendezettebb, harmonikus ritmust. Sokféle
mozgaselemet ismernek, amit jatékos formdban ismételgetnek. Hangsulyt kap ennél a
korcsoportndl az észlelés, az alaklatds formaallandosdg mozgéas kozbeni fejlesztése, a
finommotorika alakitasa és a szabalyjaték gyakorlati alkalmazasa. Tervezziink minél
gyakrabban egyre kisebb testrészekkel végzett mozgasokat.

Osztatlan csoportokban a csoport minden tagja egyszerre tornazik. A kiilonbozo fejlettségi
gyermekeknek a gyakorlatok nehézségi fokozatok szerinti differencialasaval biztositjuk a
megfeleld terhelést. Csoportfoglalkozasi forma alkalmazéasakor, amig az 6vond az egyik
csapatnal irdnyit, a tobbi gyermek feliigyelettel, de dnalloan jatszik vagy gyakorol. Itt tigyelni
kell arra, hogy egy idében csak egy olyan feladat legyen, amely direkt 6vondi iranyitast
igényel. Osztatlan csoport esetében is sziikséges, hogy a gyermekek a nekik megfeleld
tempoban gyakorolhassanak mindenféle akadalyoztatas nélkiil. A kiilon - kiilon csoportokra
vald szétvalasztast indokolja az is, hogy valtéversenyt, sorversenyt csak nagyokkal tudnak
igazén jol jatszani.

Az 6vondnek a kdvetkezdkre kell még fokozottan figyelnie:

o akiilonbozo fejlettségli gyermekek megfeleld szintii irdnyitast kapjanak egész mozgas
tevékenység alatt,

e az 6vono értékelése és hibajavitasa egyénre szabott legyen,

o kiilonboz6 fejlettségli gyermekek egyiitt torndzasanak pozitiv hatasait (utanzas)
tudatosan hasznalja az 6vond,

e hasznalja ki az udvari jatékban rejlé sokoldalt fejlesztési lehetéségeket, inspiralja a
csellengdket a mozgasra, a mozgés dromére.

A mindennapos mozgas a naponta végzett jatékos kezdeményezésekkel valdsul meg,
rendszeres ismétlodésével hozzajarul az egészséges életmdd keretében a mozgasigény
kielégitéséhez.

Tervszeriien eldsegiti a mozgasszervek fejlodését, a helyes testtartds kialakitasat, erdsiti a
labboltozatot, megeldzi a testtartdsi hibak kialakulasat. Fokozza a gyermekek edzettségét,
fejleszti testi képességeit. Kialakitja a gyermekekben az egészséges, j6 szokast, hogy a
mindennapi szervezett és rendszeres mozgas jo.

A mindennapi testnevelés megtervezése gondos munkdt igényel. A jatékos mozgas
tevékenység frissitd jellege kell, hogy dominéljon. A jaték a mindennapi testnevelés
koézéppontja, kiemelkedd szerepét biologiai €s pedagogiai szempontok egyarant indokoljak. A
mozgasos jatékot kisérd orom noveli a mozgassal jard tevékenységek hatasat. A jaték a
gyermekek szdmara az aktiv pihenés egyik formdja is. A foglalkozés szervezését is tudatosan
at kell gondolnia az 6vondnek. Legyen tekintettel az évszakokra és az iddjarasra. Tavasztol-
Oszig lehetdség szerint a szabadban mozogjanak. A mindennapi testnevelés egy-egy
anyaganak felhasznalasa tobbféle modon torténhet.

Ha egy-egy jaték kiilonds oromot jelent nekik sokszor, ahanyszor kérik, jatsszuk. A jatékok
ismétlésében az a torekvés vezesse, hogy mindig mas és mas gyermek jusson szerephez,
lehessen fogo, stb.

A gimnasztikai gyakorlatoknal a hosszas magyarazatot kertiljiik el. A gyermekek konnyebben
tanulnak utdnzéssal, igy az 6vond lehetdség szerint mindig kapcsolddjon be a bemutatasba, a
gyakorlatokat egylitt végezze a gyerekcsoporttal, igy meggyorsitja a megértést, segiti az elso
probalkozasokat. Tehat fontos az 6vond esztétikus, példamutatd mozgésa.
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A torndra mindig szabaditsuk meg felesleges ruhadarabjaiktél a gyerekeket, lazan,
kényelmesen végezzék a frissitd tornat!

A mozgasigényt a gyermekek a csoportszobaban a , Tinikondi” és hordozhatd eszkozok
(egyensulyozo tolcsér, gordiilo deszka, rugos deszka stb.) segitségével elégithetik ki. Az aula
lehetdséget ad rossz id6 esetén is arra, hogy az egész csoport egyiitt tudjon mozogni. Az
eszkozok lehetové teszik a mozgasok sokszinliségét (Ayres-terapias eszkozok, Mozgaskotta,
tobb gyermek altal hasznalhat6 trambulin, gélyalabak, labdak stb.)

A SNI gyermekeknél feladatunk a személyiségfejlodés elésegitése, a mozgasban rejlé gazdag
képességfejlesztési €s nevelési lehetdség altal. A fejlesztésen tal elviink, hogy a mozgas
oromteli, jatékos, fesziiltséget oldo tevékenységet jelentsen a gyermekek szamara.

A fejlddés varhatd eredménye 6vodaskor végén:

a gyermekek szeretnek mozogni, kitartoak a mozgasos jatékokban,

a gyermekek nagymozgéasa, finommozgasa, egyensulyérzéke - észlelése,
Osszerendezett mozgasa kialakult,

ismerik az iranyokat, tudnak a térben tajékozodni,

betartjak a szabalyokat a kiilonboz6 versenyjatékok, ligyességi jatékok jatszasakor,
megismerik a csapatmunka fontossagat,

tudnak litemtartdssal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.
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szeretnek futni, képesek 50 - 100 métert kocogni,

tudnak labdat pattogtatni,

torekednek gydzelemre és megtanuljak elviselni a kudarcot is,

mozgas kozben is figyelnek tarsaikra, megfelelden fejlett a kozosségi magatartasuk.

V.7. Kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kornyezet, a kiilsé vilag megismerése fontos az 6vodas korosztaly szamara. Hangsulyt kap
a megismerés ¢és a tevékenység.

A tevékenység célja:
A gyerekek ¢letkoruknak megfeleld szinten minél tobb tapasztalatot szerezzenek
tevékenységeken keresztlil az Oket koriilvevd szlikebb és tagabb természeti-emberi-targyi
kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi
viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek
megorzeset.
A gyermek mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a
kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozodashoz sziikségesek.
A kiilvilagbol szerzett ingerek, tapasztalatok fejlesztd modon épiiljenek be a személyiségbe és
alkossanak alapot a tovabbi fejlddéshez, mind a tobbségi, mind az SNI gyermekeknél. Cél:
e alapozzuk meg a kornyezet tudatossdgot a gyermekekben, véljon természetes
igénylikké a kornyezet védelme,
e az egész életen at tartd tanulds igényének és képességének kialakitdsa érdekében az
alapvetd szokasok, magatartasi formak megalapozddjanaka
e a matematikai kivancsisag és érdeklddés kibontakoztatdsanak segitése, a matematikai
beallitédas, szemlélet megalapozasa.
A célkitlizések megvaldsulasanak szamtalan forméja van, igy az ,,0ko-kuckd” foglalkozésok,
,Ovi-zsaru” program, ,,Z0ld 6voda’-ként miikddés.

Feladata:

e a gyermekekben alapozzuk meg a természet megismerésével a természet
szeretetét, a természet tisztasdganak, szépségének védelmét, valdsuljon meg a
minél tobb érzékszervre hatd, élményt nyujtd, sajat tevékenységen keresztiili
tapasztalatszerzés,

e ismerjék a sziil6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok, szokasok a kozosséghez vald tartozas élményét, a nemzeti, a
csaladi, a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét,

e torekedjiink arra, hogy a gyerekeket olyan hatasok érjék, amelyek kornyezetiik
felfedezésére, a racsodalkozasra 0sztonzik Oket, biztositsunk elegendd alkalmat,
1d6t, helyet, eszk6zoket a spontan €s szervezett tapasztalat- s ismeretszerzésre, a
kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel szokasainak alakitasara,

o segitsiik el6 a gyerekek 0nallé vélemény alkotdsat (fejlodjon beszédmegértd és
nyelvi kifejezd képességiik) dontési képességeinek fejlodését, a kortars
kapcsolatokban €s a kornyezet alakitasaban,
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e a kornyezet megismerése soran matematikai tartalma tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba jusson a gyerek és azokat a tevékenységeiben
alkalmazza,

e ismerje fel a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: ezaltal alakul itélo
képessége, fejlodik tér-sik és mennyiség szemlélete.

Kiemelt feladatunknak tekintjilk a gyerekek fenntarthatosagra nevelését, ami azt jelenti
szdmunkra, hogy a gyerekeknek olyan kornyezettudatos gondolkodasmodot és életmodot
kozvetitiink, mely a Fold eréforrdsainak megdrzésére és a kdrnyezetvédelemre dsszpontosit,
az ¢letkori és egyéni sajatossagokat figyelembe véve. Az energia- és viztakarékossagra,
hulladékcsokkentésre, a helyi és szezondlis élelmiszerek fogyasztasara, a kozlekedési
eszk6zok megfeleld hasznalatara hivjuk fel a figyelmet, az éllatok €s a novények életének és
szerepének megismerésére, az évszakok, az iddjards megfigyelésére helyeziink hangsulyt.
Ko6zos tevékenykedéssel érzékenyitjiik a gyerekeket, empatikus készségiiket fejlesztjiik
kertészkedés, ndvényapolds sordn magasagyasban, illatosvényen. Megfigyeljik a
kornyeztiinkben €16 rovarokat, bogarakat, novényeket. Az Okoldgiai tudatossag és az
egészséges ¢letmod Osszekapesoldsa soran, a sok iddt toltiink szabad levegon, kiemeljik a
z61d teriiletek a vildg minden fajanak fontossagat, aktiv életmddot népszeriisitiink.

Kornyezetvédelem, természetvédelem

Ha a kornyezetvédelem nevelésiink részévé valik, a gyerekek megtanulnak {igyelni a tiszta
kornyezetre, kifejlodik benniik a természet iranti érzékenység, ekkor nemcsak a névény- és
allatvildg, hanem az emberek irdnt is megértdbbek lesznek. ,Orokos Zold Ovoda”-ként
biztositani kivanjuk, hogy az 6Ovodasaink sajat tevékenységiikon keresztiil még kozelebb
keriiljenek a természethez, ismerjék meg azokat a lehetdségeket, amelyekkel sziikebb és
tagabb kornyezetiiket védeni tudjak (szelektiv hulladékgytijtés, komposztalds, dvodakert,
tanpalya). A gyermekekkel kozdsen biztositjuk, hogy az itt maradé6 madarak ne maradjanak
élelem és ivoviz nélkiil. Megsziintettiik az 6voda teriiletén a mérgezd ndvényeket, helyette
madarbarat bokrokat telepitiink (orgona).

Az o6ko-kuckd program interaktiv helyzetben biztositja az ismeretbdvités, gyakorlati
ismeretszerzés ¢€s alkalmazas komplex megvalositasat, s ennek révén élmény teli, motivalt
keretben folyhat a fejlesztés. A csoportos helyzetben torténd cselekedtetés biztonsagérzetet
nyujtva a kozos felelosség vallalds érzetét erdsiti. A cselekvés kdzpontu tevékenységek

cres

gondolkodasmddjuk fejlédéséhez. Az ,,0ko-kuckd” foglalkozasok 6 alkalombol all6 interaktiv
program melynek részeit kiilon-kiilon is fel lehet hasznalni, az 6vodapedagogusok legjobb
belatasa szerint. Az 6ko-kuckd program integralt modszerként torténd alkalmazasa kitlind
lehetdséget biztosit a massag megismertetésére €s elfogadasara.

Az ,Ovi-zsaru” program keretében igyeksziink a gyermekek biztonsagérzetét segiteni,
erdsiteni. Tudatositjuk benniik a kozlekedési szabalyokat, mindennapi élet irott és iratlan
szabalyait, az ismerkedés szabalyait, az utasitasok betartasanak fontossagat, hogy a veszélyes
eszk0zok, nem jatékszerek. A felmeriild problémakra a gyermekekkel kozdsen keressiik a
megoldasokat, illetve a megel6zés lehetdségeit.
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Fejlesztés tartalma:

3 - 4 éves korban

az ovoda elfogadasa, megszerettetése utan ismerkedjenek az 6vodai kdrnyezetiikkel,
valamint az 6voda kozvetlen kornyezetével,

beszélgessenek a csaladrol,

ismerkedjenek a testiikkel,

sétak alkalmaval gyakoroljak a helyes gyalogos kozlekedést,

figyeljék meg az évszakokat. (szépségét, szinét, id6jarasat, gylimolcseit, viragait.)
gyujtogessenek az évszakokhoz kapcsolddo "kincseket",

figyeljék meg 3 - 4 allat kiilso jellegzetességeit, hangjat,

nevezzenek meg néhany kornyezetiikben ¢é16 madarat, gondoskodjanak roluk nevel6ik
segitségével

beszélgessenek a kornyezetben lathaté formakrol, nagysagbeli, mennyiségi
jellemzokrol.

4 -5 éves korban

beszélgessenek a csaladrol, tudjak bemutatni sajat csaladjuk tagjait, otthonukat,
tudatosodjon benniik testiink apoldsdnak sziikségessége, az orvos gyogyito
munkdjanak fontossaga,

gyakoroljak a gyalogos kozlekedés szabalyait, figyeljék meg a személy- és
teherszallito jarmiiveket,

figyeljék meg az évszakokat, a természet valtozasait, szépségeit, szineit, keressenek
Osszefliggéseket az id6jaras és az emberek tevékenysége kozott,

szerezzenek tapasztalatokat az id6jaras és az 6ltozkodés dsszefliggéseirdl,

az évszak tablan jelezzék a valtozasokat, hajtassanak viragot, iiltessenek magot,
gyljtsenek kiilonb6zo terméseket, és azokat hasznositsak, késziilhet kompdt, siilt
gesztenye,

gondoskodjanak a kdrnyezetiinkben €16 madarakrol,

kisérjék figyelemmel a kiilonb6z6 évszakokban folyd munkalatokat kertekben,
hatarban, ¢és az Ovoddban; virdghagyma {ltetés, viragos-gydgynoveényes ladak
gondozasa, illatdsvény, magasagyas ndvényeinek gondozasa, gytijtése,
takarékoskodasra figyeljenek (viz, villany...)

ismerjék meg a hazi - és vadon €16 allatokat. Hasonlitsak Ossze az ismert allatok
kornyezetét, életmod;at.

5-6 -7 éves korban

beszélgessenek a sziikebb ¢és tagabb csaladrol, annak tagjairol, a csalad
sziikségleteirdl, kotelességeirdl, jelenitsék meg sziileik foglalkozasat,

ismerjék az emberi testet, jussanak el altalanositasokhoz, végezzenek
0sszehasonlitasokat,

tajékozodjanak az 6voda tagabb kornyékén, latogassanak el kozeli intézményekbe,
kozépiiletekbe, lizletekbe,

latogassak meg az MTA Kutatointézetet, - a Beethoven Muzeumot, - az
Ovodamuzeumot, - az Iskolat — a Konyvtarat,

hasonlitsak Ossze a szarazfoldi-, vizi-, légi-kozlekedési eszkozoket, személy és
teherszallito jarmiiveket.
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e figyeljék meg az évszakok szépségét, szineit, arnyalatat,

o kisérjék figyelemmel a jelenségeket, kornyezetiik ndvényeit, allatait,

e Csiraztassanak, iiltessenek ndvényeket, az évszak - iddjarasjelzd tabla mellett napszak
bemutat6 tabla is legyen, amit a gyerekek 6nalloan kezeljenek,

e Qylijtogessenck a "mi ¢éléskamrankba", a természet "kincseib6l", és amit lehet,
hasznositsanak. (viragmag, gyiimolcsok, zoldégfélek, termések, levelek),

e a kiilonbozo zoldségfélékbdl vegyes savanyusag elrakasa, gylimdlcsokbol
vitaminsalata készitése, siit6tok siitése, bodzaszorp készitése.

e a gyerekek végezzenek egyszeri kisérleteket novényekkel, allatokkal, vizzel,
levegével, talajjal. (katicabogar altatasa, gilisztakomposztalo, szélforgokkal,
gyertyalanggal levegd mozgéasanak bemutatasa, ho olvasztas, eséerdo),

e Dbovitsék az allatokrol szerzett ismereteiket, hasonlitsak Ossze az ismert allatok
kornyezetét, életmodjat, hasznat, gondoskodjanak a kdrnyezetliinkben é16 madarakrol,

e vegyenek részt aktivan az 6vodaban virdgok, gyogynovények tltetésében, folyamatos
gondozasaban, veteményes kert rendezésében.

A fejlédés véarhatd eredménye az 6vodéskor végén:
o a gyermekek tudjdk lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozdsat, munkahelyét,

o6vodajuk nevét,

tudjak, sajat sziiletési helytiket, idejiiket,

kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkodni tudnak szépségében,

a gyermekek ismerik a kornyezetiikben 1év6 intézményeket, szolgaltato iizleteket,

ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat,

ismerik kornyezetiik novényeit, s azok gondozasat,

gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartdsdban, ismerik a kozlekedési

eszkozoket,

e ismerik a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak naluk azok a
magatartdsi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecsiilésé¢hez, megdvasahoz sziikségesek.

V.7.1. Matematikai tapasztalatok

A matematikai nevelés célja:

A matematikai kivancsisdg ¢és érdeklddés kibontakoztatdsanak segitése, a matematikai
beallitodas, szemlélet megalapozasa. Az iskolai alkalmassaghoz sziikséges tapasztalatok
megszereztetése, részképességek, gondolkodasi miiveletek, szokdsok elsajatitasa. Eligazodas
a gyakorlati életben, a tevékeny ¢élet megkedveltetése.

A matematikai tapasztalatok akar a nyelv, athatjdk az ember egész életét. Az dvodaban
minden szituacioban, tevékenységben adottak a lehetdségek. A matematikai tapasztalatokat
barmely tevékenységben bdviteni lehet: a szabalyjatékokban, tarsasjatékokban, a térben, az
¢lethelyzetekben, a kornyezet megismerésében, gondozasi feladatok kozben, teritésnél. A
témak Osszefiizése, egymas mellé illesztése nem igényel szigoru és merev rendszert, de
tudatos tervezést kivan. A tervezés a gyerekek sajatos fejlodéséhez igazodjon.
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Az 6vond feladata, hogy ehhez a fejlédéshez az adott szitudcioban a gyerekek spontan modon
vagy irdnyitottan szerezzenek matematikai tapasztalatokat. E tevékenységhez biztositson a
gyerekek szamara megfeleld eszkozoket, nyugodt 1€gkort. Tamaszkodjon a gyerekek otleteire,
igényeire, aktualis élményeire.

A fejlesztés tartalma:

3 - 4 éves korban
Nincs matematikafoglalkozas, de a mindennapi tevékenységek kozben tapasztalatokat
szereznek, megismerik kornyezetiik alapvet6 tulajdonsagait, relacioit.

4 -5 éves korban

1.) Targyak, személyek Osszehasonlitasa szabadon és egy-egy kiemelt megszerzett
tulajdonsag szerint. Targyak, személyek szétvalasztasa sajat szempont Szerint, ismert
tulajdonsag szerint, megszerzett, ismert tulajdonsadg szerint, elrontott valogatds javitasa.
Targyak, személyek, halmazok sorba rendezése mennyiségi tulajdonsagaik szerint. Sorba
rendezés szubjektiv rendezési szempontok szerint.

Targyak, személyek, halmazok Osszehasonlitisa sorokban, egyszerli megéllapitdsok
igazsadganak eldontése. Iranyitott 6sszehasonlitasok, kérdések szerint.

2.) A szamfogalmak el6készitése

Mennyiségek 0sszemérése: Targyak dsszemérése hosszisaguk, tomegiik, tirtartalmuk szerint.

Ismerkedés az Osszemérés eszkozeivel, modjaval. A magasabb, alacsonyabb, hosszabb,
rovidebb, nehezebb, konnyebb, tobb, kevesebb kifejezések tartalménak pontosabbd tétele:
kiterjesztése a becsléssel el nem donthetd esetekre, 0sszemérés segitségével.

Tapasztalatok gylijtése az "ugyanolyan" kifejezésrdl.

Halmazok 0Osszemérése: Az elemek darabszama szerint a csoport fejlettségétdl fiiggden
nagyjabol a 6-12-es szamkorben gyakoroljak a gyerekek, hogy melyik a tobb, melyik a
kevesebb. A tobb - kevesebb fogalmanak pontosabba tétele a parositas segitségével. Az
ugyanannyi szo értése és haszndlata parositds eredményeként. Az ugyanannyi érzékelését
sokféle bontasban és alakban érzékeltetni.

Kis szamok 6sszkép alapjan:

A kettd, a harom, az egy ¢és a semmi észlelése, felismerése, megnevezése megszamolas
nélkiil, 6sszkép alapjan.

Megszamolas, leszamlalas kb. 6 - 10-es korben, a gyerekek és a csoport fejlettségének
megfelelden.

Hosszsag- és magassagmérés egységgel

3.) Tapasztalatok a geometria korében

Epitések, alkotasok szabadon és masolassal.

Epitdelemek, épitmények dsszehasonlitisa, szétvalogatasa kiilonféle geometriai tulajdonsagok
alapjan.

Tevékenységek tiikorrel:

A gyerekek mozogjanak nagytiikor eldtt, mellett, figyeljék a tiikkorképiik mozgasat. Utdnozzak
egymas tliikorképének mozgasat. ,,Utca épitése”.

Tajékozodas a térben, és egyszerll esetekben a sikban abrazolt vilagban. Iranyok egyeztetése
¢s megkiilonboztetése, kovetése mozgasokkal. Az ala, folé, elé, mogeé, mellé, kdzé, jobbra,
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balra, alatt, folott, el6tt, mogott, mellett, kozott kifejezések értése, értelmes hasznalata. A
kiviil, beliil, ki, be hasznalata zar6do vonallal koriilvett "kiskertre" vonatkoztatva.

5 -6 -7 éves korban

1) Targyak, személyek, halmazok Osszehasonlitasa szabadon ¢és egy-egy kiemelt,
megnevezett vagy felismert tulajdonsag szerint. Targyak, személyek, halmazok
szétvalogatasa. A valogatds szempontjai bdviiljenek wjabb tulajdonsagokkal is, pl. szinek
arnyalatai, targyak allasa, ¢l0k ¢és é€lettelenek, stb.

Targyak, személyek, halmazok sorba rendezése, megszerzett mennyiségi tulajdonsagok és
elrendezett sorrendjében felismert "szabalyossag" szerint. Sorozatok készitése mennyiségi
tulajdonsagok szerint. Osszehasonlitasok sorokban. Targyak, személyek, halmazok
Osszehasonlitasa szabadon: egyszerii megallapitasok megfogalmazasa, igazsaguk eldontése.
Valtozasok felismerése, megmutatisa, megnevezése.

Iranyitott Osszehasonlitdsok kérdések szerint, melyek vonatkozzanak a hossziséagra,
sz€lességre, vastagsagra €s bdségre, tomegre, Urtartalomra, teriiletre, darabszamra. Hasznaljak
a gyerekek az 6sszehasonlitdsokhoz a megfeleld mellékneveket fokozott alakban.

2.) A szamfogalom megalapozasa

Mennyiségek dsszemérése:

Targyak Osszemérése, magassag, hosszliisag, sz€élesség, vastagsadg, boség szerint kdzvetleniil
¢s zsineg vagy papircsik kozvetitésével; tomeg szerint, Urtartalom szerint; teriilet szerint. Az
Osszemérés eredményeinek szobeli kifejezése kiillonbozdség és egyenldség esetén. Annak a
darabnak a megmutatdsa, amekkoraval nagyobb az egyik mennyiség a masiknal.
Ugyanolyanna, ugyanannyiva tevés. Halmazok Osszemérése, elemeik parositasa az egyén
fejlettségétdl fiiggden nagyjabol 15-ig, 20-ig.

A tobb, kevesebb és ugyanannyi fogalmanak mélyitése parositas segitségével. A tobb,
kevesebb, ugyanannyi kapcsolatok fiiggetlenedése a halmaz elemeinek kiilonféle
tulajdonsagaitol, elrendezésiikbdl. Ugyanannyi eldallitasa. Parositas kdzvetitéssel is.

Sorba rendezett elemek helye a sorban; sorszamok. A sorszdm valtozésa a sorba rendezés
szerint; els6 elem kijelolése; irany megvalasztasa természetes helyzetekben.

Meérések kiilonbozo egységekkel.

Hosszlsag kirakasa kiilonbozé egységekkel (palcika, szines rad)

Témeg mérése kb. egyenld tomegli targyakkal. Urtartalom mérése.

Tapasztaljak a gyerekek, hogy a nagyobb mennyiséget tobb egység teszi ki, a kisebbet pedig
kevesebb. Szerezzenek €¢lményt azzal is, hogy ha az egyik mennyiséget kisebb egyseggel
mérik, a masikat pedig nagyobbal, akkor nem mindig igaz az el6bbi sszefiiggés.
Tapasztalatok a darabszam valtozasairol (Muveletek elokészitése):

Darabszammal kapcsolatos torténetek eljatszasa, kirakasa targyakkal.

3.) Tapasztalatok a geometria korében

Epités szabadon, kiilonféle elemekbél: kettd - nyolc elembdél 4116 épitmények lemasolasa.
Sikbeli épitmények szabadon, mozaiklapokbdl.

Epités egy feltétel megadasaval. Epitéelemek és épitmények Osszehasonlitisa kiilonféle
geometriai tulajdonsagok szerint.

Tevékenységek tiikorrel, mozgasok tiikor eldtt. Epitések tiikor eldtt és mogott. Papirnyiras
tiikorhajtassal. Tiikros €és nem tiikrds alakzatok megkiilonboztetése egymastol.

Tajekozodas a térben és a sikban 4brazolt vilagban:
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Iranyok azonositasa és megkiilonboztetése, az ala, folé, mellé, jobbra, balra, kdz¢; alatt, f6lott,
mellett, jobboldalon, baloldalon, kozott kifejezés értése és hasznalata. Labirintusban valo
tajékozodas.

A fejl6dés varhatd eredménye dvodaskor végén:

megértik az 6vond matematika jellegi kérdéseit, sajat gondolataikat elmondjak,
szivesen vallalkoznak felvetett vagy felismert problémak megoldasara, sorba
rendeznek,

ismerik és hasznaljak az dsszehasonlitast kifejez6 szavakat,

0ssze tudnak mérni két halmazt parositassal, tudnak targyakat szamlalni legalabb 10-
19,

ismerik a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmat,

masolassal képesek megépiteni a mintdval megegyezd sikbeli és térbeli alakzatot,
kiilonféle geometriai tulajdonsagok szerint térbeli és sikbeli alakzatot szétvalogatnak,
tudjak, mi a tiikorkeép,

értik és kovetni tudjék az irdnyokat illetve helyeket kifejezd névutokat.
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V.8. Jatékba integralt tanulas

A tevékenység célja:

Az 6vodas gyermek kompetenciainak a kornyezetébdl és az 6vodai élet soran megszerzett
ismereteinek, tudasanak fejlesztése. (Kompetencia: az ismeretek, azok alkalmazasi képessége
¢s az alkalmazéashoz sziikséges megfeleld motivaciot biztositd attitidok Osszessége. A
gyermekek, ezéltal tudnak boldogulni, fejlédni, beilleszkedni.)

A képességek fejlodése, fejlesztése altal, lehetové valik az észleltek (latottak, hallottak,
érzettek) felvétele, feldolgozasa, Osszekapcsoldsa és megdrzése, a sorrendiség felismerése, a
cselekvés soranak megtervezése, a jelek illetve szavak megértése.

Az 6vodapedagogus a tanulast tamogatd kornyezet megteremtése soran épit a gyermekek
el0zetes tapasztalataira, ismereteire. A tanulds feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a
kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa,
kreativitdsanak erdsitése.

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzdsos, minta- és modellkovetéses
magatartds ¢és viselkedéstanulds, spontan jatékos tapasztalatszerzés, amely a teljes
személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Nem szilikiil le az ismeretszerzésre. Az egész
6vodai nap folyaman adodé helyzetekben, természetes szimuldlt kdrnyezetben,
kiranduldsokon, az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti
¢s idokeretben valdsul meg.

A tanulds az 6vodaskorban akkor a leghatékonyabb, ha cselekvéssel tarsul és minél tobb
érzékszervet aktivizalunk (babafiirdetés). A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild
ismeretszerzés, az 0vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,
a gyakorlati problémamegoldas is a tanulas lehetséges formai az 6vodaban.

A gyermekek személyiségének kibontakoztatdsat személyre szabott, pozitiv értékeléssel
segitjiik.

A jatékba integralt tanulas azt jeleni, hogy az 6vond altal kezdeményezett tevékenységek a
jatékidében zajlanak ugy, hogy azt nem szakitja meg a rendrakés. Az ismeretek bdvitésének
keretét, formdjat alapvetden a kotetlen érdeklddésre alapozott mikro csoportos foglalkozasok
adjak.

A gyermekek a tevékenységek befejezése utdn igényiik szerint visszatérhetnek eredeti
jatékukhoz vagy tjat kezdhetnek.

Az 6vodaskor végéig a jaték marad a gyerekek legfébb tevékenysége, a munka és tanulds is
megorzi jatékos jellegét.

A jatéknak ¢és a tanulasnak is a gyermek tevékenységi vagya, természetes kivancsisaga, az
onallosagra torekvés szandéka az alapja, erre épiil a jatékba integralt tanulas.

A tanulas jelenléte a jatékban:
e minél inkdbb belefeledkezik a gyermek a jatékba, annal inkdbb megindulnak benne a
tanulast eldidéz6 folyamatok,
e min¢l tobbféle jatékban vesz részt a gyermek, annal tobbféle tanulasi hatasok érik,
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e a folyamatos és rendszeres jaték hatdsara kialakul6 0j sziikségletek mind bonyolultabb
jatékhoz teremtik meg a belsd pszichés feltételeket,

e avalamilyen teriileten elmaradt, valamilyen részfunkci6 fejlodési iitemében megkésett
gyermekek a megfelelden Osszeallitott jatékkészlet segitségével behozhatjak
lemaradasukat.

Célunk: Minél sokrétiibb, tajékozodo tevékenységgé valjon a jaték és a jatékba integralt
tanulas.

V.9. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal sok
vonatkozasban azonossagot mutatd, azzal azonossagot mutatd egybeesé munka €s munka
jellegi tevékenység. A gyermeki munka megszerettetésén keresztlil olyan készségek,
tulajdonsagok kialakitasa, melyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek kozdsségi kapcsolatat.
Eldsegiti a kapcsolatok szinesebbé, bensOségesebbé valasat. A kozdsségért végzett munka
soran fejlodik feleldsségérzetiik, kotelességtudatuk és kitartasuk. A munka elvégzését kiilso
szliikség indokolja, de az oOvodaskor végéig jatékos jellegi marad. A munka jellegii
tevékenységek a sajat és masok elismerésére nevelés.

Feladata

A kiilonb6z0 tipusu munkajellegii tevékenységek tervezése €s feltételeinek biztositasa.

Munka jellegli tevékenységek a napossag, az o6voda mindennapos életével kapcsolatos
alkalomszerti munkdk, a ndvények ¢és allatok (halak) gondozasa.

Ugyeliink arra, hogy tevékenységiink minta értékii legyen a gyerekek szamara. Ertékelésiink
mindig buzditd, megerdsitd, hogy a gyermekekben pozitiv viszonyt alakitsunk ki a munka
irant. Mindhdrom korcsoportban nagy jelentdségii az Onkiszolgalas, testapolas, 6ltozkodés,
étkezés, kornyezetgondozas.

3 - 4 éves korban, az 6vonét figyelve, erejiikhdz mérten vesznek részt a rend fenntartasaban,
jatékok elrakasaban, a csoportszoba atrendezésében az éldsarok ndvényeinek apolasaban,
étkezésnél szolgaljak ki magukat, Osszel pedig a falevelek Osszegylijtésében segitenek.
Aprobb feladatokat szivesen vallalnak, és elvégzik azt (pl. kanal- villa kiosztisa, kenyér
kinalasa, seprii behozatala stb.).

4 - 5 éves korban a gyerekek az 6vond segitségével végzik a megbeszElt teenddket. Nagyon
fontosnak tartjuk, hogy mi magunk is példat mutassunk a gyerekeknek.

Alkalomszeri ismétlodé0 munka a jatékok elrakédsa, a csoportszoba atrendezése, diszitése a
foglalkozason hasznalt eszk6zok eldkészitése, kiosztdsa, dsszeszedése. A gyerekek segitenek
a szobandvények locsolasaban, az éldsarok apoldsaban, szivesen gytijtik, bdvitik annak
"kincseit". Tevékenyen részt vesznek az udvar gondozdsdban, az avar gytiijtésében, a fi
Osszegereblyézésében, illatosvény, magas dagyas gondozdsaban. Iranyitdsunkkal
madareleséget készitenek, és részt vesznek a madaretetésben. Aprobb megbizasokat szivesen
vallalnak, kért eszkozoket behozzak, kiviszik, lizenetet adnak at. Kisebb tarsaiknak szivesen
segitenek.
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Osszel az 6sszegylijtott, és a szilldk altal beadott zoldségfélékbél savanytisagot tesznek el,
karacsonyra mézeskalacsot siitnek, tavasszal vitaminsalatat készitenek.

Az 5-6-7 éves gyerekek kozosségi kapcsolatat jol fejleszti a naposi munka (nem kotelezd,
vallalt feladat), amelyet onalldan végeznek. [zlésesen, esztétikusan teritenck meg, étkezés
utan segitenek a poharak 0sszeszedésében, az asztal letdrlésében, a teritd 6sszehajtogatasaban.
A gyakori dicséret, elismerés hatasara szivesen vallalnak alkalomszeri munkakat. Segitenek a
csoportszoba diszitésében, jatékok tisztitasaban, javitdsdban. Tevékenyen részt vesznek a
vitamin, és gylimdlcssalatak készitésében, fézonapokon.

Segitenek a kicsiknek az 6ltozkodésben, cipdhuzasban, ruhdjuk rendbetételében. Az éldsarok
gondozéasaban nagyobb onallosagot biztositunk. Gondozzak az illatésvény-, magas agyas
novényeit, segitenek a betakaritasban, felhasznalasban. Ok is iiltetnek virdgokat, magokat,
azokat gondozzak, gyljtenek terméseket, bogyokat stb. Osszel segitenck a levél
Osszegereblyézésében, télen jardak seprésében, nydron a lenyirt fii Osszegereblyézésében.
Gondoskodnak a madarakrol. Unnepekre aprd ajandékokat, meglepetéseket készitenek a
kisebbeknek és a felndtteknek.

A gyermeki munka az 6vodapedagogustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel valo
egyuttmiikodést és folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermekhez mérten fejlesztd
értékelést igényel. Nem kell mindenkit azonos szintre hozni, differencialtan kell értékelni.

A fejlédés varhaté eredménye dvodaskor végén
e agyerckek szeretnek kdzosen dolgozni,
ortilnek, ha kotelességiiket teljesitik,
Onalldan, igényesen végzik a naposi munkat,
szivesen vallalkoznak egyéni megbizas elvégzésére,
szivesen kozremitkddnek novények, allatok gondozasaban,
orommel segitenek a kisebbeknek,
szeretnek meglepetést késziteni a kisebbeknek, sziileiknek az 6voda dolgozdinak.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

e a gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget, a gyermek az dvodaskor végén belép a lassu
atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az iskolaban, az 6vodasbol iskolassa
érik, a rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a
fejlettség szerinti iskolakezdésre,

e az iskolakezdéshez az aldbbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis
érettség, amelyek egyarant sziikségesek a sikeres iskolai munkéhoz,

e a gyermek hatéves kora koriil eljut az els6 alakvaltozashoz, megvaltoznak testaranyai,
megkezdddik a fogvaltds, teste aranyosan fejlett, teherbir6, mozgésa
Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes, mozgasat, viselkedését, testi
sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes,

e nyitott érdeklddésével készen 4ll az iskoldba 1épésre, tanulashoz sziikséges képességei
alkalmassa teszik az iskolai tanulas megkezdéséhez, érzékelése, észlelése tovabb
differencialodik. (kiilonds jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és
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az akusztikus differencidcionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgésfejlettségnek,
a testséma kialakuldsanak.)

e az oOnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szdndékos bevésés és felidézés, megnd a megodrzés idétartama, a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

e megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a
figyelem tartalma, terjedelmem kénnyebbé valik a megosztasa és atvitele

e a cselekvd-szemléletes €s képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van,

e ¢rthetden, folyamatosan kommunikal, beszél, gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthetd formdban, életkoranak megfelelé tempdban és hangstllyal tudja kifejezni,
minden szo6fajt hasznal, kiillonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan
ejti a magan- és massalhangzokat (a fogvaltassal is 0sszefiiggd nagy egyéni eltérések
lehetségesek) végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

e clemi ismeretekkel rendelkezik dnmagarol és kornyezetérdl, tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat, ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait, ismeri szitkebb lakohelyét, a kornyezetében
€16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét, felismeri az 61tozkodés és az
id6jaras Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak
azok a magatartdsi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecsiilésé¢hez, megdvasahoz sziikségesek, elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az ovodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté¢ valnak az iskoldra. A szocialisan
egészségesen fejlodd gyermek készen 4all az iskolai élet és a tanitd elfogadasara, képes
fokozatosan kialakulo egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival,
amennyiben az iskolai légkor ezt lehetdvé teszi. A szocidlisan érett gyermek:

e cegyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei
kielégitéset,

o feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg, kitartdsanak,
munkatempdjanak, oOnallésaganak, oOnfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a
tevékenységet.

A haroméves kortdl kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja,
feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlédésének eldsegitése.

A sajatos nevelési igényll gyermek esetében folyamatos, specidlis szakemberek segitségével
végzett, tudatos pedagdgiai munka mellett érhet el, hogy a gyerekek elérjék fejlodésiik
maximumat.

V.10. Hagyomanyok, iinnepek

A kozos tevékenység a gyerekek fejlddésének serkentdje. A kozos késziilodés, tervezgetés, a
holnap 6réme tavlatot jelenthet a gyerekek szamara. Unnepeinkkel, hagyomanyainkkal
megerdsitjiik a gyermekekben az Osszetartozas érzését. Ugyeliink arra, hogy a kozeli és
messzibb tavlatok jellege Gsszefiiggjon a gyerekek életkoraval és a csoport sajatossagaival.
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Ovodankban minden alkalmat megragadunk a hagyomanyok, iinnepek megélésére.
Unnepeink kiemelkednek a mindennapi életbdl. A gyerekek tevékeny varakozissal részt
vesznek az tinnepek eldkésziileteiben.

Az tlinnep fényét emeli a feldiszitett 6voda, a gyerekek és a felndttek {innepld ruhaja, a
meglepetések és a kolcsonds ajandékozas. Az iinnepekhez kapcsoloddan- mindig mas,
valtozatos témaban, évente egyszer - rajzpalydzatot irunk ki. Az lnnepek, hagyomanyok
iinneplésének modjat a mindenkori éves munkaterv tartalmazza.

Mihaly napi vigadalom
A hagyomany apoldsa mellett f6 célja a rendezvénynek a kozdsséghez tartozas élményét
megerdsiteni.

Teréz nap
Névadonkra, Brunszvik Terézre emlékeziink, amikor minden év oktober 15-én a

nagycsoportosok virdgot visznek névadonk parkban elhelyezett szobrahoz. Koszorut
helyeziink el az 6vodankban 1év6 fabol faragott képmdasidhoz. Emlékére szépitjiik dvodankat,
viraghagymat, fat, bokrokat iiltetiink, évente mas-mas modon linnepeliink.

Marton nap
Beszéliink a hagyomanyrdl a gyerekekkel. Megismertetjiik a gyerekeket Marton legendéjaval.

Kukoricat morzsolunk, lampast készitiink. A csoportok vendégségbe mennek egymashoz
(lehetdség), verselnek, énekelnek. Lampdés felvonuldson, és a varosi rendezvényen vesziink
részt.

Az adventi id6szak

Célja, felkésziilés a karacsonyra. Feny6fat nem allitunk, a racsodalkozas 6romét meghagyjuk
otthonra. Adventi koszorut készitiink, mézes kalacsot siitlink. Ajandékot készitenek a
gyerekek sziileiknek. Meggyujtjuk az adventi gyertyakat. Ezen alkalmak megszervezésének
modja alkalmanként valtozik, a mindenkori munkatervben kertil rogzitésre.

Mikulas
A csoport késziil a Mikulas varasra. Babmiisorral tessziik szinesebbé a napot. A gyerekek
atveszik a Mikulastol az ajandékot, viszonzasul énekelnek, verselnek.

Karacsony
Ezen a meghitt innepen a csoportban verseliink, énekeliink, oriiliink az egytittlétnek, és

kozosen jatszunk az tinnep alkalmabol kapott jatékokkal.

Farsang ,
Egy-két héten keresztiil késziilnek a mulatsagra a gyerekek. Enekelnek, tancolnak,

megismerkednek a népszokassal. A csoport dvodai é€lete soran egy alkalommal kotelezd a
sziilokkel k6zos farsangi élmény megélése.

Marcius 15.
Az lnnepre csoportonként késziiliink és tinnepeliink. Kokardat tiziink a ruhdnkra. K6zdsen
kivonulunk az Emlékezés terére (jo id0 esetén nagycsoportosoknak kéotelezd), ahol
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elhelyezziik a gyerekek altal készitett zaszlokat s virdgokat. Keressiik az {inneplés
szinesitésének lehetdségét.

Husvét
Tojast festiink, locsolkodunk. Ismerkediink a husvét hagyomanyaval.

Anyak napja

A korcsoport ¢letkori sajatossaganak megfeleld ajandékot készitlink az anyukéknak és
felkoszontjik Oket. Az édesanyak koszontésénél a kotetlenebb format preferaljuk: pl:az
anyukak ébreszthetik a gyerekeket, akik megvendégelik anyukajukat; k6zos jatszodélutanon
vehetnek részt az intézményben vagy azon kiviil; kdzosen kirandulhatnak, vagy az ajandék
mellett felkdszonthetik Oket.

Evzaré

A nagycsoportos 6vodasok évzaré miisor keretében bucsuznak az 6vodatdl. Az évzaron a
csalad vesz részt, ilyenkor a gyerekek izelitét adnak az év soran tanultakbol. A Kisebb
csoportok a délelétt folyaman bucsuztatjak az iskolaba mendket.

Csaladi nap
Csoportonként, nevelési év végén a sziilok és a gyerekek kozos jatszo délutanon vesznek részt

az 6vodaban, vagy az 6vodan kiviil.

Kovetkezé hagyomanyainkkal az 6vodasainknak legalabb egyszer kell taldlkozni az 6vodas
éveik alatt, hogy mikor, az az 6vodapedagogus kompetenciaja.

Tok jo nap, tok jo hét

Ezen a napon, héten minden a tok jegyében telik el. Siitétok illata lengi be az ovodat,
disztokok diszelegnek a csoportokban

Mackokiallitas

Izgatottan figyeljiik, milyen 1d6t josol a medve februdr 2-an. Kiallitast rendeziink a hozott
mackokbol.

A természet linnepeirdl megemlékeziink intézményiinkben. A négy jeles linnepbdl évente egy
intézményi, a tobbi csoport szinten keriil megrendezésre. A megemlékezést valtozatos modon
szervezziik meg.

Allatok Vilignapja

Ovodasaink korcsoportjuknak megfelelden kirandulason vehetnek részt. A kisebbek
kozelebbre, a nagyobbak tavolabbra indulhatnak.

Viz vilagnapja

A csoportok korosztalyuknak megfeleld jatékokat jatszanak, kisérleteket végeznek.

Fold napja

A sziilék altal felajanlott virdgokat, bokrokat, fakat iiltetjiik el kozdsen, ezzel is szépitve
6vodankat.

Madarak, fak napja

Megfigyeljiik a kornyezetiinkben 1év6 fakat, madarakat. Megismerjiik sziniiket, hangjukat.
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VI. A szocidlisan hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatasa,
tehetséggondozas

A pedagbdgus alapveté feladata, hogy neveld tevékenysége soran figyelembe vegye a
gyermek:
e cgyéni képességeit, fejlettségi szintjét,
tehetségét,
fejlodésének tlitemét,
szociokulturalis helyzetét,
segitse a gyermek képességének, tehetségének kibontakoztatasat,
segitse a barmilyen okndl fogva hatranyos helyzetben 1évd gyermek felzarkdztatasat a
tarsaihoz.

A nevelés célja:
A gyermek egyéni fejlettségéhez, képességeihez tervezett egyéni, differencialt fejlesztés.

Hatranyos helyzetii gyermekek felzarkdztatésa:

A gyermekek egy része hatranyos csaladi kornyezetbdl érkezik hozzank. Az évond feladata,
hogy a szocialis hatrannyal érkezO, szocialisan lassan fejlod6, nehezen beilleszkedd
gyermekeket hatékonyan tudja kezelni. Ezeknek a gyerekeknek id6t kell adni a hosszu,
sokszori  ismétlédéseket  tartalmazd  folyamatokban, személyes  ovondé-gyermek
kapcsolatokban, sok-sok szocialis mintaval, megismerd beszélgetésekkel,
egylittmiikodésekkel.

Pedagogiai eszkozokkel toreksziink ellensulyozni az otthonrdl hozott karos hatésokat,
probaljuk azokat elharitani, tompitani.

A hatranyokkal kiizd6 gyermekek egylittmiikddesi készsége elsOsorban a cselekvésben,
manualis szinten, tevékenységekben fejleszthetd, s csak késdbb valnak képessé intellektualis
egylittmiikodésre, s akkor is foleg a jatékos tanuldsi helyzetekben.

A kiemelkedd képességii gyermekek tehetséggondozasa:

e A tehetség gondozas célja:

o Fejlessziik a tehetséges gyerek erds oldalat. Segiteniink kell, hogy a gyerek ne csak
ismeretek halmazat gylijtse Gssze, hanem ezeket tudja elmélyiteni, és a gyakorlatban is
hasznalni.

e Erdsitsiik a gyermek tehetségével Osszefliggd gyenge teriileteit. Mindenképpen olyan
hidnyossadgokat kell a ,,gyenge” oldalon érteniink, amelyek a tehetség fejlddését
megnehezitik, vagy éppenséggel megakadalyozzak.

e Olyan légkort alakitsunk ki a gyerek koriil, amely 6t elfogadja, személyiségének
fejlodését segiti. Nem a magyarazat a legcélravezetdbb, hanem olyan helyzetek
megteremtése, amelyekben egy-egy gyermek megoszthatja a tobbiekkel érdeklodését.

e Teremtsiik meg a pihenés, a relaxacio, az elvonulés lehetdségét.

A hatranyos helyzetli gyermekek érdekében egyiittmiikodiink a csaladsegitd szolgalat
munkatarsaival és a védondkkel. Az dvoda jelzérendszerként miikodik.
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VI1l. Gyermekvédelmi munka az 6vodaban

Az 6vodai gyermekvédelem jelentdsége:

Az 6voda a problémamegel6z6 gyermekvédelem egyik legfontosabb ,,jelzé intézménye”, ahol
a gyermekek a nap jelentds részét toltik, igy megfigyelhetdk, elérhetdk, befolydsolhatok.
Csaladjukkal, kornyezetiikkel a kapcsolat folyamatos.

A nevelési-oktatdsi intézmény elldtja a gyermek ¢és ifjusdgvédelemmel kapcsolatos
feladatokat:
o felderiti a gyermekek ¢és tanulok fejlodését veszélyeztetd okokat,
e pedagdgiai eszkozokkel torekszik a karos hatasok megeldzésére, illetdleg
ellenstlyozasara,
o sziikség esetén a gyermek, tanulo érdekében intézkedést kezdeményez.

Alapfeltétele, hogy a pedagogus ismerje
e agyermek személyiségét,

e csaladi hatterét,

e kornyezetét,

e barati és kortarsi kapcsolatait.

Pedagogiai eszkozokkel torekszik a karos hatdsok megeldzésére, illetve ellenstilyozasara.
Megoldasi lehetdségek:

tobbszori csaladlatogatas, nevelési segitség, illetve tanacsadas,

sziilok figyelmének felhivasa a gyermek fejlodésére,

fejlesztd, felzarkoztato foglalkozas,

a gyermek nevelési tandcsadoba irdnyitasa,

javaslat egészségiigyi ellatas igénybevételére,

javaslat a szocialis tamogatas iranti kérelemre.

A gyermekek felvétele utdn az 6vondk felmérik a gyermekek csaladi koriilményeit, majd
tapasztalataikat rogzitik. Csoportjukra vonatkozoan kitoltik a gyermekvédelmi felelds altal
Osszeallitott adatlapot, amelynek gyermekvédelemmel kapcsolatos tartalmat megbeszélik a
gyermekvédelmi feleldssel. Mindezek alapjan sziikség esetén felvessziik a kapcsolatot a
csaladsegitd szolgalattal illetve a védéndi szolgalattal.

A hatranyos helyzetli, veszélyeztetett helyzetli, illetve nehéz koriilmények kozott €16
gyermekek érdekében folyamatos kapcsolatot tart az 6vond a gyermekvédelmi felel6son
keresztiil a csaladsegitd szolgalattal.

A gyermekvédelmi felelds részt vesz a csaladsegitd szolgalat altal rendszeresen szervezett
esetmegbeszéléseken, amelyek sokat segitenek abban, hogy a gyermekvédelmi munka
folyamatossaga, atlathatosaga minél szélesebb kort legyen.

Cim: 2462 Martonvasar, Deak Ferenc u. 3. . Telefon: 0622/460-290 « E-mail: mvovoda@gmail.com

67



VIII. A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végére

A gyermek belsé érése, valamint a csalddi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként, a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai munkéhoz, az
iskolai ¢let megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Az iskolai életre vald felkésziiltségnek testi, lelki és szocialis kritériumai vannak.

1.) A testileg egészségesen fejlédé gyermek 6 éves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Testaranyai megvaltoznak, elkezdddik a fogvaltds. Teste ardnyosan fejlett, teherbiro.
Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

2.) A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklédéssel készen
all az iskolaba 1épésre. A tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek:

érzékelése, észlelése tovabb differencialodik, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik
a szandékos bevésés ¢és felidézés, megnd a megdrzés iddtartama, a felismerés mellett
egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

megjelenik a szandékos figyelem, fokozatosan novekszik annak tartama, terjedelme,
konnyebbé valik a megosztésa, €s atvitele,

a cselekvo- szemléletes €és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van,

Ossze tudja kapcsolni a latott, hallott, tapintott informéaciokat,

érthetden, folyamatosan besz¢l,

elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kdrnyezetérdl,

ismeri a viselkedés alapveté szabalyait, kialakuldban vannak azok a magatartasi
formék, szokdsok, amelyek a természeti és tdrsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megovasahoz sziikségesek, elemi mennyiségi ismeretei vannak.

3.) A gyermek szocialis érettsége a feladatkészségekben, feladattartasban, a csoportba valod
beilleszkedés és 0nallod tevékenykedés képességében nyilvanul meg.
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IX. Szakmai dokumentacio, program feliilvizsgalata

Szakmai dokumentumaink

Dokumentacio idotartama felelos ellendrzés
megnevezése
Alapitd okirat fenntartd
SZMSz , .
. 6vodavezetd Folyamatos
- Hazirend
Ovodai Nevelés
Orszagos Hosszt tava
Alapprogramja
Pedagogi Program Hosszu tava ovodavezetd 4 évenként
Vezet6i Palyazat 5¢év ovodavezetd
Munkatervek
- Gyermekvédelmi Ovodavezeto
tevékenység éves Gyermekvédelmi
terve, felelos
- Belsé onértékelési | 1 év Becs csoportvezetd
csoport éves terve, Munkak6zosség
- Munkakdzosségek vezetd
éves terve
ovodavezetd,
Tovabbképzési terv | 5 év szakmai vezeto
helyettes
ovodavezeto,
Beiskolazasi terv 1 év szakmai vezetd
helyettes
Felvételi és . . . Eves munkaterv
- . 1év ovodavezetd .
eldjegyzési napld szerint
Csoportok
dokumentécioi:
- Felvételi és . o n
L . | 1év Csoportos 6vondk .
mulasztasi naplo, Eves munkaterv
- Csoportnapld, szerint
- Gyermekek
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fejlodésének
nyomon kovetése

A program ellendrzésében, értékelésében - az dvodavezetd iranyitdsaval valamennyi 6vond
részt vesz. A program ellendrzését, feliilvizsgalatat 4 évente tervezziik.

Programbevalas feliilvizsgalatat a kvetkezdk szerint terveztiik:

- Gyermekek megbecsiilése, tiszteletben tartdsa, massag elfogaddsa megvaldsul-g,

- A gyermekekrol megfeleld ismereteket szereznek-e az dOvodapedagogusok mieldtt a
gyermekek bekeriilnek az 6vodaba,

- Elvarhatoan torténik-e a befogadas,

- Megfelel6 id6t tudnak-e biztositani a napirend alapjan a szabadjatékra,

- Tudjak-e alkalmazni a jatékba integralt tanulast,

- Kell6 id6t tudunk-e biztositani a program alapjan a mozgéasra és a szabad levegon torténd
tevékenykedésre,

- Megvaldsul-e a hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatasa, a tehetséges gyermekek
fejlesztése.

A program feliilvizsgalatakor megéllapitottam, hogy a gyermekek megbecsiilésére,
tiszteletben tartasara, a massag elfogadasara alkalmas a Brunszvik Teréz Ovoda Pedagégiai
Programja. A mindennapi €let soran, valamint az ellendrzések soran is ezt tapasztaltam.

A gyerekekrdl igyekeztek a pedagogusok megfeleld ismeretet szerezni az érintett iddszakban,

bar a covid helyzet ezt nehezitette. A befogadas a programban leirtaknak megfelelden zajlik.

A szabadjatékra forditott id6t ndveli annak lehetdsége, hogy étkezések soran lehetdség van a

folyamatos étkezésre is, emellett az étkezés befejeztével a gyerekek visszatérhetnek a

jatektevékenységhez. Megvalosult a jatékba integralt tanulas, melynek szamos modszerét

hasznéljdk az 6vodapedagdgusok. Mozgasra, szabadlevegdn tartézkodasra megfeleld id6 4ll

rendelkezésre a program alapjan. Az érintett idészakban tornaszobéval, Ovi-sport palyaval

boviilt az intézmény, mely tovabbi mozgasra adnak lehetdséget. Megvaldsult a hatranyos
helyzetli gyermekek felzarkoztatasa, €s a tehetséggondozas is.

Emellett a nevelGtestiilettel kozosen sziikségesnek lattuk a program néhdny pontjanak

modositasat. Ennek okai a kovetkezok:

- a tevékenységek megnevezéseinek meg kell egyezni az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjanak szohasznalataval,

- megfogalmaztuk a jovoképiinket és a kiildetés nyilatkozatunkat,

- a fenntarthat6sagra nevelés Gjra gondolasara volt sziikség, egyrészt mert a korméanyzatnak
IS van ez iigyben elvarasa, valamint intézményiinkben ez ligyben 1ényegesen tobb dolog
tortént az elmult idészakban, mint azt a program tartalmazta, és ezeket az értékeket
szeretnénk megtartani,

- {innepeink, hagyomanyaink {inneplésének modja rendszeresen valtozik az Eves
munkatervnek megfelelden, de azt tapasztaltuk, hogy olyan nagyszamuva duzzadt, hogy
az mar nehezen tarthatd, ezért a program lehetdséget a tovabbiakban 6vodapedagdgusnak
eldonteni egyes iinnepek, hagyomanyok megemlékezésének modjat, valamint lesz olyan
csoportos rendezvény melyet a sziilok elétt nem nyitunk meg minden évben.

Cim: 2462 Martonvasar, Deak Ferenc u. 3. . Telefon: 0622/460-290 « E-mail: mvovoda@gmail.com

70




X. Legitimacios rendelkezések

Véleményét nyilvanitotta: Sziil6i Munkakozosség

Elfogadta: Nevelétestiilet 2023. junius 19-én a nevelétestiileti zaro értekezleten

Jovahagyta: Ovodavezet6

XI. Ervényességi nyilatkozat
A feliilvizsgalt és modositott nevelési program érvényességi ideje: a kovetkezd moddositas és
feliilvizsgalat idejéig.

A nevelOtestiilet hatarozata alapjan: folyamatos, feliilvizsgalata és modositasa a torvényeknek
megfelelden torténik.

A feliilvizsgalt, és modositott nevelési program modositasanak indokait feljebb olvashatjuk.
A kovetkezd feliilvizsgalatnal az vizsgdljuk, hogy a neveldtestiiletiink ¢és alkalmazotti
kozosségiink megtud-e felelni a program altal eldirt elvarasoknak, alapelveknek.

A Brunszvik Teréz Ovoda Pedagdgiai programjanak nyilvanossagai : vezeti iroda, honlap

A program eldirasai nyilvanosak, azt minden érintettnek meg kell ismernie.
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XII. Felhasznalt irodalom

1. Az évodai nevelés orszagos alapprogramja
2. Sajatos nevelési igényl gyermekek nevelésének iranyelvei
3. Az 6vodai nevelés programja Budapest OPI 1989.

4. Martonvésar Brunszvik Teréz Ovoda Helyi nevelési programja 2018
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